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Die Teilnahme ist kostenlos.
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Trialogisches
Psychoseseminar

2026

Das Schwandorfer Psychoseseminar ist ein offener
Gesprachskreis fur Betroffene, Angeharige und
Mitarbeiter sozialpsychiatrischer Einrichtungen.

Das Ziel ist der Austausch auf Augenhohe

Uber die jeweiligen Erfahrungen und
unterschiedlichen Perspektiven von psychotischen
Erkrankungen.

Das Seminar hat keinen therapeutischen Charakter.

Moderation
Ulrike Eisend

Schwandorfer Diakonie Zentrum

Michael Schmid

Schwandorfer Diakonie Zentrum

Ort

Volkshochschule Schwandorf

92421 Schwandorf - Kirchengasse 1
Seminarraum 108, 1. Stock
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Termine und Themen

jeweils dienstags von 16:15 bis 17:45 Uhr

03.03.2026

Psychose und Wahn

Wie kann aus einer fixen ldee eine
Wahnuberzeugung werden?
Gibt es verschiedene Wahnphanomene?

12.05.2026

Psychose und gesetzliche Betreuung

Wann ist fUr die betroffene Person eine gesetzliche
Betreuung notwendig?
Was kann der/die Betreuer/in entscheiden?

07.07.2026

Psychose und Uberforderung

Gibt es Schutzfaktoren die eine Uberforderung
verhindern?
Kann es eine Balance zwischen Unter- und
Uberforderung geben?

22.09.2026

Psychose und Ich-Fremdheit

Was ist Ich-Fremdheit?

Wie konnen im Verlauf einer psychotischen
Krise solche Fremdheitserfahrungen aussehen?
Welche Formen von Ich-Fremdheit
konnen auftreten?

10.11.2026
Psychose und Erinnerungsarbeit

Wie wird eine psychotische Episode erinnert?
Wie asst sich umgehen mit verschiedenen,
einander womaoglich widersprechenden
Erinnerungen an das in der
psychotischen Episode Geschehene?




