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Termine + Themen 2024

Das Schwandorfer Psychoseseminar
ist ein offener Gesprachskreis fiir Be-
troffene, Angehdrige und Mitarbeiter
sozialpsychiatrischer Einrichtungen.

Das Ziel ist der Austausch auf Augen-
hohe Uber die jeweiligen Erfahrungen
und unterschiedlichen Perspektiven
von psychotischen Erkrankungen. Das
Seminar hat keinen therapeutischen
Charakter.

Inge-Anna Bergmann

Ulrike Eisend
Schwandorfer Diakonie Zentrum

Michael Schmid
Schwandorfer Diakonie Zentrum

Volkshochschule Schwandorf
Kirchengasse 1
Seminarraum 108, 1. Stock

Dienstag jeweils von -+ 16.15 - 17.45 Uhr

06.02.2024

16.04.2024

11.06.2024

17.09.2024

19.11.2024

Was bedeutet EX-In Genesungs-
begleitung?

Der Begriff kommt aus aus dem
Englischen und meint Erfahrungs-
expert*innen. Michael Schmid ar-
beitet als Genesungsbegleiter im
Tageszentrum Schwandorf und
wird uns EX-IN vorstellen.

Was ist mit ergdnzender unabhangi-
ger Teilhabeberatung ,EUTB" gemeint?
Die nachste Teilhabeberatungsstelle
gibt es in Regensburg. Eine Mitarbei-
ter’in wird uns die Arbeit vorstellen.

Psychose und Stimmenhdren

Die Stimmen kdnnen sowohl positiv
als auch negativ sein. Wie kann der
oder die Betroffene damit umgehen?

Was ist der Unterschied zwischen
Schizophrenie und Psychose?

Im Gesprach werden wir der Frage
auf den Grund gehen.

Wie werde ich mit Psychose alt?
Auch psychotisch, kranke Menschen
werden alt. Aber gibt es Unterschie-
de um ,normalen” Altern?




