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Vorwort

Niemand denkt gerne dartiiber nach, doch es kann
jederzeit passieren: Infolge eines Unfalls, einer
schweren Erkrankung oder auch durch Nachlas-
sen der geistigen Krafte im Alter ist man nicht
mehrin der Lage, seine Angelegenheiten wie ge-
wohnt selbst zu regeln.

Eingehende Hinweise und Empfehlungen hierzu
enthdlt die seit mehr als zehn Jahren vom Baye-
rischen Staatsministerium der Justiz herausgege-
bene Broschiure ,Vorsorge fir Unfall, Krankheit,
Alter durch Vollmacht, Betreuungsverfuigungen,
Patientenverfugung.”

Wer diesen Empfehlungen folgt und einer Ver-
trauensperson Vollmacht erteilt, stellt diese al-
lerdings im Ernstfall haufig vor viele Fragen: Was
bedeutet die Vollmacht konkret und zu welchen
Rechtsgeschaften berechtigt sie? Welche Rechte
und Pflichten hat der Bevollmachtigte im Einzel-
nen? Wem ist er Rechenschaft schuldig? Haftet er
fur etwaige Fehler? Kann er Ersatz von Aufwen-
dungen oder gar eine Vergutung beanspruchen?
Darf er, z. B. bei anderweitiger Uberlastung oder
einem Zerwurfnis mit dem Vollmachtgeber bzw.
dessen Angehorigen, von sich aus das Vollmachts-
verhaltnis beenden?

Zu diesen und anderen Problemen will diese Bro-
schure Antworten und Hilfestellung geben. Sie
wendet sich nicht nur an Bevollméachtigte nach
Eintritt des Vorsorgefalls. Wer sich zur kinftigen
Ausubung einer solchen Vollmacht bereiterklart,
sollte vielmehr moglichst schon zu diesem Zeit-

Prof. Dr. Winfried Bausback
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punkt seine spateren Rechte und Pflichten ken-
nen. Nur so ist eine optimale Abstimmung mit
den manchmal noch ndaher zu bestimmenden
Winschen und Vorstellungen des Vollmachtge-
bers moglich.

Eine vorausschauende und sinnvolle Gestaltung
der eigenen Rechtsverhaltnisse durch Bevollmach-
tigung einer Vertrauensperson fiir den Vorsorge-
fall setzt nicht nur wohliberlegte Verfiigungen
seitens der Vollmachtgeber voraus. Wichtig ist
auch, dass die Bevollmachtigten ausreichende
Kenntnisse uber die Bedeutung und den Inhalt
ihrer Aufgabe haben.

Die Broschiire bemiuht sich um eine moglichst
verstandliche Darstellung des rechtlichen Rah-
mens und der wichtigsten Fragen, die sich bei der
Austubung einer Vorsorgevollmacht stellen kon-
nen. Bei Interesse an Vertiefung wird auf das im
Anhang verzeichnete weiterfiihrende Schrifttum
verwiesen.

Aus Grunden leichterer Lesbarkeit lehnt sich der
Text bewusst an die Rechtssprache an, in der auch
Bezeichnungen wie ,der Bevollmadachtigte” und
.der Vertretene” bzw. ,der Auftraggeber” tblich
sind. Wir hoffen, dass die nachfolgenden Ausfiih-
rungen viele Leser ermutigen, sich mit dem maogli-
chen Eintritt des Vorsorgefalls auseinanderzuset-
zen und rechtzeitig die notwendigen Verfiigungen
zu treffen.

Miinchen, im September 2015

Prof. Dr. Bernhard Knittel
Vorsitzender Richter
am Oberlandesgericht a. D.



Weiterfiithrende Literaturhinweise

Die vorliegende Broschiire wendet sich mit In-
formationen und Hinweisen vorwiegend an In-
teressenten ohne juristische Fachkenntnisse. Sie
verzichtet deshalb auf Gesetzeszitate sowie auf
Belegstellen aus Rechtsprechung und Literatur.
Etwa gewunschte Vertiefung bietet eine Vielzahl
von einschlagigen Werken.

Besonders genannt seien hierfir die folgenden
Broschuren, erschienen im Verlag C.H. BECK:

Vorsorge fur Unfall, Krankheit und Alter,
16. Auflage 2015

Vorsorge fur den Erbfall, 7. Auflage 2015
Vorsorge fiir den Notfall, 3. Auflage 2015
Der Patientenwille, 3. Auflage 2013

Meine Rechte als Betreuer und Betreuter,
2. Auflage 2015

Meine Rechte als Patient, 3. Auflage 2013

Das richtige Pflege- und Seniorenheim,
2. Auflage 2011

Erfolgreich Vermieten, 4. Auflage 2015

Dartiber hinaus:

Miiller/Renner, Betreuungsrecht und Vorsorgever-
fiugungen in der Praxis, erschienen in der Reihe
+ZNotP Schriften fiir die Notarpraxis”, 4. Auflage
2015

Lipp (Hrsg.), Handbuch der Vorsorgeverfugungen,
Vorsorgevollmacht —Patientenverfiigung — Betreu-
ungsverfiigung, 2009

Raack/Thar, Leitfaden Betreuungsrecht, Ratgeber
fur Betreuer, Angehorige, Betroffene, Arzte und
Pflegekrafte, 6. Auflage 2014

Zimmermann, Vorsorgevollmacht, Betreuungsver-
figung, Patientenverfiigung fiir die Beratungspra-
xis, 2. Auflage 2010
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Zur Einfiithrung

Auch ein trockenes Thema kann durch Beispiele
anschaulich und verstandlich werden. Deshalb
sollen in dieser Broschiire die Erteilung und der
Gebrauch von Vorsorgevollmachten anhand meh-
rerer fiktiver Personen ,durchgespielt” werden.
Im 1. Kapitel werden die allgemeinen Grundlagen
im Rahmen von Fragen und Antworten allgemein
dargestellt. Der Leser kann aber auch direkt mit
dem 2. Kapitel beginnen und nur im Bedarfsfall
auf das 1. Kapitel zurtickgreifen.

Ausgangsiall: Frau Anne Geb-Voll ist 72 Jah-
re alt, verwitwet und lebt in Nurnberg. Ihr
40-jahriger Sohn Benno (im Folgenden meist
.B. Voll") wohnt in Frankfurt und ihre 37-jah-
rige Tochter Carola Miiller, geb. Voll, in Erfurt.

Frau Geb-Voll hatte sich schon seit langem mit
der Frage befasst: ,Was wird einmal gesche-
hen, wenn ich durch einen Unfall oder eine
schwere Erkrankung selbst nicht mehr hand-
Iungsfdhig bin2” Sie weil}, dass dann ggf. das
Amtsgericht fiir sie einen rechtlichen Betreuer
als gesetzlichen Vertreter bestellen muss. Ihr
ganzes Leben lang hat sie aber gern selbst die
Dinge in die Hand genommen. Deshalb wollte
sie selbst Vorsorge treffen. Vor zwei Jahren
hat sie sich daher entschlossen, ihrem Sohn B.
Voll eine Vorsorgevollmacht zu erteilen.

Hierbei hat sich Frau Geb-Voll an die Emp-
fehlungen der Broschtre ,Vorsorge fir Un-
fall, Krankheit, Alter durch Vollmacht, Be-
treuungsverfiigungen, Patientenverfiigung”
(siehe die Weiterfiihrenden Literaturverwei-
se) gehalten und die dort und auch in dieser
Broschiure abgedruckte Vollmacht nach ihren
Bedurfnissen ausgefillt.

Bevor sie die Urkunde unterschrieb, hat sie
die Angelegenheit mit ihrem Sohn B. Voll
besprochen: ,Ich moéchte dir gern eine Vor-
sorgevollmacht, verbunden mit einer Patien-
tenverfligung, ausstellen. Dann kannst du fir
mich handeln, wenn ich das nicht mehr fir
mich selbst kann. Bist du damit einverstan-
den?” Benno meinte nur: ,Warum nicht? Aber
eigentlich mochte ich mich schon ganz gern
vorher genauer informieren, was das konkret
bedeutet und was ich dabei zu beachten habe.”

Auch ihrer Tochter Carola hat Frau Geb-Voll
von ihrer Absicht erzahlt. Diese ist nicht sehr
erfreut hieriber, weil sie mit ihrem Bruder
zerstritten ist. Wegen eines lange zurucklie-
genden Streites traut sie ihm nicht und firch-
tet zudem, dass ihre Mutter sie im Erbfall zu-
gunsten ihres Bruders benachteiligen kénnte.




1. Kapitel. Vorsorge durch Vollmachten
- Grundsatzliche Fragen an den

Experten -

B. Voll wollte vor der Zusage an seine Mut-
ter Anne Geb-Voll wissen: ,Was bedeutet es
eigentlich genau, wenn mir eine Vorsorgevoll-
macht erteilt wird?” Als Ingenieur kennt er
sich in Rechtsdingen nicht so gut aus.

Im Tennisclub befragt er seinen Vereinskame-
raden Rechtsanwalt Dr. Klaus Klug, nachdem
er ihm von der Vorsorgeabsicht seiner Mutter
erzahlt hat.

Rechtswirkungen

B. Voll: ,Was bedeutet es, wenn mir eine Voll-
macht erteilt wird?"

RA Klug: ,Die Rechtswirkungen einer Vollmacht
sind im Burgerlichen Gesetzbuch, also im BGB,
geregelt: Wer eine Vollmacht (siehe hierzu die am
Ende der Broschiire abgedruckte und ausftillbare
»Vollmacht”) ausstellt, gibt einer Vertrauensperson
die Rechtsmacht, an seiner Stelle unmittelbar mit
Wirkung fir ihn zu handeln. Das heiit also, dass
Erklarungen, die du als Bevollmdachtigter im Na-
men deiner Mutter (als Vollmachtgeberin) abgibst,
so behandelt werden, als hatte sie es selbst erklart.

Das konnen z. B. Vertragsangebote und -annah-
men sein, aber auch Kindigungen, Bankverfu-
gungen, Rechtsbehelfe gegen Behordenbeschei-
de, die Einwilligung in arztliche Behandlungen
und alles andere, was du aufgrund der Vollmacht
erklaren kannst.

Was du in Vertretung deiner Mutter sagst und
schreibst, wird rechtlich ihr zugerechnet. Es
wahrt ihre Rechte, aber bindet sie zugleich eben-
so, als wenn sie es selbst erklart hatte. Vollmacht
bedeutet im wahrsten Sinne des Wortes die volle
Macht, zugunsten und zulasten des Vertretenen
Entscheidungen zu treffen.”

B. Voll: ,Heifit das, ich kann meine Mutter nur
dadurch vertreten, dass ich Erklarungen fir sie
abgebe?"

RA Klug: ,Nein. Als Bevollmachtigter bist du auch
berechtigt, Erklarungen anderer, die inhaltlich
fur deine Mutter bestimmt sind, entgegenzuneh-
men. Die Juristen nennen das ,Passivvertretung’.
Diese Erklarungen wirken dann so, als wenn sie
ihr selbst zugegangen waren.

Deine Mutter muss sich also die Rechtsfolgen ei-
ner Mahnung, einer Kiindigung, einer Vertrags-
anfechtung, eines Steuerbescheids, eines Bul3-
geldbescheids usw. zurechnen lassen, wenn du
eine solche Erklarung oder Verfiigung wirksam
fur sie entgegengenommen hat.

Durch die Bevollmachtigung wirst du zum Stell-
vertreter deiner Mutter im Rechtsverkehr: Du ,re-
prasentierst’ sie. Wie weit dein ,rechtliches Kon-
nen' dabei geht, das ergibt sich aus dem Inhalt
der Vollmacht. Was du aber als Bevollmdachtigter
tatsachlich nach dem Willen des Vollmachtgebers
bewirken darist, ergibt sich aus dem Grundver-
haltnis der Vollmacht. Das rechtliche Kénnen im
Rechtsverkehr kann dabei weitergehen als das
rechtliche Diirfen, das der Vollmachtgeber ge-
stattet hat.”

Vorsorgeverhaltnis

B. Voll: ,Was du mit Grundverhaltnis meinst, ist
mir aber noch nicht ganz klar."

RA Klug: ,Fast jeder Vollmacht — und damit auch
der Vorsorgevollmacht — liegt ein bestimmtes
Rechtsverhaltnis zugrunde. Das gilt selbst dann,
wenn die Beteiligten sich dessen nicht bewusst
sind. Aus diesem Rechtsverhaltnis ergibt sich, ob
und in welcher Weise der Bevollmachtigte von der
Vollmacht Gebrauch machen darf.



Die Rechtsbeziehung zwischen Vollmachtgeber
und Bevollmachtigten wird zumeist Grundver-
haltnis oder Innenverhaltnis genannt (siehe hier-
zu die am Ende der Broschiire abgedruckte und
ausfiillbare , Regelung des Innenverhdltnisses”).
Bei einer Vorsorgevollmacht kann man insoweit
auch von Vorsorgeverhaltnis sprechen.

Inhalt/Grundverhaltnis

Der Zweck, der mit der Vollmachtserteilung ver-
folgt wird, bestimmt maBgeblich, wie das Grund-
verhaltnis inhaltlich ausgestaltet ist. Wie ich
schon sagte: Der Inhalt der Vollmacht bezeichnet
den Umfang der Vertretungsmacht nach aufien.
Der Inhalt regelt also, was du anderen gegeniiber
wirksam tun kannst. Das Grundverhaltnis dage-
gen bestimmt, was du nach dem Willen des Voll-
machtgebers — im Innenverhaltnis — darfst. Das
kann weniger sein als aufgrund der Vollmacht
nach auBen moglich ist.”

B. Voll: ,Kannst du mir das mal mit einem Bei-
spiel erklaren?”

RA Klug: ,Aber sicher! Zum Beispiel: Dem Bevoll-
machtigten wird eine umfassende Generalvoll-
macht erteilt. (Die Generalvollmacht wird spater
Grund-
verhdaltnis, Vorsorgeverhaltnis) aber wird festge-
legt, dass er nichts verschenken darf. Und nun
verschenkt der Bevollmachtigte absprachewid-

erklart, S. 15). Im Innenverhaltnis (=

rig doch das Auto des Vollmachtgebers. Losung:
Der Beschenkte darf das Auto behalten, denn
sein Vertrauen in die Vollmacht muss geschiitzt
werden. Er wusste ja nichts von der internen Be-
schrankung. Allerdings wird der Bevollmachtigte
nun dem Vollmachtgeber gegentuiber wohl Scha-
denersatz leisten miussen.

Wird dagegen von vornherein in der Voll-
machtsurkunde bestimmt, dass nichts verschenkt
werden darf, fehlt dem Bevollmachtigten die ent-
sprechende Rechtsmacht hierzu. Dennoch vor-
genommene Schenkungen sind zunachst schwe-
bend unwirksam, das heifit, der Vertretene kann
das Geschaft nachtraglich genehmigen. Kann
oder will er das nicht, muss der Beschenkte, der
von der Beschrankung héatte wissen kénnen, das

Auto zurickgeben. Das ,Konnen' des Bevollméach-
tigten und sein ,Dirfen’ stimmen in diesem Fall
uberein.

Hat der Vollmachtgeber dem Bevollmachtigten im
Innenverhaltnis keine Grenzen gesetzt, dann darf
der Bevollmachtigte die Vollmacht zumindest
nicht rechtsmissbrauchlich nutzen. Ein Rechts-
missbrauch wiirde beispielsweise vorliegen, wenn
der Bevollmachtigte die Vollmacht gebraucht, um
Konten des Erblassers leer zu raumen, ohne dass
er einen falligen Anspruch auf das Geld hat.”

B. Voll: ,,Und wie kann man das Grundverhaltnis
rechtlich beschreiben? Ihr Juristen habt doch
immer gleich eine ,Begriffs-Schublade’ fiir so
etwas!”

RA Klug: ,Soll der Bevollmachtigte im Rahmen
des Grundverhaltnisses unentgeltlich tatig wer-
den, handelt es sich um einen Auftrag im Sinne
des BGB. Ist stattdessen Bezahlung vereinbart,
liegt ein Geschaftsbesorgungsvertrag vor. Das gilt
etwa dann, wenn ein Rechtsanwalt oder Steuer-
berater ,beauftragt’ wird."

B. Voll: ,Kame man denn nicht auch ohne so ein
Grundverhaltnis aus?”

RA Klug: ,Nein, es gehort zum ,juristischen We-
sen' der Vollmacht, dass Rechte und Pflichten im
Innenverhdltnis geregelt sein miissen.

Gerade bei der Vorsorgevollmacht kommt dem
Grundverhaltnis ganz besondere Bedeutung zu.
Denn diese Vollmacht soll doch ausgleichen, dass
die Handlungsmoglichkeiten des Vollmachtge-
bers schwinden. Damit verbunden ist aber auch
der Verlust der unmittelbaren eigenen Kontrol-
le des Vollmachtgebrauchs. Der Vollmachtgeber
begibt sich in gewisser Weise in die Hand des
Bevollmachtigten. Deshalb ist das Vorsorge-
Grundverhadltnis ganz wichtig fur die Regelung,
ob, wann und wie von der Vollmacht Gebrauch
gemacht werden darf.

Ubrigens ist ggf. auch eine Patientenverfiigung
Teil eines solchen Grundverhaltnisses. Sie be-
stimmt im einzelnen, welche Wiinsche der Voll-
machtgeber fir eine spéatere drztliche Behand-
lung hat.”



B. Voll: ,Kann man denn nicht alles, was der
Vollmachtgeber im Verhdltnis zum Bevollmach-
tigten geregelt haben mochte, gleich in die Voll-
macht hineinschreiben?”

RA Klug: ,Davon ist dringend abzuraten! Trotz
ihrer engen Beziehung sind Vollmacht und Vor-
sorge-Grundverhaltnis rechtlich strikt voneinan-
der zu trennen. Das gilt schon gedanklich: Die
Vollmacht ist abstrakt; sie ist also auch dann wirk-
sam, wenn das Innenverhdltnis aus irgendwel-
chen Grinden unwirksam ist.

Beispiel zum Auseinanderfallen der Wirksamkei-
ten: Stell dir vor, deine Mutter ist zum Zeitpunkt
der Vollmachterteilung geschaftsfahig (dazu
naher S. 10). Erst spater, nach Auftreten von
Demenzerscheinungen, unterschreibt sie eine von
dir vorgelegte Vereinbarung uber deine Rechte
und Pflichten ihr gegenuber — also die Vereinba-
rung uber das Vorsorge-Grundverhaltnis. Dann
ist die Vollmacht wirksam, nicht aber das, was als
Vorsorge-Grundverhaltnis gelten soll. Im Zweifel
gilt dann, was hierzu von Anfang an mit ihr ver-
einbart war. Fehlen ausdriickliche Absprachen,
sind die BGB-Bestimmungen zum Auftrag ma@-
gebend.

Der Grundsatz der rechtlichen Trennung von
Vollmacht und Vorsorge-Grundverhaltnis meint
auch die jeweiligen Urkundentexte, soweit das
Vorsorge-Grundverhaltnis schriftlich geregelt
wird. Man sollte also nicht alles, was im Innen-
verhaltnis gelten soll, in die Vollmacht selbst
schreiben. Den Rechtsverkehr gehen die im In-
nenverhaltnis getroffenen Absprachen grundsatz-
lich nichts an. Je detaillierter das Grundverhaltnis
geregelt ist, desto schwerfalliger ist die Vollmacht
zu gebrauchen, wenn ihr Text mit dem Grundver-
haltnis in einer Urkunde zusammengefasst ist.
Geschaftspartner, mit denen zum Beispiel Vertra-
ge geschlossen werden sollen, konnten in solchen
Féallen verunsichert werden: Sie erfahren alle De-
tails des Grundverhaltnisses, die sie meist nichts
angehen. Auch konnen sie vielleicht nicht immer
genau zwischen ,nach auBlen beschrankter Voll-
macht’ und bloBen Schranken im Innenverhdltnis
rechtlich unterscheiden. Deshalb werden sie in

manchen Fallen die Ausfihrung des Geschafts
als zu riskant ablehnen.”

Zeitliche Wirksamkeit

B. Voll: ,Werden Vollmacht und Vorsorge-
Grundverhaltnis eigentlich gleichzeitig wirk-
sam?”

RA Klug: ,Das kommt auf die konkrete Abspra-
che an. Im Allgemeinen sollte der Vollmachtgeber
rechtzeitig mit seiner Vertrauensperson bespre-
chen, ob diese bereit ist, ihn zu gegebener Zeit im
Rahmen eines Vorsorge-Grundverhaltnisses zu
vertreten. Selbstverstandlich ist, dass ein anderer
nur bevollmachtigt werden sollte, wenn er auch
bereit ist, die mit der Vollmacht verbundene Ver-
antwortung zu uUbernehmen. Auch die eigenen
Wiinsche sollten mit dem Bevollmachtigten in-
tensiv erortert werden. Zum einen erleichtert dies
dem Bevollmachtigten spatere Entscheidungen,
zum anderen stellt es sicher, dass er den Willen
des Vertretenen dann richtig umsetzen kann.

Sind sich beide dariiber einig (dies kann muind-
lich bekundet werden oder durch stillschwei-
gende Annahme des beispielsweise in einem
Brief des Vollmachtgebers liegenden Angebots),
kommt ein entsprechender Auftrag zustande. Er
steht aber unter der aufschiebenden Bedingung,
dass der Vollmachtgeber tatsachlich fursorgebe-
durftig wird. Erst zu diesem Zeitpunkt wird das
Vorsorgeverhaltnis wirksam.

Allerdings hat der Bevollmachtigte bereits zuvor
die Pflicht, sich bereitzuhalten, um im Bedarfsfall
seine Aufgaben unverziglich wahrnehmen zu
konnen.

Hingegen wird die Vollmacht in dem Zeitpunkt
wirksam, in dem der Bevollméachtigte die Voll-
machtsurkunde in Besitz nimmt.” (Naheres hierzu
auf S. 16)

Hochstpersonliche Geschifte

B. Voll: ,Konnen Vollmachten eigentlich fiir
alles und jedes erteilt werden?*

RA Klug: ,Nein. Fur hochstpersonliche Rechts-
geschaite kann keine Vollmacht erteilt werden.
So kann niemand einen anderen bei einer Ehe-
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schliefung oder einem Testament vertreten. Die
Anerkennung oder Anfechtung der Vaterschaft
sind nur durch ,gesetzliche Vertreter’ moglich,
das gilt auch fur Vereinbarungen des kunftigen
Erblassers uber Erb- oder Pflichtteilsverzichte.

Auch das staatsburgerliche Wahlrecht kann nur
personlich wahrgenommen werden. Strafantra-
ge durch Bevollmachtigte sind unzulassig. Selbst
hier in unserem Verein kannst du deine Mit-
gliedsrechte nur selbst ausiiben und nicht etwa
einen Vertreter zur Jahresversammlung schi-
cken. Dasselbe wird Ubrigens manchmal fiir Woh-
nungseigentumer in der Gemeinschaftsordnung
bestimmt.”

Offenlegung der Vollmacht

B. Voll: ,Worauf muss ich denn sonst noch achten,
wenn ich in Vollmacht meiner Mutter handle?”

RA Klug: ,Deine Erklarungen missen in ihrem
Namen abgegeben werden. Es muss offenkundig
sein und deutlich zum Ausdruck kommen, dass
der Bevollmachtigte fiir einen anderen handelt.
Anders ist es nur bei Rechtsgeschaiten des tagli-
chen Lebens: Wer fiir einen anderen Lebensmittel
einkauft, muss seine Vertretungsmacht nicht of-
fenlegen. Das Geschaft wirkt dann ,fur den, den
es angeht’.

Aber jetzt mal eine Gegenfrage. Ist deine Mutter
eigentlich geistig noch fit?"

Geschaftsfahigkeit

B. Voll: ,Und wie! Da konnen viele Jiingere
kaum mit ihr mithalten! Aber warum fragst du
das?”

RA Klug: ,Weil die Geschaftsfahigkeit des Voll-
machtgebers im Zeitpunkt der Bevollmachti-
gung Voraussetzung fur eine wirksame Vollmacht
ist. Dazu gehort die geistige Fahigkeit zu freier
WillensentschlieBung. Diese fehlt, wenn jemand
nicht in der Lage ist, seine Entscheidungen von
vernunftigen Erwdgungen leiten zu lassen. Dem
Vollmachtgeber muss dabei auch klar sein, dass
der von ihm Bevollmachtigte rechtswirksam fur
ihn handeln kann. Grundsatzlich ist aber von der
Geschaftsidahigkeit Volljdahriger auszugehen.

Das Fehlen der Geschaftsfahigkeit muss positiv
festgestellt werden. Im Streitfall muss ggf. ein
psychiatrisches Gutachten vorgelegt werden.

Aber das alles ist ja erfreulicherweise bei deiner
Mutter kein Problem!”

B. Voll: ,Aber was ist, wenn meine Mutter doch
einmal geschaftsunfdhig werden sollte, nach-
dem sie mir die Vollmacht gegeben hat?"

RA Klug: ,Es ist ja gerade der Sinn der Vorsor-
gevollmacht, dass sie bei eintretender Geschafts-
unfahigkeit wirksam ist. Wenn die Vollmacht
wirksam erteilt wurde und zum Zeitpunkt der
Vertretertatigkeit fortbesteht, also weder durch
Widerruf noch durch zeitliche Befristung erlo-
schen ist, wirkt sie fort.”

Vollmacht/Vorsorgevollmacht

B. Voll: ,Gibt es eigentlich einen Unterschied
zwischen ,Vollmacht' und ,Vorsorgevollmacht'?"

RA Klug: ,Die Vorsorgevollmacht ist im BGB
nicht eigenstandig und umfassend geregelt. Das
Gesetz und seine Uberschriften verwenden die-
sen Begriff nur an wenigen Stellen in sehr spe-
ziellen Zusammenhdangen. Unter einer Vorsor-
gevollmacht ist nichts anderes als eine normale
Vollmacht zu verstehen, die dazu geeignet und
zumeist auch dazu bestimmt ist, eine rechtliche
Betreuung zu vermeiden. Das trifft jedenfalls auf
eine Generalvollmacht im Allgemeinen zu. Dass
im Vollmachtstext nichts iiber eine Beschrankung
des Bevollmdachtigten im Innenverhadltnis steht,
von der Vollmacht erst bei Eintritt der Betreu-
ungsbedurftigkeit Gebrauch machen zu durfen,
schadet nicht. Im Gegenteil: Im Sinne der Klarheit
fur den Rechtsverkehr muss das gerade vermie-
den werden (vgl. auch den Tipp im 2. Kap. Ziff. 1
auf S. 22).

B. Voll: ,Darf ich als Vorsorgebevollmachtigter
auch Gerichtsprozesse fiir meine Mutter fiih-
ren?”

RA Klug: ,Ja, denn insoweit gilt eine wichtige
Besonderheit im Prozessrecht. Wahrend durch
Vollmachterteilung grundsatzlich keine gesetzli-
che, sondern (nur) eine rechtsgeschaftliche Ver-
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tretungsmacht begriindet werden kann, trifft die
Zivilprozessordnung eine Sonderregelung fur
Vorsorgevollmachten. Sie hat folgenden Hinter-
grund: Normalerweise sind geschaftsunfahige
Volljahrige auch prozessunfahig. Sie brauchen ei-
nen gesetzlichen Vertreter, um gerichtlich klagen
zu konnen oder verklagt zu werden. Fur diesen
Zweck musste also ein Betreuer bestellt werden.
Eine einfache Vollmacht des Betroffenen, auch
wenn sie zuvor noch in Zeiten ungetribter Geis-
teskraft ausgestellt wurde, wiirde nicht reichen.

Nach dem Gesetz steht aber der Vorsorgebe-
vollmachtigte einem gesetzlichen Vertreter des
prozessuniihigen Betroifenen gleich, wenn die
Vorsorgevollmacht die gerichtliche Vertretung
umfasst. Eine etwa wegen Geschaftsunfahigkeit
fehlende Prozessfdahigkeit des Betroffenen wird
daher im Wege der gesetzlichen Vertretung durch
den Vorsorgebevollmachtigten ersetzt.

Das gilt ubrigens auch fir die Zwangsvollstre-
ckung. Muss etwa der wirtschaftlich auf die schie-
fe Bahn geratene Vollmachtgeber eine ,Vermo-
gensauskunft” abgeben (friher ,eidesstattliche
Versicherung” oder ,Offenbarungseid” genannt),
kann dies auch der Vorsorgebevollmachtigte fur
ihn tun.”

Betreuung

B. Voll: ,,Und worin besteht der Unterschied zur
Betreuung?”

RA Klug: ,Nehmen wir einmal an, deine Mutter
hatte keine Vollmacht erteilt und wiirde in spate-
ren Jahren vielleicht doch geistig stark abbauen
—bis hin zur Demenz. Sie konnte dann viele ihrer
eigenen Angelegenheiten nicht mehr selbststan-
dig regeln. Dann musste ihr vom Amtsgericht —
die zustandige Abteilung dort heif3t Betreuungs-
gericht — ein Betreuer oder eine Betreuerin zur
gesetzlichen Vertretung fiir die entsprechen-
den Aufgaben bestellt werden. Das geschieht von
Amts wegen (oder in seltenen Fallen auf eigenen
Antrag) dann, wenn der oder die Betroffene infol-
ge psychischer Krankheit oder geistig/seelischer
Behinderung eigene Angelegenheiten (ganz oder
teilweise) nicht mehr besorgen kann. Betreuer

konnen und sollen in erster Linie Familienange-
horige sein. Das Gericht wirde also vermutlich
zunachst daran denken, dich oder deine Schwes-
ter zu bestellen.

Die Betreuung ist aber nicht erforderlich, soweit
die Angelegenheiten des Betroffenen durch einen
geeigneten Bevollmachtigten ebenso gut wie durch
einen Betreuer besorgt werden kénnen. Wenn je-
mand also rechtzeitig — wie man so sagt: ,in guten
Tagen' — eine wirksame und inhaltlich ausreichen-
de Vollmacht erteilt, kann er damit regelmafig ein
gerichtliches Betreuungsverfahren vermeiden,
wenn der Vorsorgefall tatsachlich eintritt.”

B. Voll: ,Dann geht eine Vollmacht immer einer
sonst notwendigen rechtlichen Betreuung vor?*

RA Klug: ,Wenn sie wirksam erteilt ist, ja! So-
weit allerdings begrundete Zweifel an der Wirk-
samkeit einer Vorsorgevollmacht bestehen — etwa
weil der Aussteller seinerzeit vielleicht schon ge-
schaftsunfahig war —, muss der vorhandene Be-
treuungsbedarf doch durch einen Betreuer abge-
deckt werden. Dasselbe gilt, wenn die Vollmacht
inhaltlich nicht ausreicht. Wer nur in Vermogens-
fragen vertretungsbefugt ist, darf nicht tiber die
arztliche Behandlung entscheiden. Allein dafir
muss dann im Bedarfsfall das Gericht einen Be-
treuer bestellen.

Ob neben der Vollmacht ein Betreuungsbedart
besteht, kann allerdings immer nur anhand der
konkreten gegenwartigen Lebenssituation des
Betroffenen beurteilt werden. Ermachtigt etwa
eine Vollmacht nicht auch zur Fuhrung von Pro-
zessen (dazu oben S. 10), muss nicht allein
deswegen vorsorglich eine Betreuung mit ent-
sprechendem Aufgabenkreis angeordnet werden,
falls eine gerichtliche Auseinandersetzung fur
den Vollmachtgeber tiberhaupt nicht absehbar ist.
Ebenso wenig benotigt der Betroffene ohne kon-
kreten Anlass eine Betreuung fur ,die Eingehung
von Verbindlichkeiten”, wenn seine Vertretung
im Rahmen von ,einfachen Vertragen” durch die
erteilte Vorsorgevollmacht erfasst ist.

Das Amtsgericht kann im Ubrigen woméglich auch
dann eine Betreuung anordnen, wenn der Bevoll-
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machtigte wegen erheblicher Bedenken beziiglich
seiner Geeignetheit oder Redlichkeit als ungeeig-
net erscheint. Auf diesen Gedanken wird aber bei
dir, lieber Benno, hoffentlich niemand kommen!”

B. Voll: ,Der Vollmachtgeber erspart sich durch
seine Vorsorge also ein Gerichtsveriahren, in
dem ein Betreuer bestellt wird, und damit die
richterliche Anhoérung, Begutachtung durch ei-
nen Psychiater usw. Von den Kosten mal ganz
abgesehen ..."”

RA Klug: ,Ja, aber das ist noch nicht alles. Auch
fur den Bevollmachtigten ist vieles einfacher. Er
unterliegt im Grundsatz nicht den Beschrankun-
gen eines gesetzlichen Vertreters, hier also des
Betreuers. Weder steht der Bevollmachtigte un-
ter gerichtlicher Aufsicht wie der Betreuer, noch
braucht er richterliche Genehmigungen fur sein
Handeln.

In wenigen, aber besonders wichtigen Fallen stellt
das Gesetz allerdings auch den Bevollmachtigten
unter eine richterliche Kontrolle: Die Genehmigung
des Betreuungsgerichts ist unter bestimmten wei-
teren Voraussetzungen notig bei gewissen risi-
koreichen arztlichen Eingriffen, beim Abbruch le-
benserhaltender MaBnahmen sowie regelmaBig bei
freiheitsentziechenden MaBnahmen, darunter fallt
die Unterbringung in der geschlossenen Abteilung
einer Klinik oder eines Pflegeheims. Auf das Erfor-
dernis der gerichtlichen Genehmigung kann laut
Bundesverfassungsgericht bei der Erteilung einer
Vorsorgevollmacht nicht wirksam verzichtet wer-
den. Der damit verbundene Eingriff in das Selbst-
bestimmungsrecht der Betroffenen ist aufgrund des
staatlichen Schutzauftrags gerechtfertigt.”

-

Tipp:

> Hilfreiche Hinweise zum Thema
NS Betreuung enthalt die Broschi-
-+ re ,Meine Rechte als Betreuer
&/ und Betreuter” von Walter Zim-
mermann, erschienen im Verlag
C.H. BECK, siehe die Weiterftih-
rende Literatur.

Tod des Vollmachtgebers

B. Voll: ,Und wenn meine Mutter stirbt? Endet
dann die Vollmacht automatisch?*

RA Klug: ,Die Vollmacht gilt nach dem Burgerli-
chen Gesetzbuch so lange, wie es der Vollmacht-
geber selber festlegt. Er hat es also in der Hand
zu bestimmen, dass die Vollmacht beispielsweise
nur befristet bis zu seinem Tod gelten soll. Er
kann auch ausdriicklich anordnen, dass die Voll-
macht erst mit seinem Tod wirksam sein soll. Eine
solche ,postmortale” Vollmacht ware allerdings
keine Vorsorgevollmacht, uber die wir gerade re-
den. SchlieBlich kann festgelegt werden, dass die
noch zu Lebzeiten erteilte Vollmacht tiber den
eigenen Tod hinaus Geltung haben soll (,trans-
mortale” Vollmacht).

Wenn der Vollmachtgeber stirbt, besteht eine
Vollmacht ohne ausdruckliche Beschrankung bis
zu einem Widerruf durch die Erben fort. Nach
uberwiegender Ansicht gilt das auch fiir die Vor-
sorgevollmacht. Jedenfalls kann und sollte das
in der Vollmacht ggf. ausdriicklich so bestimmt
werden (z. B. durch den Satz: ,Ich will, dass die
Vollmacht tiber den Tod hinaus bis zum Widerruf
durch die Erben fortgilt').

Eine solche ,transmortale’ Vollmacht hat den Vor-
teil, dass der Bevollmachtigte, der zugleich der
Erbe sein kann, direkt nach dem Erbfall tiber
Nachlassgegenstande, insbesondere uber Bank-
konten verfiigen kann. Die oft zeitraubende und
teure Beschaffung eines Erbscheins entfallt.

Hat der Vollmachtgeber mit der Vollmacht einen
konkreten Auftrag an den Bevollmachtigten ver-
bunden (z. B. ,Kimmere Dich um meinen Hund'
oder ,Sorge dafur, dass meine Mietwohnung ord-
nungsgemal aufgelost wird'), dann erlischt dieser
Auftrag und damit auch die Vollmacht im Zweifel
nicht mit dem Tod des Vollmachtgebers.

Da wir gerade bei Festlegungen im Vollmachtstext
sind: Dieser kann ausdruicklich klarstellen, dass
die Vorsorgevollmacht entsprechend ihrem Zweck
gultig bleibt, wenn spater eine Geschaftsunfahig-
keit des Vollmachtgebers eintritt. In diesem Fall
muss nicht auf eine diesbeziigliche gesetzliche
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Unterscheidung von Vorsorgebevollmachtigter und Betreuer

Vorsorgebevollmachtigter

Betreuer

Wie wird man Vorsorgebevollmdchtigter?

Er wird durch den Vollmachtgeber ausgewahlt
und erklart sich zur Ubernahme des damit ver-
bundenen Auftrags bereit.

Wie wird man Betreuer?

Er wird durch das Betreuungsgericht (Amtsge-
richt) bestellt, ggf. auf Vorschlag des Betreuten
(durch eine sog. Betreuungsverfiigung). Grund-
sédtzlich besteht eine Ubernahmepflicht fiir eh-
renamtliche Betreuer.

Ab wann kann oder muss er handeln?

Wie in der Vollmacht bzw. im Auftragsverhaltnis
bestimmt; meist, wenn der Vollmachtgeber ge-
schaftsunfahig wird.

Ab wann kann oder muss er handeln?

Ab Bestellung durch das Betreuungsgericht.

Wie kann er handeln?

Rechtlich nach aufien im Rahmen dessen, was im
Innenverhaltnis vereinbart ist.

Wie kann er handeln?

Fur die Aufgabenkreise, fur die er bestellt wor-
den ist, also z. B. fir Vermdgenssorge, Gesund-
heitssorge etc.

Wer kontrolliert?

Der - hierzu noch fahige — Vollmachtgeber, an-
dernfalls ein hierzu bestimmter weiterer Bevoll-
madchtigter. Bei erhéhtem Uberwachungsbedarf
auch ein speziell hierzu gerichtlich eingesetz-
ter ,Kontrollbetreuer”; spater eventuell die Er-
ben. Fur einige Bereiche mit Auswirkungen auf
Gesundheit bzw. personliche Freiheit des Voll-
machtgebers braucht auch der Bevollmachtigte

eine gerichtliche Genehmigung.

Wer kontrolliert?

Das Betreuungsgericht. Es besteht umfassende
Berichts- und Rechnungslegungspflicht, aller-
dings mit gewissen Erleichterungen fir Ange-
horige als Betreuer.

Wann endet die Vorsorgevollmacht?

Durch Widerruf des Vollmachtgebers, eines hier-
zu befugten Betreuers oder anderen Bevollmach-
tigten oder des Erben (sofern die Vollmacht tiber
den Tod hinaus gelten soll).

Wann endet die Betreuung?

Bei Aufhebung der Betreuung, Entlassung durch
das Betreuungsgericht oder Tod des Betreuten.

Auslegungsregel zuruckgegriffen werden, wo-
nach das ,im Zweifel' so anzunehmen sei. Aber
Vorsicht: Diese sinnvolle Klarstellung ist nicht
zu verwechseln mit einer schwer nachprufbaren
und deshalb verfehlten Bedingung, wonach die
Vollmacht erst bei Geschaftsunfahigkeit gelten
soll” (dazu S. 22).

B. Voll: ,Eine Frage noch. Du weifit, dass ich Be-
amter bin. Brauche ich fiir die Ausiibung einer
Vorsorgevollmacht eine Genehmigung meines
Dienstherrn?“

RA Klug: ,Beamtenrechtlich ist die Wahrnehmung
von Offentlichen Ehrendamtern keine Nebentatig-
keit. Hierzu gehoren fiir Bundesbeamte auch die
unentgeltliche Vormundschaft, Betreuung oder
Pflegschaft. In den Landesbeamtengesetzen — auch
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in dem fur dich als Ingenieur bei einer Landesbe-
horde geltenden — wird das teilweise auf die eh-
renamtliche Tatigkeit fiir Angehorige beschrankt;
auch muss dort z. T. die Ubernahme solcher Tatig-
keiten dem Dienstherrn schriftlich angezeigt wer-
den. Fir die Austibung einer Vorsorgevollmacht,
die zur Vermeidung einer Betreuung bestimmt ist,
durfte nichts anderes gelten, auch wenn das in den
jeweils einschlagigen beamtenrechtlichen Vor-
schriften nicht ausdrucklich geregelt sein sollte.

Fur die Austibung einer Vorsorgevollmacht fur
deine Mutter brauchst du also keine Erlaubnis. Du
musst es ggf. aber deinem Dienstherrn anzeigen,
wenn der Vorsorgefall eintritt und du von der
Vollmacht Gebrauch machen sollst.”

B. Voll: ,Danke, Klaus. Das hat mir jetzt wirk-
lich weitergeholien. Wenn ich spdter noch mehr
Fragen haben sollte, darf ich dich dann weiter
lochern?”

RA Klug: ,Klar, Benno, immer! Du weiBt aber
schon, dass ich Beratungen mit Stundenhonorar
abrechne? Kleiner Scherz!"

Auch Anne Geb-Voll hatte noch einige Fra-
gen, bevor sie die Vorsorgevollmacht fir ihren
Sohn B. Voll abfasste. Sie wandte sich hiermit
an einen langjahrigen guten Bekannten, den
Notar Horst Hagenau.

Form der Vollmacht

Anne Geb-Voll: ,Lieber Herr Hagenau, muss
ich die Vorsorgevollmacht schriftlich abfassen
oder reicht auch, wenn ich alles miindlich mit
meinem Sohn besprechen?”

Notar Hagenau: ,Grundsatzlich kann eine Voll-
macht formfrei erteilt werden, d. h. auch mind-
lich. Auch eine notarielle Beurkundung ist nicht
zwingend notig. Aber schon aus Beweisgriinden
ist zumindest Schriftiorm ratsam. Der Rechtsver-
kehr wird kaum akzeptieren, wenn jemand eine
nur mundliche Vollmacht behauptet.

Schriftform ist fir bestimmte Falle sogar aus-
dricklich im Gesetz vorgesehen. Wenn Benno Sie
auch bei schwerwiegenden arztlichen Eingriffen
oder bei der Entscheidung uber lebenserhaltende
MabBnahmen vertreten konnen soll, braucht er
eine schriftliche Vollmacht, die das zudem aus-
driicklich vorsieht.

Dasselbe gilt fiir eine geschlossene Unterbrin-
gung (etwa bei der Zustimmung des Bevollmach-
tigten zu Vorkehrungen, dass ein von ihm vertre-
tener Heimbewohner zu seinem Schutz nicht in
verwirrtem Zustand das Haus verlassen kann).

Auch ist in verschiedenen Prozessordnungen
fur die Vertretung vor Gericht die Vorlage einer
schriftlichen Vollmacht vorgeschrieben.”

Anne Geb-Voll: ,Geniigt eine schriftliche Voll-
macht auch, wenn Benno mich bei meiner Bank
vertreten soll? SchlieBlich muss er im Bedaris-
fall doch iiber mein Girokonto verfiigen konnen
oder iiber meine Spar- und Wertpapieranlagen!"

Notar Hagenau: ,Banken und Sparkassen verlan-
gen regelmafig eine auf einem einheitlichen For-
mular erstellte Konto- bzw. Depotvollmacht. Sie
muss grundsatzlich bei personlicher Anwesenheit
des Vollmachtgebers im Geldinstitut vom Bevoll-
machtigten unterschrieben werden. Die Banken
wollen sich hierdurch absichern: Spatere Zweifel
an der Wirksamkeit der Vollmachtserteilung sol-
len von vornherein gar nicht aufkommen konnen.

Auch wenn eine notariell beurkundete Voll-
macht jedenfalls dann, wenn sie ausdriicklich die
Identitat des Vollmachtgebers mit seinem amtli-
chen Personalausweis benennt, allen rechtlichen
Erfordernissen gentuigt und vom Geldinstitut nicht
zuruckgewiesen werden durfte: Es empfiehlt sich,
spateren Streit von vornherein zu vermeiden, in-
dem das zumindest vorab besprochen wird. Wenn
das Institut darauf besteht, sollte zusatzlich auch
eine bankiibliche Vollmacht erteilt werden.”

Beglaubigung

Anne Geb-Voll: ,Empfiiehlt sich eine Beglaubi-
gung der Vorsorgevollmacht?"
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Notar Hagenau: ,Der Beweiswert einer Voll-
machtsurkunde wird in jedem Fall erhoht durch
eine Beglaubigung der Unterschriit des Voll-
machtgebers. Sie ist moglich durch uns Notare,
aber fir Vorsorgevollmachten auch durch die Be-
treuungsbehorde der jeweiligen kreisfreien Stadt
oder des Landkreises. Die Beglaubigung bezeugt,
dass die Unterschrift vor dem Notar oder der Be-
horde geleistet bzw. anerkannt wurde. Inhaltlich
gepruft wird der unterzeichnete Text — wie etwa
bei der Beurkundung — allerdings nicht.”

Beurkundung

Anne Geb-Voll: ,,Und welche Vorteile hat eine
notarielle Beurkundung?“

Notar Hagenau: , Sie ist die hochstrangige Form
der Vollmacht. IThr besonderer Wert liegt in der
Priifung der Geschiftsiahigkeit des Erklarenden
durch den Notar in Zweifelsfallen: Zwar darf er
bei der Beurkundung von Erklarungen eines Voll-
jahrigen im Grundsatz davon ausgehen, dass der
Beteiligte geschaftsfahig ist. Wenn er aufgrund
des Verhaltens des Beteiligten oder wegen sonsti-
ger Umstande Zweifel an dessen Geschaftsfahig-
keit haben muss, hat er weitere Nachforschungen
anzustellen.

Bei schwerer Erkrankung, wozu nicht nur kor-
perliche, sondern gerade auch psychische Er-
krankungen zahlen, ist der Notar besonders ver-
pflichtet, die Geschaftsfahigkeit des Beteiligten
zu prifen. Wenn der Notar das beachtet, ist die
spatere Behauptung Dritter, der Vollmachtgeber
sei zu diesem Zeitpunkt nicht mehr geschaftsfa-
hig gewesen, zumindest wesentlich erschwert.

Auch ist der Notar zur rechtlichen Priifung des
Inhalts der Vollmacht verpilichtet. Oft wird er
selbst geeignete Formulierungen vorschlagen
und in jedem Fall uber deren Inhalt und Trag-
weite belehren.

Eine notariell beurkundete Vollmacht hat zudem
den Vorteil, dass dann Rechtsgeschafte uber
Grundstucke des Vollmachtgebers (Verkauf, Be-
lastung mit Grundpfandrechten, Eintragung von
Wegerechten usw.) gleich vom Grundbuchamt

vollzogen werden konnen. Allerdings gilt das in-
zwischen auch fir eine Vollmacht, die vom Notar
bzw. der hierfir ebenfalls zustandigen ortlichen
Betreuungsbehorde nur offentlich beglaubigt
wurde."

Umfang der Vollmacht

Anne Geb-Voll: ,Wie weit begebe ich mich
durch eine Vollmacht an meinen Sohn eigent-
lich in seine Hand?"

Notar Hagenau: ,Das kommt auf den Umfang
der erteilten Vollmacht an. Dieser muss fiur das
konkrete Vertreterhandeln ausreichen. Das wird
regelmafBig der Fall sein, wenn die Vertrauens-
person eine umfassende Vertretungsmacht (,Ge-
neralvollmacht') erhalten hat. Sie berechtigt zur
unbeschrankten Vertretung in allen den Voll-
machtgeber betreifenden Angelegenheiten, in
denen Vertretung rechtlich zulassig ist.

Ausgenommen sind nach Treu und Glauben le-
diglich ganz auBergewohnliche Geschafte, bei
denen der Vollmachtgeber erkennbar geschadigt
wird, z. B. wenn Ihr Sohn in IThrem Namen eine
Burgschaftsverpflichtung fir Sie begriinden wiir-
de. SchlieBlich sind Sie nicht kaufmannisch tatig!

Dass die allgemein formulierte Generalvollmacht
fur bestimmte Vertretererklarungen zu Ihrer Ge-
sundheit oder personlichen Freiheit nicht aus-
reicht, weil die Befugnis hierzu ausdrucklich in
der Vollmacht genannt sein muss, habe ich schon
erwahnt.” (Siehe hierzu S. 14.)

Anne Geb-Voll: ,,Aber ich kann doch auch bei
einer Generalvollmacht sicher bestimmte Berei-
che, z. B. Grundstiickverkadufe oder besonders
riskante Borsengeschaite, ausdriicklich ausneh-
men?”

Notar Hagenau: ,Das ist richtig. AuBerdem kann
eine Generalvollmacht nur widerruilich erteilt
werden. Andere Vollmachten sind zwar grund-
satzlich auch widerruflich, der Vollmachtgeber
kann jedoch einen Widerruf ausschlieBen. Bei der
Generalvollmacht geht das nicht.”
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Anne Geb-Voll: ,Und wie miissen Vollmachten
formuliert werden, die nicht so umfassend sein
sollen?”

Notar Hagenau: ,Bei sonstigen Vollmachten
kommt es auf den Wortlaut der darin eingerdaum-
ten konkreten Befugnisse an. Damit die Voll-
machtserteilung verstandlicher wird, sind haufig
die Vollmachtsbereiche (z. B. Vermogenssorge,
Gesundheitssorge, sonstige personliche Angele-
genheiten) einzeln genannt. Das verdeutlicht die
Reichweite der Vollmachtserteilung fur alle, nam-
lich fir den Vollmachtgeber, den Bevollmachtig-
ten und auch den Rechtsverkehr. Die Vollmacht
wird dadurch zugleich inhaltlich begrenzt auf die
konkret genannten Gegenstande.

Aber Vorsicht: Ist in Wirklichkeit eine General-
vollmacht gewollt, darf bei der Nennung der Ein-
zelbefugnisse nicht der Eindruck entstehen, dass
die Aufzahlung abschliefend ist. Denn wenn die
Befugnisse beschrankt werden, stellt das recht-
lich nicht mehr eine Generalvollmacht dar. Es
darf sich nur um sog. Regelbeispiele handeln,
was durch die Formulierung ,insbesondere” be-
tont werden kann. Allerdings kann jede Aufzah-
lung zu Auslegungsproblemen fiihren, wenn das
Rechtsgeschaft im Einzelfall nicht unter den Ka-
talog fallt."

Anne Geb-Voll: ,Wenn ich mich an den Text
einer Mustervollmacht halte, wie sie am Ende
dieser Broschiire abgedruckt ist, kann ich doch
nichts falsch machen - oder?*

Notar Hagenau: ,Wohl kaum. Aber dieses und
andere Muster enthalten nur — freilich praktisch
besonders wichtige — Beispiele fur den Inhalt ei-
ner Vollmacht. MaBgebend ist die jeweilige kon-
krete Fassung der Urkunde. Diese kann und soll
der Vollmachtgeber nach seinen Vorstellungen
festlegen.

Hierfir sind verschiedenen Moglichkeiten denk-
bar, z. B. Generalvollmacht mit oder ohne Regel-
beispiele, konkrete Umschreibung einzelner Ver-
mogensgegenstande, ausdrucklicher Ausschluss
bestimmter Befugnisse.”

Wirksamwerden der Vollmacht

Anne Geb-Voll: ,Wann wird denn die Vollmacht
eigentlich wirksam?*

Notar Hagenau: ,Voraussetzung ist, dass der Be-
vollmachtigte die Originalvollmachtsurkunde in
seinem Besitz hat.

Handigt der Vollmachtgeber der Vertrauensper-
son die Vollmachtsurkunde sogleich aus, dann
wird die Bevollmachtigung sofort wirksam.
Dabei sollte mit dem Bevollmdachtigten verein-
bart werden, dass er von der Vollmacht nur im
Ernstfall Gebrauch macht. Diese Variante birgt
allerdings die Gefahr, dass der Bevollmachtigte
sich nicht an diese Vereinbarung halt und die
Vollmacht vorab nutzt.

Man kann aber dem Bevollmachtigten auch nur
den Aufbewahrungsort benennen. Dann wird die
Vollmacht erst wirksam, wenn die Vertrauens-
person die Urkunde an sich nimmt. Freilich tragt
der Vollmachtgeber auch dann das Risiko eines
etwaigen Missbrauchs, den er allerdings fruher
oder spater bemerken wird, soweit er noch bei
guter geistiger Gesundheit ist.”

Anne Geb-Voll: ,Kann man das Missbrauchs-
risiko auch ausschliefen oder zumindest ver-
ringern?*

Notar Hagenau: ,Will der Vollmachtgeber das
Missbrauchsrisiko verringern, kann er hierfur
auch einen Dritten einschalten: Dieser wird er-
machtigt, dem Bevollmachtigten die Vollmachtur-
kunde im Bedarfsfall auszuhandigen. Der Zeit-
punkt kann in das Ermessen des Dritten gestellt
sein oder auch von konkreten Bedingungen
abhdangig gemacht werden (etwa einem arztli-
chen Attest uber den Gesundheitszustand des
Vollmachtgebers). Dritter kann insoweit auch
ein Uberwachungsbevollméchtigter sein.” (Dazu
naher S. 19)

Anne Geb-Voll: ,Was empiehlen Sie aufigrund
Ihrer Erfahrung?”
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Notar Hagenau: ,Bei der Festlegung des Zeit-
punkts, ab dem die von Ihnen erteilte Vollmacht
wirksam werden soll, miissen Sie abwagen: Wol-
len Sie sich moglichst weitgehend vor Missbrauch
schiitzen? Dann missen Sie auch in Kauf nehmen,
dass Ihre Absicherung das Inkrafttreten der Voll-
macht im Bedarfsfall womoglich etwas schwerfal-
lig werden lasst und vielleicht sogar verzogert!

Oder Sie halten Thre Vertrauensperson fur zu-
verlassig. Dann konnen Sie auf weitergehende
Vorkehrungen verzichten und die Vollmacht
gleich aushandigen oder zumindest den Aufbe-
wahrungsort nennen. Allerdings tragen Sie als
Vollmachtgeberin die ,Gefahr' einer etwaigen
Schadigung durch absprachewidrigen vorzeitigen
Gebrauch und damit Missbrauch der Vollmacht.

Geldinstitute nehmen Thnen ubrigens die Ent-
scheidung von vornherein ab. In dem von Ban-
ken und Sparkassen verwendeten einheitlichen
Vordruck fir eine Konto-/Depotvollmacht fiir den
Vorsorgefall wird ausdrucklich festgelegt: Un-
abhangig von den im Innenverhaltnis zwischen
Vollmachtgeber und Bevollmachtigten getroffe-
nen Vereinbarungen kann der Bevollmachtigte
gegenuber dem Geldinstitut ab dem Zeitpunkt
der Ausstellung dieser Vollmacht von ihr Ge-
brauch machen. Die Bank/Sparkasse pruift nicht,
ob der Vorsorgefall beim Kontoinhaber/Voll-
machtgeber eingetreten ist. Sie vermeidet damit
das Risiko einer eventuellen Haftung gegenuber
dem Kunden.”

Missbrauch

Anne Geb-Voll: ,Wie kann ich mich denn iiber-
haupt vor einem Missbrauch der Vollmacht
schiitzen?"

Notar Hagenau: ,Da gibt es schon einige Mog-
lichkeiten. Um das Abraumen von Konten zu ver-
hindern, empfiehlt es sich, die Befugnis, Geld
abzuheben und zu uberweisen, auf bestimmte
Hochstbetrage zu begrenzen. Man kann auch
bestimmen, dass beim Abheben von hoheren Be-
tragen ein Uberwachungsbevollméchtigter (dazu
naher S.19) seine Zustimmung geben muss.
Ebenso ist es sinnvoll, zu regeln, dass die zwe-

ckentsprechende Verwendung der vorhandenen
Geldmittel generell von einer festgelegten ande-
ren Person gegengezeichnet werden muss.

Allerdings darf man auch nicht zu grofie Hiirden
aufbauen und dem kunftigen Bevollmachtigten
ubergrofBes Misstrauen signalisieren. Man riskiert
dann, dass er die Tatigkeit entweder gar nicht
ubernimmt oder spater niederlegt.”

Registrierung

Anne Geb-Voll: ,Ich habe iibrigens gehort, dass
man seine Vollmacht auch registrieren kann.
Was hat es denn damit auf sich?”

Notar Hagenau: ,Unabhdngig davon, wie die
Vorsorgevollmacht verwahrt wird, besteht die
Moglichkeit, diese gegen eine geringe Gebiihr
(zur Zeit etwa 13 EUR) beim Zentralen Vorsor-
geregister der Bundesnotarkammer (www.vor-
sorgeregister.de) registrieren zu lassen. Durch die
Registrierung stellt man sicher, dass das Gericht,
bei dem ein Betreuungsverfahren anhdngig ge-
macht wird, durch Riickfrage bei dem Vorsorge-
register Kenntnis von der Existenz der Vollmacht
erlangt. Wenn die Vorsorgevollmacht ausreichend
ist, muss im Regelfall keine Betreuung angeord-
net werden. Das ist schlieBlich der Sinn der Vor-
sorgevollmacht, die deshalb im Ernstfall auch
dem Gericht bekannt werden muss."”

Mehrere Personen als Bevollméchtigte

Anne Geb-Voll: ,Eine andere Frage, lieber Herr
Hagenau. Sie wissen, dass ich zwei Kinder habe,
neben Benno noch meine Tochter Carola. Ich
habe zu beiden ein gutes Verhalinis. Kénnte ich
auch beide bevollmiachtigen?”

Notar Hagenau: ,Ein Vollmachtgeber kann meh-
rere verschiedene Vertreter bevollmachtigen.
Dies kann in gleichrangiger Weise geschehen.
Moglich ist aber auch eine zeitlich vor- und nach-
rangige (Ersatz-) Bevollmachtigung sowie eine
Haupt- und eine Uberwachungsvollmacht.”
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Anne Geb-Voll: ,Das klingt aber kompliziert.
Nehmen wir einfach einmal an, ich wiirde Ben-
no und Carola bevollmachtigen, mich zu ver-
treten. Kann dann jeder allein fiir mich tatig
werden?”

Notar Hagenau: ,Wenn Sie in der Vollmacht
beide Kinder als Bevollmachtigte benennen und
dabei nicht ausdriicklich etwas anderes bestim-
men, fihrt das zu einer sog. Gesamtvollmacht.
Ihre Kinder sind dann nur gemeinschafitlich aktiv
vertretungsberechtigt.

Zur Passivvertretung, also der Entgegennahme
von Erklarungen anderer Personen oder etwa Be-
horden, ist aber jeder allein berechtigt.”

Anne Geb-Voll: ,Miissen dann beide Kinder,
wenn sie fiir mich handeln, immer wie ,siamesi-
sche Zwillinge' gemeinsam auftreten?"

Notar Hagenau: ,Nicht unbedingt. Gesamtver-
treter konnen ihre nur gemeinschaitlich wirksa-
men Vertretererklarungen tatsachlich gemeinsam
oder auch einzeln (zeitlich nacheinander) abge-
ben. Wirksam wird die Vertreterhandlung, wenn
beide sie geleistet haben.”

Anne Geb-Voll: ,Was passiert, wenn eines mei-
ner Kinder die gemeinsame Vollmacht nicht
mehr wahrnehmen kann, z. B. durch Krankheit
oder Wegzug ins Ausland?”

Notar Hagenau: ,In einer rechtsgeschaftlich
erteilten Gesamtvollmacht muss unbedingt ge-
regelt werden, welche Folgen der Wegfall eines
von mehreren Gesamtbevollmachtigten auf die
Wirksamkeit der Vollmacht haben soll. Es bleibt
sonst unklar, ob die Vollmacht insgesamt erlischt
oder ob verbleibende Bevollmachtigte weiterhin
vertretungsberechtigt sein sollen.”

Gesamtvertretung

Anne Geb-Voll: ,Und welche Vor- oder Nachtei-
le hat die Gesamtvertretung?”

Notar Hagenau: ,Sie dient vor allem dem Schutz
des Vertretenen und nutzt die Fahigkeiten und
Erfahrungen aller Vertreter: Der Vollmachtge-

ber wird dadurch sowohl vor uniiberlegtem und
unzweckmaBigem Handeln eines Vertreters be-
wahrt als auch vor etwaigen Pflichtwidrigkeiten.
Gesamtvertretung ist damit ein Mittel zur Miss-
brauchsverhinderung.

Allerdings konnen mehrere Gesamtvertreter wie-
derum einen oder mehrere von ihnen zur Abga-
be, Entgegennahme oder Genehmigung von Wil-
lenserklarungen ermachtigen. Die vollstandige
Ubertragung der Gesamtvertreterbefugnisse auf
eine der Vertretungspersonen ist aber unzulas-

sig.

Nachteil ist, dass sich die Bevollmachtigten im-
mer abstimmen miissen. Wenn sich Thre Kinder
in einer Frage nicht einig sind, wird es problema-
tisch. Gerade im Bereich von Gesundheitsange-
legenheiten sollte einer Person die letztverbind-
liche Entscheidung vorbehalten bleiben. Jeder
Vollmachtgeber sucht sich doch ohnehin denje-
nigen als Bevollmachtigten aus, der nach seiner
Meinung seine Wunsche am besten aktiv zur
Geltung bringen kann und bespricht mit diesem
hochstpersonliche Angelegenheiten. Wenn da
mehrere entscheidend mitreden dirfen, kommt
es sicher zu Streitereien, und der Vollmachtgeber
leidet erheblich darunter, weil er sich nicht mehr
wehren kann, aber oftmals das ,Gezerre' noch
mitbekommt.”

Anne Geb-Voll: ,Aber ein Pluspunkt fiir mich ist
doch wohl auch, dass sich beide Bevollmachtigte
gegenseitig auf die Finger schauen?”

Notar Hagenau: ,Das ist richtig. Und das gilt
sogar dann, wenn Sie Thre Kinder anders als im
Regelfall so bevollmachtigen, dass jedes Sie al-
lein vertreten kann. Diese Variante kénnen Sie
in der einheitlichen Urkunde fiir beide so regeln.
Sie konnen aber auch jedem Kind eine eigene
gleichlautende Vollmachtsurkunde aushdandigen.

Sind nebeneinander mehrere Hauptbevollmach-
tigte eingesetzt, kann diesen auch die Uberwa-
chung der oder des jeweils anderen zugewiesen
werden. Moglich ist dies etwa durch die Formu-
lierung: ,Jeder Bevollmdchtigte kann auch die
dem Vollmachtgeber gegentiber dem/den ande-
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ren Bevollmdchtigten zustehenden Rechte geltend
machen.’

Hierzu gehort der Anspruch auf Auskunft und
Rechenschaftslegung. Allerdings sollte das im
Innenverhaltnis durch moglichst klare Anwei-
sungen geregelt werden. Es kann nicht Ziel der
Kontrolle sein, dass die Bevollmachtigten mehr
miteinander streiten als sich um die Belange des
Vollmachtgebers zu kimmern.

So kann etwa festgelegt werden, dass Einnahmen
und Ausgaben von dem anderen Bevollmachtig-
ten jdhrlich eingesehen werden. Eine Uberwa-
chung von auBen ist noch empfehlenswerter, z. B.
durch die Anordnung, dass eine Plausibilitatskon-
trolle durch den Steuerberater stattzufinden hat.

Bei allen Uberlegungen zur Kontrolle sollte aber
nicht vergessen werden: Vorsorgevollmacht ist
in erster Linie Vertrauenssache. Es ist auch sehr
zu empfehlen, noch vor Eintritt des Vorsorgefalles
von Zeit zu Zeit zu Uiberprufen, ob einmal gewahl-
te Bevollmadachtigte wirklich noch geeignet sind.”

Widerrufsrecht

Anne Geb-Voll: ,Und was ist, wenn die beiden
Bevollmachtigten auf einmal vollig zerstritten
sind?"

Notar Hagenau:,Entscheidet sich der Vollmacht-
geber fir die Einsetzung mehrerer gleichran-
giger Bevollmdachtigter (= parallele Bevollmach-
tigung), kann in diesem Fall jeder auch die
Vollmacht des anderen widerrufen. Allerdings
besteht bei paralleler Bevollmachtigung mehrerer
Personen die Gefahr, dass ein Bevollméachtigter
einen unliebsamen oder unbequemen Mitbevoll-
machtigten ausschaltet, z. B. durch Widerruf der
diesem erteilten Vollmacht. So kann der vom Voll-
machtgeber beabsichtigte Zweck einer wechsel-
seitigen Kontrolle geradezu in das Gegenteil ver-
kehrt werden. Deshalb sollte der Vollmachtgeber
besser die Bevollmachtigten zwar zur wechselsei-
tigen Kontrolle ermachtigen, aber das Recht zum
Widerruf der Vollmacht jeweils ausnehmen.”

Uberwachungsvollmacht

Anne Geb-Voll: ,Entspricht diese Kontrollfunk-
tion iibrigens der Uberwachungsvollmacht, von
der Sie vorhin bei der Ubersicht iiber mégliche
Vollmachtsgestaltungen sprachen?"

Notar Hagenau: ,Nicht ganz. Mit der reinen
Uberwachungsvollmacht ist gemeint, dass Sie
z. B. allein Benno zum Hauptbevollmachtigten
einsetzen, aber Carola eine spezielle und be-
grenzte Vollmacht geben. Mit dieser kann sie
gegenuber ihrem Bruder die Informations- und
Widerrufsrechte wahrnehmen, die sonst IThnen als
Vollmachtgeberin zustehen.

Auch kann der Vollmachtgeber bestimmen, dass
gewisse Entscheidungen nur mit Zustimmung
des Uberwachungsbevollmichtigten getroffen
werden dirfen. Wenn das auch so in der Voll-
macht steht, ist sichergestellt, dass der Rechtsver-
kehr fur die entsprechenden Bereiche die Zustim-
mung des Kontrollbevollméachtigten verlangen
wird. Das ist sinnvoll, wenn das Vertrauen zum
Bevollmachtigten nicht ganz frei von Hinterge-
danken ist. Und es kann empfehlenswert sein,
wenn es um gravierende Entscheidungen geht,
wie etwa Auflosung des eigenen Lebensmittel-
punktes, endgiiltige Ubersiedlung in ein Heim
oder Zulassen des Sterbens.”

Ersatzvollmacht

Anne Geb-Voll: ,Und was ist mit der Ersatzvoll-
macht, von der Sie ebenfalls sprachen?”

Notar Hagenau: ,Sie konnten etwa Benno zum
alleinigen Bevollmachtigten bestellen, aber fur
den Fall vorsorgen, dass er unvorhergesehen aus-
fallt, z. B. durch Tod oder eine nicht nur voriber-
gehende sonstige Verhinderung. Hierfir konnten
Sie Carola als Ersatzbevollmadchtigte bestellen.
Diese hat dann ggf. dieselbe Rechtsstellung wie
zuvor Benno als erstrangig Bevollmachtigter.”
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Anne Geb-Voll: ,Dann muss ich aber doch wohl
genau festlegen, wann Carola statt Benno als
meine Ersatzbevollmidchtigte zum Zuge kom-
men soll?”

Notar Hagenau: ,Das ist sehr zu empfehlen.
Denn im Einzelfall kann streitig werden oder
schwer nachweisbar sein, ob die Voraussetzung
einer ,sonstigen Verhinderung' vorliegt. Sinn-
voll ist, dass Sie als Vollmachtgeberin festlegen:
Von der Ersatzvollmacht soll Carola erst dann
Gebrauch machen konnen, wenn die zunachst
vorrangig an Benno erteilte Vollmacht erloschen
ist. Als eindeutige und ggf. jederzeit belegbare
Grunde hierfir bieten sich an: der Widerruf der
Vollmacht durch Sie oder einen hierzu Berechtig-
ten, die Kiindigung des Grundverhaltnisses durch
Benno als Bevollmachtigten oder dessen Verzicht
auf die Vollmacht, im schlimmsten Fall: der Tod
Ihres bevollmachtigten Sohnes, ebenfalls wenig
erfreulich: die Anordnung einer rechtlichen Be-
treuung fur Benno als Bevollmachtigten.”

Anne Geb-Voll: ,Aber wenn Benno nun einfach
nur untatig bleibt, obwohl er sich als Bevoll-
madchtigter um meine Angelegenheiten kiim-
mern miisste?”

Notar Hagenau: ,Wenn Ihr Sohn als Bevollmach-
tigter pflichtwidrig untatig bleibt oder am Voll-
machtsgebrauch aus sonstigen Grunden gehin-
dertist (z. B. Krankheit, Verschollenheit auf einer
Auslandsreise), konnte tiber einen Vollmachtswi-
derruf jederzeit Abhilfe geschaffen werden. Im
Regelfall gentigt hierfur ein einfaches Schreiben
an den Bevollmachtigten. Wichtig ist es dabeli,
alle Originale und Abschriften des Dokuments
zuruckzufordern, um einen Missbrauch der Ver-
tretungsmacht in Zukunft zu verhindern. Weigert
sich der Bevollmachtigte, die Urkunde herauszu-
geben, sollte der Vollmachtgeber einen Anwalt
einschalten und die Urkunde fir kraftlos erklaren
lassen.

Kann das Widerrufschreiben dem Bevollmach-
tigten nicht zugehen, etwa weil er verschollen
oder untergetaucht ist, sieht das Gesetz hierfir
eine Kraftloserklarung durch offentliche Be-
kanntmachung’ vor. Hierfur bedarf es nur eines

schriftlichen Antrags an das Amtsgericht, die
Kraftloserklarung zu veroffentlichen.

Die Vollmacht widerrufen kann ein hierzu aus-
driicklich von Thnen als Vollmachtgeberin einge-
setzter Uberwachungsbevollméchtigter (hierzu
naher S. 19). Ist ein solcher nicht vorhanden,
gibt es eine Ersatzlosung. Das Betreuungsgericht
kann aus gegebenem Anlass allein zu diesem
Zweck einen Vollmachtsbetreuer bestellen. Das
ist ein gerichtlich eingesetzter Betreuer, der aber
nur eine einzige Aufgabe hat: Den vom Voll-
machtgeber eingesetzten Bevollmadachtigten zu
kontrollieren und notfalls auch die Vollmacht zu
widerrufen.

In beiden Fallen konnte beispielsweise jeweils
ihre Tochter Carola die Initiative ergreifen — sei
es durch Information des vorhandenen Uberwa-
chungsbevollmachtigten tiber die Sachlage und
uber die Voraussetzungen eines Widerrufs oder
durch entsprechendes Herantreten an das Betreu-
ungsgericht.

Ach, und noch ein praktischer Tipp: Wenn Sie mit
Ihrem Sohn alle Angelegenheiten besprechen,
sollten Sie ihm auch sagen, wo Sie alle wichtigen
Unterlagen wie Vertrage oder Versicherungs-
scheine aufbewahren. Und wie Ihre diversen Be-
nutzernamen und Passworter von E-Mail- und
anderen Konten im Internet lauten (Stichwort:
»Digitaler Nachlass"). Das wird ihm seine doch
sehr belastende Aufgabe erleichtern.

Anne Geb-Voll: ,Lieber Herr Hagenau, vielen
Dank fiir diese Informationen. Ich weif§ jetzt
viel besser, wie ich meine Interessen durch eine
Vorsorgevollmacht wahrnehmen lassen kann!*
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Nach den ausfihrlichen Gesprachen mit den
beiden Experten hat sich Benno Voll bereiter-
klart, die Vorsorgevollmacht fiir seine Mutter
wahrzunehmen. Anne Geb-Voll hat die Voll-
machtsurkunde unterschrieben und Benno
das Originalexemplar der Vollmacht ausge-
hédndigt. Bedenken hatte sie nicht, weil sie
ihrem Sohn vertraut. Uberdies war sie iiber-
zeugt, einen etwaigen Missbrauch der Voll-
macht rechtzeitig zu bemerken und abstellen
zu konnen.

In Begleitung ihres Sohnes hat Frau Geb-Voll
bei ihrer Bank eine Konto- und Depotvoll-
macht auf ihn ausgestellt, und Benno Voll hat
dort eine Unterschriftsprobe hinterlegt.

Ihrer Tochter Carola hat Anne Geb-Voll eine
eigene gleichlautende Vollmachtsurkunde
ausgestellt. In einem Brief an sie hat sie aber
klargestellt: Erstrangig bevollmachtigt ist
Benno. Die Vollmacht an Carola ist eine Er-
satzbevollmachtigung. Von ihr darf Carola
erst Gebrauch machen, falls Benno verstirbt
oder die Vollmacht widerrufen ist. Zum Wi-
derruf der Vollmacht hat sie ihren Bekannten
Horst Hagenau ermadchtigt.

SchlieBlich hat Anne Geb-Voll nach einem
Beratungsgesprach mit ihrem Hausarzt eine
Patientenverfliigung verfasst und hierbei ihre
personlichen Wertvorstellungen erganzend
schriftlich beigefiigt. AuBerdem hat sie den
Inhalt ausfuhrlich mit ihrem Sohn und bei
anderer Gelegenheit auch mit ihrer Tochter
besprochen.
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2. Kapitel. Rechte und Pflichten des
Bevollmachtigten

1. Ab wann kann bzw. darf der Be-
vollméchtigte von der Vorsorge-
vollmacht Gebrauch machen?

Am Pfingstmontag erleidet Frau Geb-Voll ei-
nen schweren Schlaganfall und wird im Klini-
kum intensivmedizinisch versorgt. Da sie auf
einem Zettel in ihrem Geldbeutel vermerkt
hatte, dass im Notfall ihr Sohn verstandigt
werden soll, konnte dieser noch am Abend
erreicht werden. Am nachsten Tag fahrt er
nach Nurnberg und besucht seine nicht an-
sprechbare Mutter am Krankenbett. Er fihrt
Gesprache mit den tiber ihren Gesundheits-
zustand sehr besorgten behandelnden Arzten.

AnschlieBend fahrt er in ihre Wohnung, wo
er mehrere fallige Rechnungen findet. Als er
deswegen sogleich ihre Bank aufsucht, erfahrt
er vom Kundenbetreuer, dass ein Geldbetrag
uber 40.000 EUR zur Wiederanlage ansteht.

Voraussetzung fiir den Gebrauch einer Vollmacht
ist, dass der Bevollmdachtigte die Vollmachtur-
kunde in Besitz hat. Ab diesem Zeitpunkt kann
der Rechtsverkehr darauf vertrauen, dass die
Vollmacht besteht, wenn der Bevollmachtigte
die Originalurkunde oder eine notarielle Aus-
fertigung vorlegt. Eine bloBe Fotokopie muss von
Dritten nicht akzeptiert werden. Eine bankitiblich
erstellte Konto-/Depotvollmacht ist bereits ab der
Ausstellung durch den Vollmachtgeber im Geld-
institut wirksam.

Das betrifft das rechtliche ,Koénnen" des Bevoll-
machtigten.

Ab wann er von einer Vollmachtsurkunde Ge-
brauch machen darf, richtet sich nach den be-
stehenden internen Absprachen: RegelmabBig

wird der Fall der Fiirsorgebediiritigkeit vor-
liegen miussen, fur den die Vorsorgevollmacht
erteilt wurde. Ist deren Eintritt an besondere
vom Vollmachtgeber festgelegte Bedingungen
geknupft (arztliches Attest, Aushandigung der
Vollmachturkunde durch einen Dritten), ist auch
dieser Zeitpunkt klar.

Tipp:

> Soweit ein Vollmachtgeber der-
artige Bedingungen tiberhaupt
fiir erforderlich hdlt, gehoren sie
keineswegs in die Vollmachtsur-
kunde selbst. Ganzlich unprak-
tikabel sind Formulierungen wie
»Wenn ich einmal geschaftsunfa-
hig sein sollte” o. A. Wie soll der
Rechtsverkehr dies feststellen?

Auch die Verknilipfung mit
Arztattesten als formelle Vor-
\E4 .
aussetzung der wirksamen Voll-
macht ist keine wirklich gute Lo-
sung. In Zweifelsfdllen werden
Arzte schon aus Haftungsgriin-
den ungern eine solche Beschei-
nigung ausstellen. AuBerdem:
Muss wirklich jedermann, dem
eine Vollmacht prdsentiert wird,
aufgrund des Attestes erfahren,
dass und wie krank der Voll-
machtgeber inzwischen ist?

Meist liegt der Fall vor, dass der Bevollmachtigte
— wie im Beispiel Benno Voll - die Urkunde auf-
grund des ihm entgegengebrachten Vertrauens
vorweg erhalten hat oder sie selbststandig an sich
nehmen kann, weil er weill, wo sie aufbewahrt
wird. Dann unterliegt es der selbststandigen Be-
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urteilung des Bevollmdachtigten, ob der Vorsor-
gefall eingetreten ist.

Manchmal wird das offenkundig sein: Der Voll-
machtgeber hat einen Schlaganfall oder einen
schweren Unfall erlitten und liegt nicht ansprech-
bar in der Klinik. Schwieriger ist die Fursorgebe-
durftigkeit dann einzuschéatzen, wenn sie durch
ein allmahliches Schwinden der geistigen Kraf-
te des Vollmachtgebers (demenzielles Syndrom)
herbeigefuhrt wird. Gelegentlich werden auch
hierfiir einschneidende Anlasse auftreten, etwa
weil im Rechtsverkehr offen die Geschaftsfahig-
keit des Betroffenen bezweifelt wird. So kann sich
etwa die Bank weigern, aufgrund des Verhaltens
des Vollmachtgebers oder aufgrund sonstiger
aullergewohnlicher Umstande aus dem Rahmen
fallende Uberweisungen auszufiihren.

Tipp:

> Der Bevollmdchtigte muss grund-
sdtzlich sicherstellen, dass er er-
reichbar ist. Schon mit der An-
nahme des Auftrags, sich im
Bedarfsfall um die Belange des
Vollmachtgebers zu kummern,
setzt seine Bereithaltungspilicht
ein. Bei Ildingerer Abwesenheit
oder sonstiger Verhinderung muss
er den Vollmachtgeber oder weite-
\/ re Kontaktpersonen informieren.

Sieht der Bevollmdchtigte Anlass
2 zum Tdatigwerden, sollte er seine
Einschdatzung uber den konkre-
ten Eintritt des Vorsorgefalles
moglichst mit anderen Vertrau-
enspersonen des Vollmachtge-
bers abstimmen. Im Zweifel soll-
te ein hausarztliches Attest tiber
den psychischen Gesundheits-
zustand eingeholt werden (drzt-
liche Bedenken hierbei werden
weniger stark sein, als wenn die
Vollmacht mit dem Attest ,steht
und fallt”).

> Es empfiehlt sich in jedem Fall,
die Tatsachen zu dokumentieren,
die dazu fiihrten, dass Fiirsorge-
beditirftigkeit des Vollmachtge-
bers angenommen worden ist.

2. Worum muss sich der Bevollmach-
tigte im Vorsorgefall als erstes
kiimmern?

Haufig wird ein konkreter Anlass bestehen, den
Vorsorgefall anzunehmen und von der Vollmacht
Gebrauch zu machen. Der Vollmachtgeber kann
beispielsweise einen schweren Unfall, einen gro-
Ben Schlaganfall oder andere lebensbedrohliche
Krankheitszustande erleiden, die mit einer mehr
oder weniger lang anhaltenden Bewusstlosigkeit
und damit Entscheidungsunfahigkeit des Voll-
machtgebers einhergehen.

Erfahrt der Bevollmdachtigte davon, wird er als
erstes Kontakt zum Krankenhaus und dem be-
handelnden Personal aufnehmen und sich um die
Gesundheit des Vollmachtgebers kimmern. Er
muss sich Klarheit tiber dessen Zustand und die
tatsachlichen Voraussetzungen seiner eigenen
rechtlichen Vertretungsmacht verschaffen.

Muss er tatsachlich seine Tatigkeit aufnehmen, ist
also der Vorsorgefall eingetreten, hat er so bald
wie moglich die Vollmachtsurkunde in Besitz
zu nehmen, sofern er sie nicht ohnehin bereits
ausgehdandigt bekommen hat.

Moéglicherweise sind nun medizinische Entschei-
dungen zu treffen, zu denen der Bevollmachtigte
berufen ist (Naheres siehe S. 40ff.). Die Finan-
zierung eines Klinikaufenthalts und der arztli-
chen Behandlung ist zu kldaren. Hierzu ist die
Feststellung notig: Welcher Krankenversiche-
rungsschutz besteht? Sind Kostenzusagen des
Versicherers fur Operationen einzuholen?

Weiterhin ist zu pruifen, ob sofortige Sicherungs-
mafinahmen fiir das Vermoégen des Vollmacht-
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gebers erforderlich sind (Naheres siehe S. 58).
Das gilt besonders dann, wenn dieser sich in einer
Klinik aufhalt und seine eigene Wohnung nicht
von weiteren Angehorigen bewohnt wird. Wichtig
ist dann zu klaren, wer sonst Zugang zu dieser
Wohnung haben kann. Sind Wertgegenstande in
der Wohnung, die sicher verwahrt werden mis-
sen? Wer hat Verfugungsberechtigung uber Kon-
ten des Vollmachtgebers? Notfalls ist diese zu
andern, um sicherzustellen, dass das Einkommen
des Vertretenen ausschlieBlich in dessen Interesse
verwendet wird.

Ferner ist die bereits eingegangene und kunftig
eingehende Post durchzusehen, um beispiels-
weise Rechnungen bezahlen oder Rechtsmittel
gegen Behordenbescheide prufen zu konnen. Bei
absehbar langerer Abwesenheit des Vollmachtge-
bers empfiehlt sich ein Nachsendeantrag an die
Adresse des Bevollmachtigten, falls dieser nicht
regelmalig dessen Wohnung aufsuchen kann.

Uberhaupt steht am Anfang der Vollmachtaus-
iibung die Ermittlung der aktuellen finanziel-
len Situation. Soweit der Bevollmachtigte nicht
ohnehin hiervon wenigstens ungefahre Kenntnis
hatte, erhalt er die ersten Informationen bei der
Durchsicht und dem Ordnen der Unterlagen des
Vertretenen. Fir den Fall, dass diese unvollstan-
dig sind, ist es Aufgabe des Bevollmachtigten, fiir
den Ersatz der Unterlagen zu sorgen. Vorrangig ist
herauszufinden, welche Geschaftsverbindungen
der Vollmachtgeber hat. So gibt die Auskunft der
Bank tiber die Buchungen des Girokontos (Dauer-
auftrage, Abbuchungen, Uberweisungen) in der
Regel erste Hinweise fir weitere Ermittlungen.

Sind demnachst steuerliche Pflichten zu erfiillen,
bspw. Vorauszahlungen zu leisten oder Erklarun-
gen abzugeben (Naheres siehe S.61)? Hier-
zu sind etwa vorhandene Ordner zu sichten, ggf.
auch Kontakt mit einem bekannten Steuerberater
des Vollmachtgebers aufzunehmen.

Ist absehbar, dass der Bevollmachtigte fiir langere
Zeit die Vermogenssorge auszuuben hat, muss ein
Vermogensverzeichnis erstellt werden (Naheres
siehe S. 58).

-
Tipp:
> Erklart sich der Bevollmdchtigte
bereit, die Vollmacht anzuneh-
men, sollte bereits dann zumin-
dest in groben Ziigen besprochen
werden, wo die entsprechenden
Unterlagen aufbewahrt werden
— und was im Notfall vorrangig zu
\ (7 beachten ist. Idealerweise stellt
der Vollmachtgeber selbst ent-
sprechende Listen zusammen
(z. B. mit Anschriften, Telefon-
nummern, Versicherungsnum-
mern, Steuernummern usw.)
oder verwendet die Broschiire
»vorsorge flir den Notfall” (siehe
weiterftihrende Literatur).

3. Was darf der Bevollmichtigte tun?

a) Inhalt der Vollmacht

Der Inhalt der Vollmacht bestimmt das ,recht-
liche Konnen*
S. 7).

des Bevollmachtigten (siehe

Handelt es sich um eine Generalvollmacht (dazu
S. 15), berechtigt sie grundsatzlich zu allen
Rechtsgeschaften, bei denen eine Vertretung zu-
lassig ist.

Sind in einer Generalvollmacht mit der Formu-
lierung ,insbesondere” einzelne Gegenstande
aufgefiihrt, handelt es sich um Regelbeispiele.
Dies schlieBt nicht die Vertretung durch den Be-
vollmachtigten in anderen, nicht ausdruicklich
genannten Bereichen aus (siehe S. 151.).

Ist hingegen keine umiassende Generalvoll-
macht erteilt, wird der Umfang der Vertretungs-
macht durch die einzeln beschriebenen Voll-
machtsgegenstande konkretisiert und zugleich
beschrankt.
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b) Uberschreiten der Befugnisse

Uberschreitet der Bevollméchtigte die Gren-
zen seiner Vertretungsmacht, ohne dass dies
der Geschiftsgegner erkennt, ist sein Handeln
.schwebend unwirksam" (siehe S. 8). Es kann
ggf. vom Berechtigten genehmigt werden. Da der
fursorgebedirftige Vollmachtgeber dazu im all-
gemeinen kaum in der Lage sein wird, kommt
die Genehmigung durch einen Uberwachungs-
bevollmachtigten in Betracht. Zur Genehmigung
befugt sind auch ein durch das Betreuungsgericht
spater anstelle des Bevollmachtigten eingesetzter
Betreuer oder die Erben des Vollmachtgebers.

Bleibt eine Genehmigung aus, haftet der (ohne
Vertretungsmacht handelnde) Bevollmachtigte
dem Vertragspartner oder sonstigen Geschafts-
gegner fur einen etwaigen Schaden, der aus dem
Nichtzustandekommen des Geschafts herriuhrt.

Uberschreitet der Bevollméchtigte seine nur in-
tern im Rahmen des Vorsorgeverhaltnisses ab-
gesprochenen Befugnisse, ist das von ihm nach
aulen getatigte Geschaft wirksam. Hier bleibt
das ,rechtliche Dirfen im Innenverhaltnis” des
Bevollmachtigten hinter seinem ,rechtlichen
Koénnen im Rechtsverkehr” zurtck. Das ist dann
der Fall, wenn sich aus dem Innen- d. h. Vorsorge-
verhaltnis bestimmte Einschrankungen ergeben.

So kann etwa der Vollmachtgeber in seinem
Auftrag an den Bevollmdachtigten anordnen, eine
bestimmte Immobilie keinesfalls zu verauBern.
Eine solche Anordnung muss im Verhdaltnis zum
Bevollmachtigten befolgt werden (es sei denn,
ihre Einhaltung wird unmoglich, etwa weil der
Lebensunterhalt ohne den Grundstucksverkauf
nicht mehr finanziert werden kann). Verstoft der
Bevollmachtigte hiergegen, ist seine Verfligung
nach auBlen zwar rechtlich wirksam. Er kann sich
aber gegentiber dem Vertretenen bzw. dessen Er-
ben schadensersatzpflichtig machen. Das kann
z. B. dann von Bedeutung sein, wenn sich nach-
traglich herausstellt, dass das Grundstick unter
Wert verauBert wurde.

4. Wo bekommt der Bevollmachtigte
Rat im Einzelfall?

In vielen Stadten und Landkreisen bestehen sog.
Betreuungsvereine. Es handelt sich um gemein-
nutzige Vereine, nicht selten in Tragerschaft gro-
Ber Hilfsorganisationen wie Caritas, Diakonie,
Rotes Kreuz. Sie fuhren u. a. rechtliche Betreuun-
gen und werben um ehrenamtliche Betreuer, die
sie auch in ihre Aufgaben einfiihren, fortbilden
und beraten. Zu den gesetzlichen Aufgaben die-
ser Vereine gehort die unentgeltliche Beratung
bei der Austibung von Vorsorgevollmachten.

Die Beratungskompetenz von Betreuungsverei-
nen kann vor allem dann hilfreich sein, wenn der
Bevollmachtigte vor schwierigen sozialen oder
sozialrechtlichen Fragen steht (etwa der Auswahl
eines Heimes fir den Vollmachtgeber, die Bean-
tragung von Renten- oder sonstigen Sozialleis-
tungen).

Ansprechpartner fir Fragen kann auch die jewei-
lige kommunale Betreuungsbehorde bzw. ,Be-
treuungsstelle” sein, eine Dienststelle des Land-
ratsamts oder der kreisfreien Stadt.

Benotigt der Bevollmachtigte allgemeinen Rechts-
rat, vielleicht im Zusammenhang mit Vermogens-
angelegenheiten des Betroffenen, kann er auch
anwaltliche Hilfe in Anspruch nehmen. Soweit
der Rechtsrat als ,Verbraucher” eingeholt wird,
also auBerhalb einer beruflichen oder gewerb-
lichen Tatigkeit, sind die Gebuhren des Rechts-
anwalts — wenn keine Vergutungsvereinbarung
getroffen worden ist — fir eine Erstberatung auf
190 EUR und fur eine weitergehende Beratung
auf 250 EUR begrenzt (zzgl. Auslagen und MwSt.).

Da es sich insoweit um Aufwendungen des Be-
vollmachtigten im Rahmen seines Auftrages han-
delt, kann er Erstattung der gezahlten Anwalts-
gebihren vom Vollmachtgeber bzw. aus dessen
Vermogen beanspruchen.
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5. Darf der Bevollmachtigte Schen-
kungen aus dem Vermdgen des
Vollmachtgebers tatigen?

Am Wochenende nach Pfingsten feiert Bennos
14jahrige Tochter Doris ihre Konfirmation.

Benno Voll weil}, dass seine Mutter ihrer En-
kelin zu diesem Fest ein groBeres Geldge-
schenk zum Kauf einer von Doris gewtnsch-
ten Stereoanlage uberreichen wollte.

Da Anne Geb-Voll bis auf weiteres nicht an-
sprechbar in der Klinik liegt, hebt er von ih-
rem Girokonto 500 EUR ab, um sie am Kon-
firmationstag im Namen seiner Mutter seiner
Tochter Doris zu tiberreichen.

Ob der Bevollmachtigte Schenkungen aus dem
Vermogen des Betroffenen tatigen darf, richtet
sich zunachst nach dem Inhalt der Vollmacht.
Liegt eine Generalvollmacht vor und sind Schen-
kungen nicht ausgeschlossen, sind diese rechtlich
wirksam.

Sofern der Bevollmachtigte vom Verbot des Selbst-
kontrahierens befreit ist (Naheres siehe S. 29),
darf er sogar sich selbst Vermogensgegenstande
des Vertretenen schenken.

Ob diese Verfiigungen im Interesse des Betrof-
fenen liegen bzw. von seinem ausdruicklichen
oder mutmabBlichen Willen (ggf. nach MaBgabe
des Grundverhaltnisses) gedeckt sind, spielt fur
ihre Wirksamkeit keine Rolle. Das kann allenfalls
Schadensersatzpflichten des Bevollmachtigten
auslosen.

Anders ist es, wenn in der Vollmacht Schenkun-
gen ausdriicklich verboten sind. Dann sind die
Verfuigungen auch nach aullen rechtsunwirksam.
Ihre Gegenstiande kénnen ggf. vom Vollmacht-
geber, einem spater eingesetzten Betreuer oder
seitens des Erben zuriickgefordert werden.

Vielfach wird in Vollmachten in sinnvoller Wei-
se eine beschrdnkte Erlaubnis zu Schenkungen

aufgenommen. So empfiehlt auch die als Muster
am Ende der Broschire abgedruckte Vorsorge-
vollmacht, Schenkungen, wie sie ,einem Betreuer
rechtlich gestattet sind”, zuzulassen. In diesem
Fall darf der Bevollmachtigte jedenfalls soge-
nannte Anstandsschenkungen machen, durch
die einer sittlichen Pflicht entsprochen wird. Hier
wird auf kulturell iibliche Schenksitten abgestellt,
etwa zu Weihnachten, Geburtstag, Taufe, Fir-
mung/Konfirmation, Hochzeit, schlieflich auch
auf das ubliche ,Trinkgeld” (z. B. Zuwendungen
an Schwestern und Pfleger nach einer Kur oder
einem Krankenhausaufenthalt). Es wird sich da-
bei meist um begrenzte Betrage handeln.

Erlaubt sind dann aber auch ,Pflichtschenkun-
gen”. Eine solche Pflichtschenkung liegt vor,
wenn dem Vollmachtgeber als Schenker das Un-
terbleiben als Verletzung einer sittlichen Pflicht
anzulasten ware (z. B. im Hinblick auf jahrelange
Pflege, unbezahlte Mitarbeit im Haus und Ge-
schaft durch den Empfanger der Schenkung).
Im Rahmen einer solchen ,Pflichtschenkung”
konnen nicht nur kleinere Betrage, sondern auch
erhebliche Werte wie Grundsticke zugewendet
werden.

Pflichtschenkungen kommen aber nur in Aus-
nahmefillen in Betracht: Eine bloBe sittliche
Rechtfertigung oder Nachstenliebe reicht nicht
aus. Vielmehr muss eine sittliche Pflicht die Zu-
wendung in dem Sinne nicht nur rechtfertigen,
sondern gerade gebieten. Hierbei kommt es auf
die Gegebenheiten des Einzelfalles an, wie etwa
Vermogensverhdltnisse, Lebenslage der Beteilig-
ten, vom Beschenkten frither erbrachte Leistun-
gen, ortliche und gesellschaftliche Verhaltnisse,
soziales Umfeld. SchlieBlich sind dem Betreuer -
und damit bei einer entsprechenden Vollmachts-
klausel ebenso dem Bevollmachtigten —auch Ge-
legenheitsgeschenke gestattet. Es handelt sich
hierbei um Geschenke aus allgemeiner Nachs-
tenliebe oder Zuwendungen im Freundeskreis.
Das Geschenk muss dem Wunsch des Vertretenen
entsprechen und nach seinen Lebensverhéaltnis-
sen ublich sein, also mit Einkommen, Vermogen,
Lebenszuschnitt und bisherigen Gepflogenheiten
vereinbar sein.
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Hierzu kénnen auch Spenden an kirchliche oder
gemeinnitzige Organisationen gehoren.

6. Kann der Bevollméchtigte Unter-
vollmacht erteilen?

Benno Voll ist seit langem von seiner Dienst-
stelle dafur vorgesehen, ab Mitte Juli zusam-
men mit anderen deutschen Experten an einer
vierwochigen technischen Entwicklungshilfe-
mission in Sudostasien teilzunehmen.

Da ihm sehr an dieser schon gebuchten Rei-
se liegt und der Gesundheitszustand seiner
Mutter inzwischen stabil ist — die Folgen ih-
res Schlaganfalls bessern sich zwar nur sehr
langsam, Lebensgefahr besteht nach arztli-
cher Auskunft derzeit nicht —, entschlief3t er
sich, die Reise anzutreten.

Fir alle Falle erteilt er seiner Ehefrau Eva eine
schriftliche Untervollmacht. Sie soll Anne
Geb-Voll im Bedarfsfall im gleichen Umfang
vertreten konnen wie er selbst.

Da der Mieter der in Frankfurt gelegenen Ei-
gentumswohnung seiner Mutter bereits seit
zwei Monaten die Miete nicht gezahlt hat, be-
auftragt er Rechtsanwalt Klug, im Namen sei-
ner Mutter letztmals zu mahnen und sodann
ggf. das Mietverhdltnis zu kiindigen sowie
Raumungsklage zu erheben.

Manchmal mochte der Bevollmdachtigte einen an-
deren beauftragen, der an seiner Stelle fir den
Vollmachtgeber handeln oder Erklarungen ent-
gegennehmen kann. Das liegt vor allem dann
nahe, wenn der Bevollmachtigte zeitweilig durch
Abwesenheit oder Krankheit verhindert ist oder
aber bestimmte notwendige Vertretungshandlun-
gen nicht selbst vornehmen kann oder will (z. B.
die Prozessfihrung einem Rechtsanwalt Ubertra-
gen mochte oder die Verwaltung einer Immobilie
einem Hausverwalter).

Eine solche Untervollmacht ist unproblematisch,
wenn der Vollmachtgeber sie ausdrucklich ge-
stattet hat (im Grundverhaltnis oder in der Voll-
machturkunde).

Naturlich kann der Vollmachtgeber aber auch
ausdrucklich jegliche Unterbevollmachtigung
ausschliefen; zweckmaBigerweise sollten freilich
Prozessvollmachten hiervon ausgenommen wer-
den. Fehlt eine Festlegung des Vollmachtgebers,
kommt es auf die Auslegung der erteilten Voll-
macht an. Bei Vorsorgevollmachten wird im Zwei-
fel das besondere Vertrauen in die Person des
Bevollmachtigten gegen die Moglichkeit einer
Unterbevollmachtigung sprechen. Andererseits
kann ein besonderes Naheverhaltnis zur Person
des Unterbevollmachtigten aber auch wieder da-
fur sprechen, dass der Vollmachtgeber insoweit
keine Einwendungen haben diurfte.

Allerdings kommt es auch auf den Umiang der
Vorsorgevollmacht an. Bei einer weitreichenden
Generalvollmacht wird man eher eine Befugnis
zur Unterbevollmachtigung fir einzelne Angele-
genheiten annehmen konnen.

Problematisch ist freilich, wenn eine Untervoll-
macht aus Verhinderungsgrinden erteilt wird,
obwohl ein Ersatzbevollmachtigter vorhanden
ist. Hat allerdings der Vollmachtgeber zum Aus-
druck gebracht, dass die Ersatzvollmacht erst bei
endgiltigem Ausfall des Hauptbevollméachtigten
greifen soll, kann ggf. auch eine Untervollmacht
bei dessen nur kurzfristiger Verhinderung in Be-
tracht kommen. Das Beispiel zeigt, dass derar-
tige Konstellationen moglichst vorab zwischen
Vollmachtgeber und Bevollmaéachtigten geklart
werden sollten.

Von vornherein ausgeschlossen ist eine Unter-
vollmacht fiir héchstpersonliche Angelegenhei-
ten. Keinesfalls kann also ein Unterbevollmach-
tigter anstelle des Hauptbevollmachtigten in eine
arztliche Behandlung oder geschlossene Unter-
bringung einwilligen.
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Bei wirksamer Unterbevollmachtigung ist zu be-
achten:

B Die Vertretungsmacht des Unterbevollmach-
tigten kann den gleichen Umfang haben
wie die des Hauptvertreters. Sie kann aber
auch nur einen Teil der diesem gestatteten
Rechtsgeschafte umfassen. Keinesfalls darf
die Untervollmacht so formuliert sein, dass
sie weiter geht als die Hauptvollmacht.

B Erklarungen des Unterbevollméachtigten
wirken unmittelbar fir und gegen den Voll-
machtgeber (,Direktvertretung”). Schlief3t
der Unterbevollmachtigte einen Vertrag aus-
dricklich im Namen des Vollmachtgebers,
werden nur dieser und der Unterbevollmach-
tigte in der Urkunde aufgefiihrt.

B Ein Vertreter kann einen Unterbevollmach-
tigten nur dann vom Verbot des Selbstkon-
trahierens befreien, wenn er selbst davon
befreit ist (Naheres siehe dazu S. 29).

B Bei Missbrauch der Vertretungsmacht durch
den Unterbevollméachtigten haftet dieser
auf Schadensersatz. Aber auch der Haupt-
vertreter kann in diesem Fall bereits fir ein
+Auswahlverschulden” gegentuber dem Voll-
machtgeber haftbar sein. Es empfiehlt sich
deshalb eine sorgfaltige Auswahl der Person
des Unterbevollmachtigten und nach Mog-
lichkeit auch dessen Uberwachung.

B Der Widerruf der Hauptvollmacht fiihrt
nicht zwingend zum Erloschen der Unter-
vollmacht. Allerdings kann sich dies aus der
Auslegung der Vollmachtsverhaltnisse erge-
ben. Andernfalls muss der Vollmachtgeber
selbst die Untervollmacht widerrufen, was
im Einzelfall schwierig werden kann (z. B.
bei eingetretener Geschaftsunfahigkeit oder
fehlender Kenntnis von der Person bzw. dem
Aufenthalt des Unterbevollméachtigten).

Die Untervollmacht kann aber auch von Personen
widerrufen werden, die zum Widerruf der Haupt-
vollmacht berechtigt sind (z. B. Kontrollbevoll-
machtigte, Vollmachtsiberwachungsbetreuer).

Tipp:

> Auch wenn dem Bevollmach-
tigten die Erteilung von Unter-
vollmachten gestattet ist, sollte
er sorgfdltig priifen, ob dies im
Einzelfall notwendig ist. Oft ge-
ntgt die Einschaltung von ,Ge-
hilfen”, etwa eines Maklers zur
Suche eines Mieters, ohne dass
hiermit eine Vollmacht verbun-
den sein muss. Im Zweifel sollte
der Bevollmdchtigte solche An-
gelegenheiten, die Fachwissen
verlangen (z. B. Verwaltung von
Wertpapieren oder Immobilien),
von beauftragten Experten vor-
bereiten lassen, sich aber die
letzte Entscheidung selbst vor-
behalten.

> Unumganglich ist eine Untervoll-
macht aber stets bei notwendi-
ger Prozessfiihrung durch einen
Rechtsanwalt.

7. Darf der Bevollméchtigte Ver-

tretungsgeschafte mit sich selbst
tatigen?

Nach Riickkehr von seiner Reise stellt B. Voll
beim ersten Besuch fest, dass seine Mutter
zwar ansprechbar ist, aber ihre Gehirnfunk-
tionen immer noch so beeintrachtigt sind, dass
sie zu eigenen Entscheidungen nicht in der
Lage ist. Selbst bei weiterhin giinstigem Ver-
lauf wird nach Meinung der Arzte in jedem
Fall eine Lahmung des rechten Arms zurtck-
bleiben.

B. Voll schlieBt daraus, dass seine Mutter, bis-
her eine leidenschaftliche Autofahrerin, wohl
nicht mehr in der Lage sein wird, jemals wie-
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der ihr funf Jahre altes und gut gepflegtes
Cabrio selbst zu steuern. Ein Verkauf scheint
ihm dringend angezeigt, zumal Steuer, Versi-
cherung und Garagenmiete weiter anfallen.

Da ihm der Wagentyp gefallt und sein eigenes
Fahrzeug zuletzt sehr reparaturanfallig war,
entschliefit sich B. Voll, das Fahrzeug selbst
zu erwerben. Nach Einsicht in einschlagige
Gebrauchtwagen-Listen und laut Héandler-
Auskiinften ist ein Preis von 9.500 EUR an-
gemessen. Diesen Betrag will B. Voll auf das
Konto seiner Mutter iiberweisen und sodann
das Fahrzeug auf sich umschreiben lassen.

Es kann — wenn auch nicht sehr oft — vorkommen:
Der Vorsorgebevollmachtigte mochte ein Rechts-
geschaft tatigen, bei dem er den Vollmachtgeber
vertritt, auf der anderen Seite aber zugleich im
eigenen Namen handelt. Ein praktisches Beispiel
ist der Kauf eines auf den Vollmachtgeber zu-
gelassenen Kraftfahrzeugs: Kann dieser es nicht
mehr nutzen, mag der Bevollmachtigte vielleicht
Interesse haben, das gut erhaltene Fahrzeug
selbst zu erwerben.

Dem steht aber grundsatzlich das gesetzliche
Verbot des ,,Selbstkontrahierens” entgegen. Da-
nach kann ein Vertreter nicht im Namen des Ver-
tretenen mit sich selbst Rechtsgeschafte tatigen.
Ebenso darf er nicht gleichzeitig als Vertreter ei-
nes Dritten handeln. Er darf also nicht innerhalb
eines Rechtsgeschafts sowohl den Vollmachtge-
ber als auch beispielsweise seine eigene Ehefrau
vertreten.

Ausgenommen sind nur reine ,Erfiilllungsge-
schafte”: Hat der Vollmachtgeber beim Bevoll-
machtigten ein Darlehen aufgenommen, kann
dieser die Riickzahlung an sich selbst aus dem
Vermogen des Vertretenen bewirken. Auch Aui-
wendungen, z. B. Fahrtkosten, verauslagte Ge-
biihren usw., darf der Bevollmachtigte vom Konto
des Vollmachtgebers entnehmen.

Der Grund fir die allgemeine Beschrankung der
Vertretungsmacht liegt auf der Hand: Der Be-
vollmdchtigte geriete bei derartigen Geschaften

schnell in einen Interessenkonflikt. Die Gefahr
eines Missbrauchs der Vollmacht ware nicht ge-
ring (wenn etwa das bevollmdachtigte Kind das
Haus der Eltern ohne Gegenleistung auf sich
ubertragen konnte).

Geschafte, die trotzdem getatigt worden sind,
sind ,schwebend unwirksam”. Der Vertretene,
sofern er geschaftsfahig ist, kann sie genehmigen.
Auch der Erbe kann die Genehmigung erteilen.

Allerdings erlaubt das Gesetz eine Befreiung von
dem Verbot des Selbstkontrahierens. Ist dies in
der Vollmacht ausdriicklich formuliert, darf der
Bevollmachtigte auch Verpflichtungsgeschafte im
Namen des Vollmachtgebers mit sich tatigen oder
hierbei zugleich einen Dritten vertreten.

Diese Befreiung mit ihren weitreichenden Folgen
muss vor der Erteilung der Vollmacht gut tiberlegt
werden. Sie wird vor allem dann in Betracht kom-
men, wenn besonderes Vertrauen des Vollmacht-
gebers zum Bevollmdachtigten und in dessen per-
sonliche Integritat besteht. Unter Eheleuten sollte
es allerdings selbstverstandlich sein, dass eine
derartige Rechtsmacht wechselseitig eingeraumt
wird. Im familidren Bereich erlaubt sie zugleich
vorweggenommene Erbauseinandersetzungen
(dazu naher S. 60)

Anderseits sollten gerade mogliche Streitigkei-
ten unter spateren Erben zur Vorsicht bei Be-
freiungen mahnen: Vermietet etwa nach einem
Umzug des Vollmachtgebers in ein Heim der
Bevollmachtigte dessen Haus an sich selbst zu
einem gunstigen Miete, ist vor allem bei langerer
Nutzungsdauer absehbar, dass die (Mit-)Erben
das womoglich nicht ohne Erstattungsforderung
hinnehmen werden. An derartige Konfliktfdlle
sollte vorausschauend gedacht werden, bevor eine
Befreiung erteilt wird.

Auch kann bei Kindern als (Ersatz-) Bevollmach-
tigten nicht immer sicher vorhergesagt werden,
ob andere Personen nicht spater einmal negati-
ven EinfluB auf diese nehmen kénnten. Zumeist
kann aber verantwortet werden, dass die Kinder
von dem Verbot der Mehrfachvertretung befreit
sind, also in einem Rechtsgeschaft sowohl den
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Vollmachtgeber als auch einen Dritten vertreten
konnen.

Von dem gesetzlichen Verbot von vornherein aus-
genommen und damit erlaubt ist tibrigens fol-
gender Fall: Der Bevollmdachtigte iiberweist Geld
vom Konto des Vollmachtgebers auf ein eigenes
Konto oder er nimmt eine Barabhebung vor, ein
klassisches ,Bankgeschaft”. Hier wird der ma@3-
gebende Vertrag zwischen der Bank und dem
vertretenen Vollmachtgeber geschlossen. Der
Uberweisungs- oder Auszahlungsempfanger als
solcher ist hieran rechtlich nicht beteiligt. Damit
ist die einschldgige gesetzliche Bestimmung we-
der unmittelbar noch entsprechend anwendbar.

8. Wem und wie ist der Bevollmach-
tigte Rechenschaft schuldig?

a) Rechnungslegungspflicht

Der Bevollmachtigte ist gesetzlich verpflichtet,
dem Vollmachtgeber die erforderlichen Nachrich-
ten zu geben, auf Verlangen uber den Stand des
Geschafts Auskunft zu erteilen und nach der Aus-
fuhrung des Auftrags Rechenschaft abzulegen.

Allerdings wird diese Rechenschaftspilicht ge-
geniber dem Vollmachtgeber personlich nur sel-
ten praktisch relevant werden. Denn zumeist wird
dieser nach Eintritt des Vorsorgefalles dauerhaft
nicht mehrin der Lage sein, den Bevollmachtigten
zu Uberwachen. Anders kann das dann sein, wenn
sich der Gesundheitszustand des Vollmachtgebers
wieder deutlich bessert, etwa nach zeitweiligem
Koma infolge eines schweren Unfalls.

Im Regelfall wird der Bevollmachtigte aber an-
deren Personen rechenschaftspflichtig sein. Zu
Lebzeiten des Vollmachtgebers konnen dies Mit-
bevollmachtigte oder auch ein ausdriicklich zu
diesem Zweck eingesetzter Uberwachungsbevoll-
machtigter sein.

Fehlt es auch hieran, werden spatestens die Er-
ben Rechnungslegung verlangen (sofern nicht
ausnahmsweise der Bevollmachtigte zugleich

Alleinerbe des Auftraggebers ist). Allerdings be-
schrankt sich der Auskunfts- und Rechenschafts-
legungsanspruch nach Umfang und Inhalt dar-
auf, inwieweit der Bevollmdachtigte von der ihm
erteilten Vollmacht Gebrauch gemacht hat. Er
muss nicht — losgeldst von der Vollmacht — nun-
mehr uber samtliche Vermogensentwicklungen
des Vollmachtgebers Auskunft (bzw. Rechnungs-
legung) erteilen. Freilich wird diese Unterschei-
dung regelmalig nur von formaler Bedeutung
sein, falls der Bevollméachtigte im Einzelfall ent-
sprechend verklagt wird. Im Allgemeinen wird
das Vermogen tatsachlich auch durch seine auf-
tragsgemall verwaltende Tatigkeit beeinflusst
worden sein. Uber einen Lottogewinn oder eine
Erbschaft des Vollmachtgebers muss als solche
nicht Auskunft gegeben werden. Sobald aber der
Bevollmachtigte das zugeflossene Vermogen an-
legt, ist er insoweit rechenschaftspflichtig.

Erfahrungsgemals ist im Erbfall — aber auch bei
sonstiger Kontrolle des Bevollmachtigten in Wahr-
nehmung seines Amtes — ein besonders haufiger
Streitpunkt, ob von ihm getatigte Barabhebungen
tatsachlich fiir den Vollmachtgeber verwendet
wurden. Hiervor und vor einer etwaigen Heraus-
gabepfilicht schutzt den Bevollmachtigten eine
moglichst genaue Aufzeichnung, z. B. in Form
eines Haushaltsbuches (vgl. dazu S.31 und
S. 59). Es kann aber auch im Grundverhaltnis
vereinbart werden, dass den Bevollmachtigten bei
monatlichen Bargeschaften fiir den Vollmachtge-
ber bis zu einem bestimmten Betrag keine Nach-
weispflicht gegentiber dessen Erben trifft.

Im Beispielsfall sollte B. Voll — auch ohne aktuell
bestehende Rechtspflicht — also durchaus seiner
Schwester zumindest Auskunft iber den sie be-
sonders interessierenden Pkw-Verkauf geben, da
sie diese Information spater als Miterbin ohne-
hin beanspruchen konnte. Im Einzelfall sollte am
besten danach unterschieden werden: Was bietet
sich als vertrauensbildendes Entgegenkommen
insbesondere unter nahen Angehérigen von sel-
ber an? Welches Ansinnen kann andererseits eher
als aufdringliche Einmischung unter Hinweis auf
einen derzeit fehlenden Rechtsanspruch zuruck-
gewiesen werden?
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o
Tipp:
> Der Bevollmachtigte sollte wah-
rend seiner gesamten Tatigkeit
die Auskunfts- und Rechen-
schaftspflicht im Blick behalten.
Das gilt auch dann, wenn der
Vollmachtgeber selbst zu einer
entsprechenden Kontrolle nicht
mehr in der Lage ist und kein zur
Uberwachung eingesetzter ande-
rer Bevollmdchtigter vorhanden
ist. Spatestens wenn andere Per-
sonen (Mit)Erben werden, drohen

Ny Streit und Arger, falls dem Bevoll-
N + - mdchtigten unklares Geschdafts-
< gebaren vorgeworfen wird.

> Deshalb ist der Bevollmdchtigte
gut beraten, eigene und fremde
Konten strikt zu trennen sowie
samtliche Ausgaben und Aktivi-
taten vollstandig zu dokumentie-
ren, moglichst durch Buchhaltung
und Belege. Der Bevollmdchtigte
sollte daher ein Haushaltsbuch
flihren oder Einnahmen und Aus-
gaben durch eine tiberschaubare
Buchfiihrung nachweisen. Das-
selbe gilt fiir die Itickenlose und
geordnete Aufbewahrung von
Kontoausziigen.

b) Kontrollbetreuer

Ausnahmsweise kann bereits zu Lebzeiten des
Vollmachtgebers eine gerichtlich erzwungene
Uberwachungsmdéglichkeit geschaffen werden:
ndamlich durch Einsetzung eines Betreuers durch
das Betreuungsgericht mit der speziellen Aufga-
be, die Austibung der Vollmacht zu tiberwachen
(,Kontrollbetreuer”, ,Vollmachtsbetreuer”). Das
Betreuungsgericht pruft die Voraussetzungen
von Amts wegen, wenn ihm ein entsprechender
Sachverhalt mitgeteilt wird (z. B. von Angehori-
gen oder Bekannten des Vollmachtgebers). Zur

Unterscheidung Bevollmachtigter/Betreuer siehe
S. 13.

Sofern die Vollmacht uberhaupt wirksam erteilt
wurde und nicht wieder erloschen ist, setzt dies
voraus: Der Vollmachtgeber kann aufgrund seiner
zwischenzeitlichen geistigen/psychischen Defizi-
te den Bevollmachtigten nicht mehr hinreichend
uberwachen. Allerdings muss eine derartige Kon-
trolle des Bevollmachtigten auch konkret erior-
derlich sein: Umfang und Schwierigkeit der zu be-
sorgenden Geschafte oder ein vorausgegangenes
Verhalten des Bevollmdachtigten miussen dessen
Uberwachung angezeigt erscheinen lassen. Erfor-
derlich ist eine Uberwachung sicherlich, wenn es
konkrete Verdachtsmomente gibt, dass der Bevoll-
machtige die Geschafte nicht ordnungsgemas fuhrt
oder sogar ein Missbrauch der Vollmacht vorliegt.

Zumindest muss aber ein konkreter Uberwa-
chungsbedarf gegeben sein. Das kann der Fall
sein, wenn der Bevollmachtigte nach dem Ab-
leben des Vollmachtgebers dessen Erbe werden
soll, und es Anlass gibt zu befiirchten, dass der
Vollmachtgeber zu seinen Lebzeiten nicht aus-
reichend versorgt ist oder von seinem bisherigen
Lebensstandard abweichen muss.

Bei einer umfassenden Generalvollmacht ist nicht
ohne weiteres die Einrichtung einer Kontroll-
betreuung (= ,Vollmachtsiiberwachungsbetreu-
ung”) erforderlich. Das gilt sogar dann, wenn der
Bevollmachtigte vom Selbstkontrahierungsverbot
befreit ist (Naheres siehe dazu S. 29) oder wenn
sich die Vollmacht auch auf die Vertretung bei
risikoreichen bzw. schwerwiegenden arztlichen
MaBnahmen (Naheres siehe dazu S. 41ff.) oder
auf Unterbringungsangelegenheiten (vgl. dazu
S. 51ff.) erstreckt.

Ein konkretes Beispiel aus der Rechtsprechung:
Eine 89jahrige Betroffene leidet an einer seni-
len Demenz. Sie hatte zu gesunden Zeiten ihren
Sohnen (wirksam) notarielle Generalvollmacht
zur Vorsorge erteilt. Es besteht ein Bedurfnis fiir
die Einrichtung einer Kontrollbetreuung, wenn 1.
erhebliches Immobilienvermogen zu verwalten
ist, 2. die Verwaltung mit besonderen Schwie-
rigkeiten verbunden ist und 3. konkrete Anhalts-
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punkte dafiir bestehen, dass die Bevollmachtig-
ten mit dem Umfang und der Schwierigkeit der
vorzunehmenden Geschafte iberfordert sind. Ein
Missbrauch der Vollmacht oder ein entsprechen-
der Verdacht ist nicht erforderlich. Es reicht aus,
wenn konkrete Anhaltspunkte dafiir bestehen,
dass die Bevollmachtigten nicht mehr entspre-
chend der Vereinbarung und dem Interesse der
Vollmachtgeberin handeln.

Selbst bei Vorliegen eines konkreten Uberwa-
chungsbedarfs ist die Bestellung eines Kontroll-
betreuers durch das Betreuungsgericht nicht
erforderlich, wenn mehrere geeignete Bevoll-
machtigte bestellt sind, die sich gegenseitig kon-
trollieren oder von denen der eine den anderen
uberwacht. Falls dies versaumt wurde, genugt
es auch, wenn der Vollmachtgeber nachtraglich
einen Kontroll-Bevollmachtigten oder weiteren
Bevollmachtigten bestellt, sofern er hierzu noch
in der Lage ist. Meinungsverschiedenheiten zwi-
schen mehreren Bevollmachtigten rechtfertigen
allein die Bestellung eines Kontrollbetreuers nicht,
solange die ordnungsgemaBe Umsetzung der Voll-
machten nicht beeintrachtigt ist, d. h. die Pflege
und die Wahrnehmung der sonstigen Interessen
des Vollmachtgebers nicht konkret gefahrdet sind.

Die Auigaben und Beifugnisse des Kontrollbe-
treuers richten sich zunachst nach dem Aufga-
benkreis, den ihm das Betreuungsgericht tiber-
tragen hat. Umfasst sein Aufgabenkreis allgemein
die Geltendmachung der Rechte des Vollmacht-
gebers gegenuber seinem Bevollmachtigten, ste-
hen ihm alle Rechte zu, die der Vollmachtgeber
hinsichtlich der Vollmacht hat.

Dies sind zum einen die sich aus dem zugrunde-
liegenden Vorsorgeverhdaltnis ergebenden Rech-
te (z. B. hinsichtlich Auskunft und Rechenschaft
oder Geltendmachung von Ersatzanspruchen).
Der Betreuer kann dariiber hinaus eine Vorsor-
gevollmacht aber nur dann widerrufen, wenn ihm
diese Befugnis als eigenstandiger Aufgabenkreis
ausdrucklich zugewiesen ist. Dieser Aufgaben-
kreis darf laut Bundesgerichtshof einem Betreuer
nur dann ubertragen werden, wenn das Fest-
halten an der erteilten Vorsorgevollmacht eine

kiinftige Verletzung des Wohls des Betroffenen
mit hinreichender Wahrscheinlichkeit und in er-
heblicher Schwere befilirchten lasst und mildere
MaBnahmen nicht zur Abwehr eines Schadens
fur den Betroffenen geeignet erscheinen.

Auch nach einem wirksamen Widerruf der Vor-
sorgevollmacht durch den Betreuer kann der Be-
vollmachtigte noch im Namen des Betroffenen
Beschwerde gegen die Betreuerbestellung ein-
legen.

Ein solcher Kontrollbetreuer kann aber nach ei-
nem von ihm ausgesprochenen Widerruf der
Vollmacht nicht selbst die Angelegenheiten des
Betreuten besorgen. Er kann auch keinen ande-
ren Bevollmadachtigten bestellen. Im Bedarfsfall
muss deshalb eine Vollbetreuung durch das Ge-
richt angeordnet werden.

Dagegen kann der Bevollmachtigte kein Rechts-
mittel einlegen: Zu einer Anfechtung im eigenen
Namen ist er nicht befugt, weil allein durch seine
Rechtsstellung als Bevollmachtigter kein eigen-
standiges Beschwerderecht begrundet wird. Und
im Namen des Vollmachtgebers kann er nicht
handeln, wenn die Vollmacht wirksam widerru-
fen ist (mag dies aus Sicht des Bevollméachtigten
auch ohne hinreichenden Grund geschehen sein).

Haufig wird eine Vorsorgevollmacht zur Vertre-
tung nicht nur in Vermogensangelegenheiten,
sondern auch in weiteren Bereichen erteilt. Dann
kann eine nur im Vermégensbereich erforderli-
che Kontrollbetreuung entsprechend beschrankt
werden. In diesem Fall kann der zur Uberwa-
chung bestellte Betreuer im Fall eines rechtma-
Bigen Widerrufs der Vertretungsmacht nicht die
Herausgabe der Vollmachtsurkunde insgesamt,
sondern nur deren Vorlage zur Anbringung eines
diesbezlglichen Vermerks verlangen.

Der Kontrollbetreuer unterliegt bei seiner Amts-
fuhrung der allgemeinen Aufsicht des Betreu-
ungsgerichts.
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9. Haftet der Bevollméchtigte fiir
Fehler?

Als B. Voll iiber die Wiederanlage der ,frei ge-
wordenen” 40.000 EUR zu entscheiden hatte,
riet ihm der Bankberater zu einem erneuten
Kauf festverzinslicher Wertpapiere. Das habe
immer den risikoscheuen Anlagewunschen
seiner Mutter entsprochen.

B. Voll, der selbst tiber wenig Borsenerfah-
rung verfigt, hat aber einen Tipp eines Kol-
legen im Kopf, den er schon immer fir sein
+goldenes Handchen" bei Aktiengeschaften
bewundert hat. Dieser hatte erst vor kurzem
den Kauf einer auslandischen Aktie empfoh-
len und ihr ,ein ganz groBes Kurspotenzial”
vorausgesagt. Trotz der ausdrucklichen War-
nung des Kundenberaters legt B. Voll die ge-
samten 40.000 EUR in diesem Wertpapier an.

Nach drei Monaten ist der Kurs so stark gefal-
len, dass das Aktienpaket nur noch 5.500 EUR
wert ist. Nach Meinung aller Experten ist eine
nachhaltige Kurserholung nicht mehr zu er-
warten. Das Unternehmen steht kurz vor der
Insolvenz.

Grundsatzlich haftet der Bevollmdchtigte fiir
schuldhaft verursachte Schadigungen des Voll-
machtgebers, auch wenn er in der Regel unent-
geltlich tatig wird. Er muss dem Vollmachtgeber
den Schaden ersetzen, den er schuldhaft in Aus-
fuhrung seines Auftrags verursacht hat.

Typische Haftungsfdlle konnen etwa sein:

B Der Bevollmachtigte versaumt eine Frist z. B.
zur Abgabe einer Erkldarung, zur Einlegung
eines Rechtsmittels oder zur Zahlung eines
Geldbetrages, etwa einer Versicherungspra-
mie. Hierzu kann auch das Unterlassen der
rechtzeitigen Beantragung von Sozialleistun-
gen, etwa Pflegegeld, gehoren.

B Er tbersieht, einen Anspruch fir den Voll-
machtgeber geltend zu machen und die For-
derung verjahrt.

B Er trifft eine Fehlentscheidung im Bewusst-
sein eines Risikos, etwa durch Kauf hochspe-
kulativer Wertpapiere, deren Kurs danach
dauerhaft sinkt. Der Kauf entsprach nicht
dem Willen des Vollmachtgebers.

Der Bevollmachtigte haftet fur Vorsatz oder
Fahrlassigkeit. Damit ist eine Haftung auch fir
leichte Unachtsamkeit moglich. Das Gesetz sieht
insoweit keine Beschrankung auf ,grobe” Fahr-
lassigkeit vor. Diese kann aber zwischen Voll-
machtgeber und Bevollmachtigtem vereinbart
werden. Die Haftung fiir Vorsatz kann jedoch
nicht ausgeschlossen werden.

Wird ein Ehegatte bevollmachtigt, kann die Haf-
tung gesetzlich gemildert sein nach der allgemei-
nen BGB-Regelung fur die Erfullung der sich aus
dem ehelichen Verhaltnis ergebenden Verpflich-
tungen: Ehegatten haben einander nur fir dieje-
nige Sorgfalt einzustehen, welche sie in eigenen
Angelegenheiten anzuwenden pflegen.

Soweit der Bevollmachtigte im Rahmen seiner
rechtsgeschaftlichen Tatigkeit einen Dritten
schadigt, haftet hierfur zunachst einmal der
Vollmachtgeber, da ja fiir ihn gehandelt worden
ist.

Hierzu ein Beispiel: B. Voll verkauft den Pkw der
Anne Voll-Geb an Frau Huber. Die Ubergabe des
Pkw ist fur den nachsten Monat geplant. Anstatt
den Kaufvertrag zu erfullen und den Pkw zu tiber-
geben, verkauft (d. h. juristisch: veraufiert und
ubereignet) er den Wagen an Herrn Meier. Frau
Huber fordert von Frau Voll-Geb Schadenersatz,
weil sie fiir eine fest geplante Reise anstelle des
Pkw ein Fahrzeug mieten musste und uberdies
der Kauf eines gleichartigen anderen Gebraucht-
wagens mehr kostete.

Im Innenverhdltnis muss der Bevollmachtigte al-
lerdings dem Vollmachtgeber seinerseits Ersatz
leisten bzw. ihn von der Haftung gegentiber dem
Dritten freistellen, also die Schadensersatzzah-
lung selbst erbringen.

Denkbar ist aber auch eine eigene Haftung des
Bevollmachtigten als Vertreter fiir Schaden Drit-
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ter, etwa aus Verschulden bei Vertragsschluss
oder bei Uberschreiten der Vertretungsmacht.

Schwierig ist der Fall, wenn der Vollmachtgeber
Schaden Dritter herbeifiihrt (indem er z. B. we-
gen seiner Verwirrtheit einen Brand verursacht
oder in ein fremdes Fahrzeug lauft). Hier konn-
te der Bevollmachtigte selbst haften wegen der
Verletzung der Aufsichtspflicht, sofern er diese
ausdrucklich vertraglich ibernommen hat (was
selten vorkommen wird).

In unserem ,Anlage-Fall" hat B. Voll wahrschein-
lich fahrlassig gehandelt, so dass er seiner Mutter
gegentiber haften muss.

o
Tipp:
> Der Bevollmdchtigte sollte prii-
fen, ob er fur seine Tatigkeit aus-
> - reichend haftpilichtversichert ist.
\ () Ist der Abschluss einer (Zusatz-)
Versicherung geboten, kann er
die Erstattung der Pramien ggf.
vom Vollmachtgeber als Aufwen-
dungsersatz fordern.

10. Steht dem Bevollméchtigten
Vergiitung oder Aufwendungs-
ersatz zu?

B. Voll hat seit der schweren Erkrankung
von Anne Geb-Voll zahlreiche Fahrten nach
Nirnberg unternommen. Einerseits sieht er
es als normale familidare Verpflichtung an, sei-
ne kranke Mutter zu besuchen. Andererseits
hatte er aber bei seinen Besuchen in Nirn-
berg einen erheblichen Zeitaufwand bei der
Regelung vieler Vermogensangelegenheiten
fur sie, einschlieBlich ihrer Steuererklarung,
die er besonders ungern ausfillte.

Obwohl er eigentlich kein gutes Gefiihl dabei
hatte, Aufwendungsersatz und Vergutung fir

seine Bevollmdachtigtentatigkeit zu beanspru-
chen, mochte B. Voll doch gern wissen, ob
und ggf. in welcher Hohe ihm hierfiir etwas
zusteht.

a) Vergiitung

Auch insoweit kommt es zunachst auf Festlegun-
gen im Innenverhadltnis an. Der Vollmachtgeber
kann mit dem Bevollmachtigten Vereinbarungen
uber Aufwendungsersatz und Vergtitung treffen.
Diese sollten schon aus Nachweisgrinden schrift-
lich festgehalten werden, um im Ernstfall Streit
mit den zur Kontrolle berufenen Personen oder
den spateren Erben zu vermeiden.

Wird nur vereinbart, dass der Bevollmachtigte die
,ubliche"” oder eine ,angemessene” Vergutung
erhalt, ist zumindest klargestellt, dass er nicht un-
entgeltlich arbeiten soll. Zur Hohe ist das wenig
hilfreich, weil keine Tarife dafiir existieren, was
ein Bevollmachtigter ublicherweise verlangen
kann. Im Streitfall wird sich dann eine richterli-
che Festsetzung kaum vermeiden lassen.

Moglich ist dabei z. B. eine Orientierung an den
pauschalen Satzen, die ein berufsmaBiger Be-
treuer beanspruchen kann. Bei der Betreuung
eines vermogenden Heimbewohners wirden sich
danach in der hochsten Vergtitungsstufe (44 EUR
je Stunde) im ersten Jahr 2.376 EUR Honorar ein-
schlieBlich Auslagen ergeben; ab dem zweiten
Jahr jahrlich 1.320 EUR.

Fehlt es an jeder Festlegung und ist nach den Um-
standen ein unentgeltlicher Auftrag anzunehmen
(insbesondere wegen der familidren oder sonsti-
gen Nahe des Bevollmachtigten zum Vollmacht-
geber), kann keine Vergiitung verlangt werden.

b) Aufwendungen

Hingegen kann der Bevollmadachtigte auch bei
einem unentgeltlichen Auftrag und bei Fehlen
einer konkreten Vereinbarung nach dem Gesetz
den Ersatz der auitragsbezogenen Auiwendun-
gen verlangen, die er den Umstanden nach fur
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erforderlich halten darf (z. B. Fahrtkosten, Tele-
fonkosten, Kosten fiir anwaltliche Beratung).

Die Hohe von Fahrtkosten bei der Benutzung des
eigenen Pkw kann sich an den Satzen orientieren,
welche die Gerichte bei der Entschadigung von
Zeugen und Sachverstandigen anwenden (derzeit
0,30 EUR je km).

Der Bevollméachtigte kann einen Vorschuss fiir zu
erwartende Aufwendungen verlangen und dem
Vermogen des Vollmachtgebers entnehmen.

Entnimmt der Bevollmachtigte seine Aufwen-
dungen nicht gleich, besteht ein Verzinsungs-
anspruch in Hoéhe von 4 %. Der Anspruch auf
Aufwendungsersatz unterliegt der allgemeinen
Verjahrungsfrist von drei Jahren (beginnend mit
dem Schluss des Jahres, in dem der Anspruch
entstanden ist).

11. Wirkt eine inlandische Vollmacht
auch im Ausland?

Anne Geb-Voll, die mit ihrem verstorbenen
Ehemann oft und gern beim Bergwandern
unterwegs war, hatte damals mit ihm zusam-
men eine kleine Ferienwohnung in Studtirol
gekauft.

In den letzten Jahren war sie immer seltener
dort. Da auch ihre Kinder kein groB3es Interes-
se an der Wohnung zeigten, sprach sie schon
davon, die jetzt ihr allein gehérende Wohnung
zu verkaufen.

Nun findet B. Voll in der Post seiner Mutter
eine Mitteilung des Verwalters der Wohnan-
lage, dass wegen dringend notwendiger Re-
paraturen an dem gesamten Objekt eine Um-
lage auf alle Eigentiimer beschlossen worden
sei. Auf sie entfalle eine Sonderzahlung von
7.000 EUR.

B. Voll ist emport und fuhlt sich verpflichtet,
im Namen seiner Mutter dagegen vorzuge-

hen. Bedenken kommen ihm aber, weil so-
wohl ein Verkauf der Immobilie als auch et-
waige Rechtsbehelfe gegen die Umlagepflicht
in Italien bewirkt werden miissen.

Die Frage nach den Wirkungen der Vollmacht
im Ausland kann zwei verschiedene Situationen
betreffen:

B Der Vollmachtgeber halt sich im Ausland auf.
Ein Fursorgebedurinis entsteht, etwa, weil er
dort schwerwiegend und einwilligungsun-
fahig erkrankt und arztlicher Behandlung
bedarf.

B Der Vollmachtgeber halt sich in Deutschland
auf. Es besteht aber rechtlicher Handlungs-
bedarf im Ausland, zum Beispiel, weil er dort
Immobilieneigentum hat.

Im Grundsatz gilt fiir Vollmachten das Recht am
Wirkungsort. Ob eine Vollmacht als wirksam an-
erkannt wird und welche Rechte sie dem Bevoll-
machtigten verleiht, richtet sich also nach der
Rechtsordnung des Landes, in dem die Vollmacht
ausgeubt werden soll. Dasselbe gilt fiir die wichti-
ge Frage, ob die Vollmacht ggf. staatliche Schutz-
maBnahmen im Ausland (vergleichbar etwa der
Betreuung nach deutschem Recht) tberflissig
werden lasst.

In vielen Landern erlischt — anders als im deut-
schen Recht — eine ,normale” Vollmacht mit
dem Verlust der Geschaftsfahigkeit. Auch wer-
den tUiber den Tod hinaus wirkende Vollmachten
(dazu S. 12 und S. 37) von zahlreichen Staa-
ten nicht anerkannt, da nach deren Recht eine
Vollmacht grundsatzlich mit dem Tod des Voll-
machtgebers erlischt. Diese vom deutschen Recht
abweichende Rechtslage gilt beispielsweise fur
Belgien, Frankreich, Griechenland, Italien, Lux-
emburg, die Niederlande, Osterreich, Polen, die
Slowakei, Spanien, Tschechien, die Tilrkei, Un-
garn und regelmaBig fur alle Staaten des common
law, vor allem also fiir England, Irland, Malta und
Zypern sowie die USA und Kanada.
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Allerdings ist in manchen Rechtsordnungen in-
zwischen ein eigenstdandiges Rechtsinstitut der
Vorsorgevollmacht geschaffen worden, z. B.
in Osterreich, England, Schottland, zum Teil in
den USA und neuerdings in Frankreich und der
Schweiz. Jedoch kommt es sehr auf die Besonder-
heiten des einzelnen Landes an. Nach deutschem
Recht miussen Vorsorgevollmachten nicht amt-
lich registriert sein, damit sie wirksam sind. Auch
muss eine Vorsorgevollmacht nach unserem Recht
nicht notariell beglaubigt oder gar beurkundet
sein. Nach einigen auslandischen Rechtsordnun-
gen ist hingegen das eine oder das andere jeweils
Wirksamkeitsvoraussetzung. Hinzu kommt, dass
eine deutsche Generalvollmacht in vielen Lan-
dern auch inhaltlich nicht anerkannt wird, da sie
zu allgemein gehalten ist.

Fur Vorsorgevollmachten ist seit 2009 das Haager
Ubereinkommen zum internationalen Schutz
von Erwachsener (ErwSU) zu beachten; es gilt
bisher fiir Deutschland, Osterreich, Frankreich,
Schottland, die Schweiz sowie Finnland und Est-
land. Jedoch werden diesem Ubereinkommen
in absehbarer Zeit weitere Staaten beitreten (zB
Griechenland, Irland, Italien, Luxemburg, Nieder-
lande, Polen, Tschechische Republik, Zypern). Die
zustandige zentrale Behérde nach dem genann-
ten Abkommen ist in Deutschland das Bundesamt
fir Justiz, 53094 Bonn.

Danach wird grundsatzlich eine Vorsorgevoll-
macht anerkannt, wenn sie nach den Vorschriften
des Staates, in welchem der Erwachsene im Zeit-
punkt der Vollmachtserteilung seinen gewohnli-
chen Aufenthalt hatte, anerkannt wird. So wird
z. B. eine nach deutschem Recht in Deutschland
wirksam errichtete General- und Vorsorgevoll-
macht auch in Frankreich anerkannt, wenn der
Vollmachtgeber dorthin umzieht und dann dort
schwer erkrankt.

Grundsatzlich denkbar ist auch, bei der Beurkun-
dung der General- und Vorsorgevollmacht eine
sogenannte Rechtswahl vorzunehmen. Naheres
ist mit dem Notar zu erortern.

Ob eine in Deutschland errichtete Vollmacht im je-
weiligen Ausland wirksam ist und welche Rechte
sie verleiht, kann somit nicht allgemein und ohne
Kenntnis landestypischer Besonderheiten beur-
teilt werden. Die Darstellung naherer Einzelheiten
wirde den Rahmen dieser Schrift sprengen.

NS,
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() Tipp:

@ > Soweit der Bevollmdchtigte ein
Handeln im Ausland fiir gebo-
ten hdlt und er seine Rechte und
Pflichten im Einzelnen kennen
will, muss er in Zweifelsfdllen
zusdtzliche Informationen ein-
holen, sei es durch geeignete
Spezialliteratur oder auch durch

landeskundigen Expertenrat.

> Falls eine deutsche Vollmacht
im betreffenden Land verwen-
det werden kann, sollte die Voll-
macht auch in tbersetzter Fas-
sung vorliegen oder gleich in der
betreffenden Landessprache be-
urkundet werden.

12. Wie kann der Bevollméchtigte die
Vollmacht , loswerden™?

B. Voll ist seit kurzem zum Abteilungsleiter in
seiner Dienststelle ernannt worden. Dort ist
er mit einem wichtigen termingebundenen
Projekt iiber Monate hinweg so eingedeckt,
dass ihm kaum noch Freizeit bleibt.

Zwar besucht er seine immer noch schwer-
kranke Mutter nahezu jede Woche, jedoch
fallt es ihm zunehmend schwerer, sich vor al-
lem um ihre Vermogensangelegenheiten zu
kimmern. AuBerdem ist er den Streit mit sei-
ner Schwester Carola leid, die ihm standig am
Telefon vorwirft, er kiimmere sich zu wenig

und wolle sich ohnehin nur am Vermogen der
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Mutter bereichern (,siehe das Geschenk fiir
Doris und die Geschichte mit dem Cabrio”).

Am liebsten mochte er die Verpflichtungen
als Bevollmachtigter so schnell wie mdglich
abgeben.

Im Laufe der Zeit kann sich herausstellen, dass
dem Bevollmachtigten die von ihm im Vorsor-
geverhdaltnis eingegangenen Verpflichtungen
unzumutbar belasten. Das kann objektive Grin-
de haben, etwa eine berufliche Uberbeanspru-
chung oder ein Umzug ins Ausland. Vorstellbar
sind aber auch subjektive Ursachen, etwa ein
Zerwirfnis mit dem Vollmachtgeber oder dessen
Angehorigen.

Grundsatzlich kommt es auch hier darauf an, ob
besondere Festlegungen im Vorsorgeverhaltnis
(Auftrag) getroffen worden sind. Das konnte ins-
besondere dann der Fall sein, wenn der Bevoll-
machtigte auf ein grundsatzliches Kiindigungs-
recht verzichtet hat. In diesem Fall ist er nur dann
zur Kindigung berechtigt, wenn ein wichtiger
Grund vorliegt.

Ohne Festlegungen im Vorsorgeverhaltnis gilt
die allgemeine Regelung des Auftragsrechts: Der
Auftrag kann von dem Auftraggeber jederzeit
widerrufen und von dem Beauftragten jederzeit
gekindigt werden.

Allerdings sagt das Gesetz auch: ,Der Beauftrag-
te darf nur in der Art kiindigen, dass der Auftrag-
geber fur die Besorgung des Geschafts anderweit
Flrsorge treffen kann, es sei denn, dass ein wich-
tiger Grund fur die unzeitige Kiindigung vorliegt.
Kiindigt er ohne solchen Grund zur Unzeit, so hat
er dem Auftraggeber den daraus entstehenden
Schaden zu ersetzen.” Das bedeutet: Der Bevoll-
machtigte muss zundchst tiberlegen, welche un-
mittelbaren Folgen den Vollmachtgeber treffen
konnen, wenn er selbst nicht mehr bereit ist, die
Vollmacht auszutiben.

Problemlos sind hierbei folgende Falle:

B Es existiert ein Mitbevollmachtigter mit glei-
chem Aufgabenkreis. Dieser nimmt die Kin-
digung entgegen und fiihrt seine Aufgaben
allein weiter.

B Ein Ersatzbevollmachtigter ist bestimmt.
Dann genugt es, diesem den Sachverhalt
mitzuteilen.

B Es existiert ein Uberwachungsbevollméch-
tigter mit der Rechtsmacht, einen Ersatzbe-
vollmachtigten zu bestimmen.

Liegt keiner dieser Falle vor, besteht folgende
Moglichkeit:

Der Bevollmachtigte muss sich an das Betreu-
ungsgericht wenden und die Bestellung eines
rechtlichen Betreuers von Gesetzes wegen an-
regen. Ist die Angelegenheit eilbedurftig, weil
der Bevollmachtigte bereits kurzfristig seinen
Aufgaben nicht mehr nachkommen kann oder
will, muss ggf. durch einstweilige Anordnung ein
vorlaufiger Betreuer bestellt werden. Erst damit
ist fir eine ausreichende rechtliche Vertretung
des Vollmachtgebers gesorgt.

Zur Klarstellung sollte dem Betreuer die Voll-
machturkunde iibergeben werden bzw. dieser
sie vom Bevollmdachtigten einfordern. Damit ist
dokumentiert, dass das Vorsorgevollmachtsver-
héaltnis in jedem Fall erloschen ist.

13. Der Vollmachtgeber stirbt. Was
darf oder muss der Bevollméch-
tigte tun?

Bevor B. Voll eine Entscheidung tiber die Be-
endigung seines Vollmachtsverhaltnis treffen
konnte, erhalt er einen Anruf aus der Klinik:
Der Gesundheitszustand seiner Mutter habe
sich leider infolge eines zweiten Schlaganfalls
dramatisch verschlechtert. Mit ihrem baldi-

gen Ableben miusse gerechnet werden.
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B. Voll verstandigt seine Schwester und fahrt
sofort nach Nirnberg. Als er im Krankenhaus
eintrifft, erhalt er die traurige Nachricht, dass
seine Mutter vor einer Stunde verstorben sei,
ohne nochmals das Bewusstsein erlangt zu
haben.

Verstirbt der Vollmachtgeber, richtet sich der
Fortbestand der Vollmacht nach dem zugrunde
liegenden Rechtsverhadltnis. Ist nichts anderes
ausdrucklich bestimmt, bleibt das Vorsorgever-
héltnis als Auftrag (bzw. Geschaftsbesorgungs-
vertrag) auch uber den Tod des Auftraggebers
hinaus wirksam. Dasselbe gilt dann auch fir die
Vollmacht. Einer ausdriicklichen Anordnung zur
Vollmachtsfortwirkung tiber den Tod des Voll-
machtgebers hinaus bedarf es in der Regel nicht;
die Aufnahme einer solchen Bestimmung in den
Vollmachtstext ist jedoch empfehlenswert.

Der Bevollmdachtigte ist auf der sicheren Seite,
wenn in der Vollmachtsurkunde Folgendes aus-
dricklich festgelegt ist: Eine Vollmacht, die be-
reits zu Lebzeiten des Vollmachtgebers ausgeubt
werden darf, soll ,iiber den Tod hinaus" wirken.
Man spricht dann von transmortaler Vollmacht
(im Gegensatz zu einer erst nach dem Tod wirk-
sam werdenden Bevollmachtigung, der postmor-
talen Vollmacht; dazu auch S. 12).

L]
Tipp:
Enthdlt die Vollmacht keine Fest-

legungen, ist im konkreten Fall zu
unterscheiden:

> Der Geschdftsgegner akzeptiert
N die Vollmacht (was allerdings bei

Ny Banken und Sparkassen regel-

& madBig nicht der Fall ist). Dann
besteht allenfalls das Risiko,
dass spdter Erben des verstor-
benen Vollmachtgebers die Un-
wirksamkeit des Rechtsgeschafts
einwenden konnten. Dieses Ri-
siko ist wiederum ausgeschlos-

sen, wenn der Bevollmdachtigte
Alleinerbe ist. Ist dies nicht der
Fall, empfiehlt es sich, allgemein
oder zumindest vor ungewohnli-
chen Rechtsgeschaften das Ein-
verstandnis der bekannten (Mit-)
Erben einzuholen, um spdteren
Streitigkeiten vorzubeugen.

> Der Geschdftsgegner akzeptiert
die Vollmacht nicht. Dann muss
das Rechtsgeschdft unterbleiben
oder der Erbe muss es tdtigen.
Das setzt ggf. die Erteilung ei-
nes Erbscheins voraus, bei un-
bekannten Erben die Bestellung
eines Nachlasspflegers. Der Be-
vollmdchtigte sollte die Erben
bzw. das Nachlassgericht tiber
den entsprechenden Handlungs-
bedarf fiir den Nachlass infor-
mieren.

Fir das wirksame Vertreterhandeln aufgrund ei-
ner Vollmacht tiber den Tod hinaus bendétigt der
Bevollmachtigte keinen zusatzlichen Nachweis
durch einen Erbschein oder ein offentliches Tes-
tament mit Eréffnungsniederschrift.

Der Bevollmachtigte vertritt nach dem Erbfall
den oder die Erben (selbst wenn diese noch nicht
feststehen). Er muss nach aulen erkennbar wer-
den lassen, dass er nicht fur sich, sondern fur die
Erben handelt.

Der Umfang der Vertretungsmacht leitet sich al-
lein von dem verstorbenen Vollmachtgeber/Erb-
lasser ab und bezieht sich ausschlieBlich auf des-
sen Nachlass, nicht auf das sonstige Vermogen
der Erben.

Der Bevollmachtigte kann demnach alle Rechts-
geschafte so vornehmen, wie dies der Erblasser
selbst hatte tun konnen.

Zu bedenken ist aber: Mit dem Erbfall wird der
Erbe der Herr des Nachlasses. Er kann die Voll-
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macht jederzeit widerrufen und dem Bevollmaéach-
tigten (aufgrund des der Vollmacht zugrunde lie-
genden Auftrags) bestimmte Weisungen erteilen.
Zudem hat der Bevollmachtigte von sich aus zu
beachten, dass er nach dem Erbfall zur ,Vertrau-
ensperson des Erben” geworden ist. Als solche
ist er nach Treu und Glauben nicht ermachtigt,
Handlungen vorzunehmen, die den schutzwirdi-
gen Interessen des Erben zuwiderlaufen oder de-
ren Kenntnis diesen vermutlich zum vorzeitigen
Widerruf der Vollmacht veranlasst hatte.

Da sich Rechtsmacht und Umfang der Vollmacht
allein vom Erblasser herleiten, ist es unerheblich,
wenn der Erbe minderjahrig ist. Der Bevollmach-
tigte benotigt dann fur Grundsticksverfugun-
gen aus dem Nachlass keine familiengerichtliche
Genehmigung, wie sie ein gesetzlicher Vertreter
beantragen misste.

Solange die Erben bzw. ein Testamentsvollstre-
cker die Vollmacht nicht widerrufen oder nicht
widerrufen konnen, darf der Bevollmachtigte wie
vorher weiterhandeln. Auch eine Testamentsvoll-
streckung schrankt die umfassende Vertretungs-
befugnis aufgrund erteilter Vollmacht des Erblas-
sers nicht ein.

Hat allerdings der Erblasser z. B. im Testament
eine Vorerbschait angeordnet, sollte unbedingt
rechtliche Beratung eingeholt werden.

Ist der eingesetzte Testamentsvollstrecker zu-
gleich Bevollmachtigter, unterliegt er als Bevoll-
machtigter nicht den gesetzlichen Beschrankun-
gen des Testamentsvollstreckers.

Zu unentgeltlichen Verfiigungen, also Schenkun-
gen, ist er also wie ein Bevollmachtigter befugt
(siehe S. 26) und nicht nur eingeschrankt wie
ein Testamentsvollstrecker.

Wird der Bevollmachtigte Alleinerbe des Voll-
machtgebers, kann er von der Vollmacht so lan-
ge Gebrauch machen, bis sein Erbrecht nachge-
wiesen ist. Allerdings sollte insoweit im Zweifel
Rechtsrat eingeholt werden.

Ob der Bevollmachtigte auch fur die Bestattung
des Vollmachtgebers zu sorgen hat, richtet sich wie-
derum nach den Bestimmungen des Vorsorgever-
héltnisses. Ist hierzu nichts geregelt und auch keine
anderweitige WillensauBerung des Verstorbenen
bekannt, sind nach gewohnheitsrechtlichem
Grundsatz die nachsten Angehorigen — unabhan-
gig von einer Bevollmachtigung — berechtigt und
verpflichtet, iber den Leichnam zu bestimmen und
uber die Art der Bestattung sowie die letzte Ruhe-
statte zu entscheiden. Ob die Angehorigen auch
Erben sind, ist grundsatzlich unerheblich.

Die herkommliche Rangfolge ist dabei: Ehegat-
te, Verwandte und Verschwagerte absteigender
und aufsteigender Linie, Geschwister und deren
Kinder sowie Verlobte. Bei Meinungsverschie-
denheiten unter den Angehorigen geht der Wille
des Ehegatten demjenigen der Verwandten, der
Wille naherer Verwandter dem der entfernteren
Verwandten und des Verlobten vor.

Vielfach ist in Landesgesetzen geregelt, wer fir
die Bestattung verantwortlich ist, sofern im Ein-
zelfall niemand aus eigener Initiative hierzu tatig
wird.



3. Kapitel. Wichtige Handlungsfelder der

Vollmacht

1. Arztliche Behandlung

a) Allgemeine Voraussetzungen

Vor einem Besuch bei seiner damals unan-
sprechbar auf der Intensivstation liegenden
Mutter Anne Geb-Voll wurde B. Voll von einer
behandelnden Arztin angerufen. Sie bat ihn
um seine Einwilligung zu verschiedenen me-
dizinischen MaBnahmen, darunter auch zum
Legen einer Magensonde zur kiinstlichen Er-
nahrung (sog. ,PEG-Sonde"). Hierbei erklarte
sie ihm, weshalb diese MaBnahmen notwen-
dig seien und welche Nachteile bzw. Risiken
damit verbunden sein kénnen.

B. Voll willigte in diese MaBnahmen ein, da
sie nicht im Widerspruch zur Patientenverfi-
gung seiner Mutter standen. Allerdings fragte
er sich, weshalb die Arzte ihm als medizini-
schem Laien die Verantwortung hierfur uber-
lassen wollen, wenn das doch ohnehin aus

deren Sicht unumganglich sei.

Eine arztliche Behandlung ist nur zulassig, wenn
der Patient selbst ausdriicklich oder stillschwei-
gend in diese einwilligt. Dieser seit langem an-
erkannte Grundsatz ist seit 2013 mit dem Pati-
entenrechtegesetz im Burgerlichen Gesetzbuch
verankert worden. Liegt keine Einwilligung vor,
sind arztliche MaBnahmen rechtswidrig und zi-
vilrechtlich wie auch strafrechtlich im Grund-
satz als Korperverletzung einzustufen. Es spielt
hierbei keine Rolle, dass sie mit der Absicht des
Heilens vorgenommen werden und auch objektiv
hierzu geeignet sind. Arztliche Eingriffe ohne
Zustimmung des Patienten sind nicht mit seinem
verfassungsrechtlich verbiirgten Selbstbestim-
mungsrecht zu vereinbaren. In Eilfallen, etwa
wenn jemand nach einem Unfall bewusstlos in

eine Klinik eingeliefert wird, gentgt auch eine
mutma@liche Einwilligung.

Fir die Entscheidung uber arztliche Untersu-
chungen und EilmaBnahmen muss der Patient
nicht geschaftsidahig sein. Es gentigt eine Ein-
willigungsfahigkeit. Sie richtet sich nach der
Einsicht in die Erforderlichkeit der Manahme
sowie nach der Moglichkeit, seinen Willen hierzu
entsprechend zu steuern.

Der Patient muss vom Arzt iiber die MaBnahme
selbst und ggf. bestehende Risiken ausreichend
aufgeklart worden sein, sonst ist seine Einwilli-
gung nicht wirksam.

Soweit der Vollmachtgeber nicht mehr einwilli-
gungsfahig ist, kann ihn grundsatzlich auch der
Bevollmichtigte bei der Entscheidung iiber arzt-
liche Untersuchungen und Eingriife vertreten.
Selbstverstandlich muss die Vollmacht eine ent-
sprechende Ermachtigung enthalten. Die stellver-
tretende Einwilligung ist nur dann entbehrlich,
wenn eine auf die Situation genau zutreffende
Patientenverfigung des Vollmachtgebers die
MabBnahme ausdriicklich gestattet oder untersagt.

Im gegebenen Fall kann sich der Arzt nicht auf
seine Schweigepilicht berufen. Denn der Be-
vollmdachtigte ist schlieBlich nicht ein beliebiger
LDritter”. Vielmehr reprasentiert er den Vertrete-
nen unmittelbar und nimmt dessen Rechte gegen-
uber dem Arzt wahr.

Eine ausdriickliche Befreiung von der arztlichen
Schweigepflicht in einer Vollmacht hat deshalb
nur klarstellende Funktion. Sie kann im Zweifel
hilfreich sein. Ihr Fehlen schadet jedoch anderer-
seits nicht.

Die Einwilligung (bzw. Nichteinwilligung) des
Bevollmachtigten ist nur wirksam, wenn er vom
Arzt eine angemessene Zeit vorher aufgeklart
wurde.
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Kann sich der Patient noch selbst auBlern, geht
sein Wille den Erklirungen des Bevollmachtig-
ten vor.

Fur den Arzt ist nicht immer leicht zu entscheiden,
ob der Patient selbst noch einwilligungsfahig ist.
Im Zweifel empfiehlt es sich deshalb, dass der Pati-
ent selbst seine Einwilligung erkldrt und zusatz-
lich der Bevollmadchtigte eine iibereinstimmende
Erkldarung abgibt. In diesem Fall ist der behan-
delnde Arzt jedenfalls ,auf der sicheren Seite".

-
Tipp:
> [Eingehende Hinweise u.a. zu
den rechtlichen Grundlagen des
Arzt-Patientenverhdltnisses, zur
Arzt- bzw. Klinikwahl, zur drzt-
lichen Aufkldrungspflicht und
Arzthaftung sowie zur Finanzie-
rung von Gesundheitsleistungen
durch Krankenkasse und priva-
> — te Krankenversicherung enthalt
,Meine Rech-
te als Patient — ein Wegweiser
durch das Gesundheitssystem”,
herausgegeben vom Paritati-

\ (7 die Broschiire

schen Gesamtverband im Ver-
lag C.H. BECK. Sie sind auch fiir
den Bevollmdchtigten hilfreich,
soweit er im Bereich der Gesund-
heitssorge die Heilbehandlung
des Vollmachtgebers sicherstel-
len muss.

b) Stellvertretung bei riskanten Eingriffen oder
MaRBnahmen mit schwerwiegenden Folgen

Bei einem Besuch am Krankenbett seiner
noch immer nicht selbst entscheidungsfahi-
gen Mutter wird B. Voll von dem zustandi-
gen Oberarzt angesprochen: Aus arztlicher
Sicht sei aufgrund wiederholter starker und
auf andere Weise nicht stillbarer Darmblutun-

gen eine Operation erforderlich. Die Blutungs-
quelle sei ein kleiner, prinzipiell operabler
Darmkrebs.

B. Voll fragt im Rahmen dieser Aufklarung
auch nach den Risiken des Eingriffs. Der Arzt
meint: Die Wahrscheinlichkeit, dass seine
Mutter bei oder nach der Operation sterben
konnte, sei im Hinblick auf ihren Gesamt-
zustand (Schlaganfall, fortgeschrittene Herz-
schwache, Diabetes mit Nierenschadigung)
nicht ganz unerheblich. Gleichwohl sei die
Operation unbedingt zu befurworten, da an-
dernfalls die Patientin innerhalb kiirzester
Zeit verbluten konne.

B. Voll mochte wissen, ob er unter diesen Um-
standen die Einwilligung ohne weiteres geben
darf.

Der Bevollmachtigte darf die Einwilligung auch
dann erteilen, wenn die begrindete Gefahr be-
steht, dass der Vertretene auf Grund der medizi-
nischen Mafinahme stirbt oder einen schweren
und langer dauernden gesundheitlichen Scha-
den erleidet. Voraussetzung ist, dass die (schriftli-
che) Vollmacht derartige Mafnahmen zumindest
in allgemeiner, an das Gesetz angelehnter Um-
schreibung ausdrucklich erfasst.

Bei der Bewertung medizinischer MaBnahmen
geht es nicht um subjektive Befiirchtungen, son-
dern um objektive Gefahren. Da fast jede nen-
nenswerte Heilbehandlung Risiken fiur Leben
und Gesundheit einschlieBen kann, meint das
Gesetz ein besonderes, iiber das Gewohnliche
hinausgehendes Risiko. Die ndher bezeichneten
Folgen mussen ernstlich und konkret mit einer
nicht ganz unerheblichen Wahrscheinlichkeit zu
erwarten sein. Hierbei ist auf den Einzelfall ab-
zustellen, insbesondere auf den Gesundheitszu-
stand des Patienten. Diese Risikoeinschatzung
muss ggf. gemeinsam mit dem behandelnden
Arzt auf der Grundlage seiner Aufklarung ge-
troffen werden.

Von den operativen Eingriffen sind vor allem die
Eingriffe am offenen Herzen (auch Bypassopera-
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tionen) und die meisten Transplantationen (Herz,
Leber, Bauchspeicheldrise, Lunge und Knochen-
mark) mit besonderen Risiken verbunden. Geneh-
migungsbedirftig sind ferner neurochirurgische
Eingriffe an Gehirn und Riuckenmark. Aber das
gilt auch fiir sonstige Eingriffe, die bei im Ubrigen
gesunden Patienten ein geringes Risiko, bei be-
tagten multimorbiden Patienten (Patienten, die an
mehreren schweren Erkrankungen leiden) aber
ein hohes Risiko bedeuten. Wegen ihrer unum-
kehrbaren Schadensfolgen fallen z. B. Amputati-
onen unter die vorgenannten Definitionen. Unter
den nichtoperativen Heilbehandlungen werden
den Chemotherapien besondere Risiken zuge-
schrieben.

Die Behandlung mit Psychopharmaka umfasst
eine sehr grole Bandbreite von Medikamenten.
Sie wird, entsprechende sachgerechte Anwen-
dung und Kontrolle vorausgesetzt, erst nach
Auftreten der ersten Anzeichen von sog. Spat-
dyskinesien als medizinische MaBnahme mit
schwerwiegenden Folgen im Sinne des Gesetzes
angesehen. Hierbei handelt es sich um Neben-
wirkungen etwa in Form spontaner, nicht kon-
trollierbarer Bewegungen der Mund- und Ge-
sichtsmuskulatur; manchmal sind auch andere
Muskelgruppen (Arme und Beine) betroffen.
Die Gabe von Psychopharmaka bei Demenzer-
krankten kann zu dauerhafter Apathie und Bewe-
gungsarmut fuhren, selten auch einmal zu einer
erhohten Selbsttétungsgefahr und dann u. U. ge-
nehmigungsbediirftig werden.

Der Bevollmachtigte bendétigt fir seine Stellver-
treter-Entscheidung in den genannten besonde-
ren Fallen grundsatzlich die Genehmigung des
Betreuungsgerichts. Diese ist nur dann nicht er-
forderlich, wenn es sich um einen hochst eilbe-
diiritigen medizinischen Eingriff handelt, weil
mit dem Aufschub Gefahr fir den Patienten ver-
bunden ist.

Sie ist ferner nicht erforderlich, wenn Bevoll-
madchtigter und behandelnder Arzt in Folgendem
ubereinstimmen: Die Erteilung der Einwilligung
oder die Nichteinwilligung entspricht dem fest-

gestellten Willen des Patienten (wie dieser festzu-
stellen ist, wird auf S. 45ff. erlautert).

Besteht kein Einvernehmen zwischen Arzt und
Bevollmachtigtem, muss das Betreuungsgericht
entscheiden. Das betrifft also nur diejenigen Fal-
le, in denen der Bevollmachtigte die medizinisch
hochriskante oder folgenschwere Behandlung im
Interesse des Patienten wunscht und der Arzt,
der diese ebenfalls fur angezeigt halt, Zweifel
daran hat, ob sie mit dem Willen des Patienten
ubereinstimmt.

Der Bevollmachtigte beantragt beim Betreuungs-
gericht die Genehmigung und benennt dabei die
Grinde fur seine beabsichtigte Einwilligung. Die
Form des Antrags ist nicht vorgeschrieben. Er
kann schriftlich oder mundlich zu Protokoll ge-
stellt werden. Selbstverstandlich ist die Schrift-
form im Einzelfall zweckmaBig.

Das Gericht holt ein arztliches Gutachten ein,
wobei der Gutachter nicht der behandelnde Arzt
sein soll. Es hat die Genehmigung zu erteilen,
wenn nach seiner Uberzeugung die Einwilligung
dem Willen des Vollmachtgebers entspricht.

Der Sinn der richterlichen Genehmigung liegt
darin, in besonders wichtigen und folgenschwe-
ren Angelegenheiten das Handeln des Bevoll-
machtigten zu kontrollieren. Seine beabsichtig-
te Entscheidung an Stelle des Vollmachtgebers
wird durch das Betreuungsgericht geprift und
legitimiert, was auch einen gewissen Schutz vor
moglicher Haftung bietet.

¢) Stellvertretung bei Entscheidung iiber
lebensverlingernde MaBnahmen

B. Voll war iiberzeugt, dass seine Mutter trotz
des Risikos die Operation gewtinscht hatte,
wenn sie selbst entscheiden konnte. Deshalb
hat er aufgrund seiner Vollmacht die Einwilli-
gung erteilt. Da auch die Arzte keinen Zweifel
am mutmabBlichen Willen der Patientin hatten,
wurde einvernehmlich davon abgesehen, eine
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Genehmigung des Betreuungsgerichts zu be-
antragen.

Anne Geb-Voll hatte zwar die Operation, in
die B. Voll an ihrer Stelle eingewilligt hat,
uberlebt. Nach einiger Zeit erleidet sie aber
in der Klinik unvorhersehbar einen weiteren
Schlaganfall. Besorgt erkundigt sich B. Voll
nach den Heilungsaussichten fiir seine Mut-
ter, die weiterhin mit einer Sonde kiinstlich
ernahrt wird.

Die arztliche Einschatzung, die ihm nunmehr
gegeben wird, ist auBerst pessimistisch. Auf-
grund der unerwarteten Verschlechterung
ihres Allgemeinzustandes bestehe keine
realistische Aussicht mehr, dass Anne Geb-
Voll wieder das Bewusstsein erlangen kon-
ne. Es miusse ernsthaft dartiiber gesprochen
werden, ob und wie lange die medizinischen
MaBnahmen zur Lebensverlangerung auf-
recht zu erhalten seien.

B. Voll ist unsicher, wie er sich in dieser
schwierigen Lage verhalten soll.

Er beschlieBt, erneut seinen Freund RA Dr.
Klaus Klug zu Rate zu ziehen. Bei dem Ge-
sprach ist auch sein Hausarzt Dr. Heinrich
Heil anwesend.

Prognose/Therapieziel

B. Voll: ,Lieber Herr Dr. Heil, lieber Klaus, ich
brauche dringend medizinischen und juristi-
schen Rat. Wie soll ich mich in dieser schwieri-
gen Lage verhalten? Es geht immerhin um Leben
oder Tod meiner Mutter!”

Dr. Heil: ,Als erstes muss geklart werden, wie die
verantwortlichen Arzte die Situation einschéatzen.
Welche Prognose geben sie dem Krankheitsver-
lauf bei Ihrer Mutter? Welches Therapieziel kann
angestrebt werden?

Jede medizinische Mafinahme muss einem ver-
niinftigen Therapieziel dienen, in erster Linie der
Heilung bzw. Rehabilitation, aber ggf. auch nur
der Linderung mit dem Ziel einer bestmoglichen

Lebensqualitat fiir den Betroffenen. Wenn bei-
spielsweise alle denkbaren MafBnahmen besten-
falls eine Verlangerung des Sterbeprozesses be-
wirken wirden, kann das Therapieziel nur noch
Linderung bedeuten.”

B. Voll: ,Das heifit also: Wenn die Arzte bei
meiner Mutter kein anderweitiges Therapieziel
mehr sehen, weil sie aus ihrem hoffnungslosen
Zustand nicht mehr zuriickgeholt werden kann,
muss ich als ihr Vertreter auch gar nichts ent-
scheiden?"

Dr. Heil: ,Das ist richtig. Die arztliche Feststel-
lung, dass eine weitere Therapie medizinisch
nicht angezeigt ist, kann vor allem die Angeho-
rigen seelisch entlasten. Denn sie mussen dann
nicht mit der Vorstellung zurechtkommen, viel-
leicht ,schuld’ am Ableben des Patienten gewesen
zu sein, wenn sie sich fur eine Behandlungsbe-
grenzung ausgesprochen haben. In einen solchen
Konflikt geraten kann eine nahestehende Voll-
machtsperson, die fir einen Abbruch bestimmter
MafBnahmen stimmt. Das betrifft aber auch sons-
tige Angehorige, wenn sie bei einer Anhorung
die Frage, wie wohl der Patient mutmaBlich selbst
entschieden hatte, im gleichen Sinne beantwor-
ten."

Behandlungsbegrenzung

B. Voll: ,Nehmen wir einmal an, die Arzte halten
eine bestimmte Weiterbehandlung, also auch die
Fortsetzung einer kiinstlichen Erndhrung, fir
angezeigt. Kann ich auigrund meiner Vollmacht
dann trotzdem den Abbruch dieser Behandlung
verlangen, wenn ich meine, dass meine Mutter
so nicht hiatte weiterleben wollen?*

RA Klug: ,Ja, grundsatzlich geht das. Der Be-
vollmachtigte kann die Einwilligung in derarti-
ge lebenserhaltende bzw. -verlangernde Behand-
lungen verweigern. Ebenso kann er eine bereits
erteilte Einwilligung widerrufen. Darauf kommt
es aber, wie Dr. Heil schon sagte, nur an, wenn
die Arzte noch eine Indikation fiir die lebensver-
langernden MaBnahmen stellen, d. h. in dieser
Situation ein vernunftiges und realistisches The-
rapieziel sehen.



Allerdings sieht das BGB fiir eine Entscheidung
des Bevollmachtigten zur Behandlungsbegren-
zung zwei Hurden vor. Denn schlieBlich besteht
die begrundete Gefahr, dass der Patient auf
Grund des Unterbleibens oder des Abbruchs einer
arztlichen Mafinahme stirbt oder einen schweren
und langer dauernden gesundheitlichen Schaden
erleidet.

Erstens muss die Vollmacht diese Mainahmen
ausdriicklich benennen. Fehlt es daran, reicht
sie nicht aus. Die Entscheidung misste dann ein
gerichtlich bestellter Betreuer treffen. Zweitens
muss der Bevollmachtigte unter bestimmten Vor-
aussetzungen, auf die ich gleich noch etwas naher
eingehe, auch in diesem Fall die Genehmigung
des Betreuungsgerichts einholen. Er hat inso-
weit keine weitergehenden Befugnisse als ein
Betreuer.”

Patientenverfiigung

Dr. Heil: ,Sie sagen, dass Ihre Mutter so nicht
hdtte weiterleben wollen. Woraus entnehmen
Sie diese Einschatzung?”

B. Voll: ,Meine Mutter hat eine eindeutige Pati-
entenverfiigung verfasst und zwar nach den Vor-
schldagen in der Broschure ,Vorsorge fur Unfall,
Krankheit, Alter durch Vollmacht, Betreuungs-
verfugung, Patientenverfugung.’ Sie hat damals
auch eingehend mit mir dartiiber gesprochen.”

RA Klug: ,Das erleichtert dir die Argumentation.
Du solltest diese Patientenverfiigung — soweit
noch nicht geschehen — unbedingt sofort den be-
handelnden Arzten zeigen. Als Bevollméachtigter
musst du zwar ohnehin grundsatzlich den Willen
und die Wiinsche deiner Mutter als Vollmachtge-
berin in deine Entscheidung einbeziehen. Eine
Bindung hieran aus dem Vorsorgeverhaltnis, also
in deinem Fall aus dem Auftrag deiner Mutter an
dich, besteht aber nur, wenn sie ihre Vorstellun-
gen im Zustand der Einwilligungsfahigkeit ein-
deutig geauBert hatte. Das kann — wie in eurem
Fall — in einer Patientenverfuigung geschehen.”

B. Voll: ,Was ist denn eigentlich die genaue
rechtliche Bedeutung einer Patientenverfii-
gung?*

RA Klug: ,Eine Patientenverfiigung ist eine
schriftliche Willensbekundung, die ein einwilli-
gungsfahiger Mensch trifft, und zwar fiir den Fall
seiner spateren Einwilligungsunfahigkeit. Mit ei-
ner Patientenverfugung legt der Verfasser fest, ob
er in bestimmte, zu diesem Zeitpunkt noch nicht
unmittelbar bevorstehende arztliche MaBnahmen
einwilligt oder sie untersagt. Es geht hierbei um
Untersuchungen seines Gesundheitszustands,
Heilbehandlungen oder arztliche Eingriffe.

Liegt eine Patientenverfiigung vor, prift der Be-
vollmdachtigte im Ernstfall, ob diese Festlegun-
gen auf die aktuelle Lebens- und Behandlungs-
situation zutreffen. Soweit dies der Fall ist, hat er
den Willen des nicht mehr duBerungsfahigen
Vertretenen vorzubringen und ihm Geltung zu
verschaffen. Das gilt sowohl gegenuber dem be-
handelnden Arzt als auch gegentiber dem Pflege-
personal und der Klinik oder dem Heim, wo der
Vollmachtgeber untergebracht ist.”

B. Voll: ,Gilt die Patientenverfiigung meiner
Mutter nur dann, wenn sie schon im Sterben
liegt?"

Dr. Heil: ,Nein. Fur die Beachtung und Durch-
setzung des Patientenwillens kommt es nicht auf
Art und Stadium der Erkrankung an. Die Patien-
tenverfugung gilt nicht etwa nur dann, wenn der
Sterbevorgang eingesetzt hat oder unmittelbar
bevorsteht. Sofern der Vollmachtgeber beispiels-
weise in seiner Patientenverfugung hinreichend
konkrete Festlegungen fur den Fall eines langer
anhaltenden Komazustands oder einer schwer-
wiegenden Demenzerkrankung getroffen hat,
sind diese grundsatzlich bindend.”

B. Voll: ,HeiBit das aber auch, dass man von ei-
ner einmal formulierten Patientenverfiigung
nicht mehr loskommt, auch wenn man vielleicht
spater etwas anderes will, ohne das noch aus-
driicken zu kénnen?“

RA Klug: ,Das trifft nicht zu. Der Widerruf einer
Patientenverfugung ist jederzeit formlos moglich,
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also auch miindlich, mit Gesten, mit Kérperspra-
che, jedenialls mit klaren Reaktionen, die ei-
nen Riickschluss auf einen Willen zulassen. Dies
richtig zu interpretieren, ist dem Arzt wie auch
dem Bevollmachtigten aufgegeben.”

B. Voll: ,Kann man eine Patientenverfiigung
auch miindlich treffen, in dem man zum Beispiel
mehreren Zeugen seine Vorstellungen mitteilt?"

RA Klug: ,Nein. Fruhere muindliche Willensbe-
kundungen gelten auch dann nicht als wirksa-
me und bindende Patientenverfiigung, wenn sie
konkret und situationsbezogen sind. Sie kénnen
hochstens fur die Feststellung von Behandlungs-
wunschen oder eines mutmafBlichen Willens be-
deutsam sein.”

B. Voll: ,Und wenn jemand in seiner schriftli-
chen Verfiigung verlangt, sein Leben direkt zu
beenden, wenn er eine gewisse Zeit im Koma
liegt oder schwerst demenzkrank ist?"

Dr. Heil: ,Eine Patientenverfiigung kann keine
aktive Sterbehilfe verlangen. Sie ist in Deutsch-
land gesetzlich verboten und widerspricht dem
arztlichen Berufsethos.

Aber man muss unterscheiden: Die Nichtaufnah-
me bzw. der Abbruch bestimmter lebenserhal-
tender MaBnahmen ist keine aktive Sterbehilie,
wenn das jeweils so dem Willen des Patienten
entspricht.”

RA Klug: ,Das kann ich nur unterstreichen. Die
Entscheidung des Patienten, mit der er eine Be-
handlung ablehnt, ist rechtlich verbindlich. Der
Arzt muss dieser Entscheidung folgen, auch wenn
er aus fachlichen Griinden vielleicht anderer Mei-
nung ist. Das gilt selbst dann, wenn eine Behand-
lung medizinisch indiziert, d. h. notwendig ist
und der Patient ohne diese voraussichtlich sterben
wird. Die Patientenautonomie begrenzt damit die
arztliche Behandlungspflicht.”

B. Voll: ,Wie konkret muss eigentlich eine Pati-
entenverfiigung formuliert sein?”

Dr. Heil: ,Sie muss eine ,Entscheidung tiber eine
bestimmte arztliche MaBnahme" treffen. Allge-
meine Formulierungen und Richtlinien fir eine

kinftige Behandlung werden nicht als Patienten-
verfiigungen anerkannt. Wendungen wie ,Wenn
keine Aussicht auf Besserung oder ein ertrdgli-
ches Leben besteht, mochte ich keine lebensver-
langernden MaBnahmen ... haben keine unmit-
telbare Bindungswirkung.”

B. Voll: ,Sind solche Aussagen dann also ohne
jede rechtliche Bedeutung?*

RA Klug: ,Das nun auch wieder nicht. Liegt
keine Patientenverfiigung vor oder treffen die
Festlegungen einer Patientenverfigung nicht
auf die aktuelle Lebens- und Behandlungssitu-
ation zu, muss der Bevollmachtigte die Behand-
lungswiinsche oder den mutmafBlichen Willen
des Vertretenen feststellen. In der Praxis kommt
Behandlungswinschen, also vor allem miindlich
geduBerten bestimmten Vorstellungen der Betrof-
fenen, eine groBe Bedeutung zu. An nachster Stel-
le folgt der mutmafBliche Wille, also die Annah-
me, wie der Betroffene selbst entscheiden wiirde,
wenn er es noch konnte. Auf dieser Grundlage
muss der Bevollmachtigte dann prifen, ob er in
eine arztliche MaBnahme einwilligt oder sie un-
tersagt.”

Feststellung des mutmaBlichen Willens

B. Voll: ,Und wie will man bitte den mutmaBli-
chen Willen eines Menschen feststellen, der sich
nicht mehr auBern kann?"

RA Klug: ,Der mutmafBliche Wille ist aufgrund
konkreter Anhaltspunkte zu ermitteln. Zu be-
rucksichtigen sind insbesondere frithere miindli-
che oder schriftliche AuBerungen, ethische oder
religivse Uberzeugungen und sonstige persén-
liche Wertvorstellungen des Vollmachtgebers.
Hierbei darf also nach dem Gesetzeswortlaut al-
lein auf individuelle konkrete Kriterien zurtick-
gegriffen werden. Denn Entscheidungen ande-
rer am Lebensende mussen wirklich Bezug zum
Selbstbestimmungsrecht der Betroffenen haben.

Unzuldssig ware es beispielsweise, wenn du als
Bevollmachtigter deine Vorstellungen von einem
;menschenwurdigen Leben' zum MafBstab dafur
nehmen wiirdest, was deine nicht mehr aulie-



rungsfahige Mutter als Vollmachtgeberin in der
konkreten Situation wohl wiinschen wirde.

Ist weder ein Behandlungswunsch noch ein mut-
mablicher Wille festzustellen, hat der Schutz des
Lebens Vorrang, d. h. die medizinisch indizierte
MafBnahme ist durchzufiihren.”

-
Tipp:
N/
:O/, > Ndheres kénnen Sie der Broschii-
\ (7 re ,Der Patientenwille” (siehe
@ Weiterfiihrende Literatur) ent-
nehmen.
Priifungspflicht

B. Voll: ,Nachdem meine Mutter eine schrift-
liche und vom Inhalt her eindeutige Patienten-
verfiigung verfasst hat, ist ja wohl alles Kklar.
Falls die Arzte doch eine Weiterbehandlung
empfiehlen, brauche ich ihnen nur das Papier zu
zeigen?"

RA Klug: ,Ganz so schnell geht es nicht. Dir als
Bevollmachtigtem ist vom Gesetz eine verant-
wortungsvolle Priifungspilicht zugewiesen wor-
den. Du hast zu klaren, ob die Festlegungen in
der Patientenverfugung deiner Mutter (noch) auf
die aktuelle Lebens- und Behandlungssituation
zutreffen'. Diese Prifung umfasst alle Gesichts-
punkte, die sich aus der aktuellen Lebens- und
Behandlungssituation der Patientin ergeben.”

Dr. Heil: ,Genau. Und das schliefit auch folgende
Fragen ein:

B Hat der Vollmachtgeber bei seinen Festle-
gungen diese Lebenssituation mitbedacht?

B Zeigt das aktuelle Verhalten des nicht mehr
entscheidungsfahigen Patienten konkrete
Anhaltspunkte dafiir, dass er jetzt nicht mehr
den zuvor schriftlich geduBerten Willen gel-
ten lassen will?*

RA Klug: ,Hier stehst du als Bevollmachtigter vor
einer schwierigen und durchaus belastenden Ent-
scheidungslage: Du darfst die Patientenverfugung
nicht durch Spekulationen dartiiber unterlaufen,
dass deine Mutter jetzt vielleicht etwas anderes

gewollt hatte. Andererseits verlangt dir aber die
Rechtsordnung ab, dass du sensibel auf die kon-
krete Situation reagierst, namlich im Interesse
eines Schutzes deiner Mutter als Verfasserin einer
Patientenverfugung.”

~Dialogischer Prozess”

B. Voll: ,,Das ist aber ganz schon viel verlangt.
Wie soll ich denn diese Priifung anstellen?*

Dr. Heil: ,Sie stehen als Bevollmachtigter nicht
allein. Notwendig ist das Gesprach als ,dialogi-
scher Prozess' zwischen Thnen und dem behan-
delnden Arzt. Am Anfang steht, wie schon betont,
stets die Einschatzung des Arztes. Das Gesetz
erlegt ihm zunachst die Prufung auf: Welche The-
rapie ist im Hinblick auf den Gesamtzustand und
die Prognose des Patienten indiziert? Der Arzt
und der Bevollmachtigte erdrtern diese Diagno-
se unter Berucksichtigung des Patientenwillens,
und zwar als Grundlage fur die zu treffende Ent-
scheidung tber die weitere Behandlung oder ggf.
deren Begrenzung.”

RA Klug: ,Bei der Feststellung des Patienten-
willens soll nahen Angehorigen und sonstigen
Vertrauenspersonen (z. B. auch Pflegekraften)
des Betroffenen Gelegenheit zur AuBerung ge-
geben werden.

Lebt der Vollmachtgeber im Heim, sollten unbe-
dingt von Anfang an die Mitarbeiter/innen (auch
im Nachtdienst) in den dialogischen Prozess ein-
bezogen werden. Wird dies anfanglich versaumt,
fuhlen sich diese nicht selten ubergangen, was
zu unnotigen Konflikten fithren kann. Wohnt der
Vollmachtgeber zu Hause, ist auch das Umfeld mit
in den Entscheidungsprozess einzubinden (ambu-
lanter Pflegedienst, Besuchsdienst, Angehorige,
Nachbarn, die sich ernsthaft mitkimmern).

Allerdings sollte niemals aus dem Blick verloren
und auch im Zweifel klargestellt werden, dass die
Entscheidung vom Bevollmachtigten, aufgrund
der fachlichen Einschatzung durch den Arzt, ge-
troffen wird.

Ist eine Patientenverfiigung auslegungsbediirftig
oder liegt eine solche tiberhaupt nicht vor (so dass
es ggf. auf Behandlungswiinsche oder auf den
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mutmaBlichen Willen des Betroffenen ankommt),
konnen die Stellungnahmen dieser Personen die
Entscheidungsgrundlage fir den Bevollmachtig-
ten und den behandelnden Arzt verbreitern und
festigen. Allerdings gilt das nur, sofern die Anho-
rung ohne erhebliche Verzégerung moglich ist.
Auch darf die Beteiligung einer bestimmten Per-
son selbstverstandlich nicht dem erklarten oder
erkennbaren Willen des Patienten widersprechen.

In deinem Fall ware es wichtig, dass sich deine
Schwester Carola gegeniiber den Arzten dazu &u-
Bert, wie sie den Willen eurer Mutter einschatzt:
Gerade, weil dein Verhaltnis zu ihr nicht das
Beste ist, kannst du dir damit Arger hinterher
ersparen. Wichtig ist nur, sich immer daran zu
erinnern, dass es nicht um deine Meinung oder
um die deiner Schwester geht, sondern allein um
den Willen eurer Mutter! Wiirde sie noch immer
so entscheiden, wenn sie sich heute auBBern kénn-
te? Vielleicht konnte man auch ihren Hausarzt
befragen.”

Dr. Heil: ,Dieser Dialog dient vor allem bei un-
klaren Fdallen der Absicherung von Arzt und
Vertreter. Er soll die Gefahr von Irrtiumern bei
der Einschatzung des mutmabBlichen Willens
vermindern und spatere rechtliche Konsequen-
zen vermeiden. Denn es konnte ja sein, dass im
Nachhinein eine andere Auslegung der Patienten-
verfigung fur zutreffend gehalten wird. Deshalb
gilt: Je undeutlicher und auslegungsbedurftiger
die AuBerung des Patienten ist, umso sorgféltiger
ist der Dialog zwischen den Beteiligten zu fithren
und zu dokumentieren” (Fir die Ermittlung des
mutmablichen Willens und seine Dokumentation
ist die Broschtiire ,Der Patientenwille” und das
dort abgedruckte Gesprachsprotokoll hilfreich,
siehe Weiterfiihrende Literatur).

Genehmigung durch das Betreuungsgericht

B. Voll: ,Aber das habe ich doch richtig in Er-
innerung: Wenn der behandelnde Arzt sich fiir
eine Weiterbehandlung ausspricht, aber ich
als Bevollmachtigter entsprechend dem Willen
meiner Mutter fiir einen Abbruch bin, muss das
Betreuungsgericht eingeschaltet werden?”

RA Klug: ,Eine gerichtliche Genehmigung ist nur
dann vorgesehen, wenn behandelnder Arzt und
Bevollmiachtigter unterschiedlicher Meinung
iiber den Willen des vertretenen Patienten sind.

Die Einschaltung des Gerichts ist hingegen von
vornherein in folgendem Fall nicht erforderlich:
Zwischen Bevollmachtigtem und behandelndem
Arzt besteht Einvernehmen daruber, dass die
Nichterteilung oder der Widerruf der Einwilli-
gung dem Willen des Patienten entspricht, wie
sie ihn nach MaBgabe des Gesetzes festgestellt
haben.”

Dr. Heil: ,Das arztliche Berufsrecht gebietet es,
dieses Einvernehmen zu dokumentieren, also
z. B. in der Krankenakte ausdricklich zu ver-
merken. Stimmen Arzt und Bevollmachtigter
iiberein, entfillt also eine unabhingige Uber-
priifung durch das Betreuungsgericht. Die letzte
Entscheidung uber den Einsatz lebensverlangern-
der MabBnahmen treffen allein Arzt und Bevoll-
machtigter. Sie sind damit aber nicht ,Herren uber
Leben und Tod', sondern vollziehen lediglich das,
was die Betroffene fiir sich entschieden hat oder
entscheiden wiirde."”

RA Klug: ,Das gilt allerdings mit einer Ein-
schrankung: Grundsatzlich kénnen auch Dritte
(z. B. Angehorige, Vertrauenspersonen oder Pfle-
gepersonal) das Betreuungsgericht anrufen, um
es mit dem beabsichtigten Therapieabbruch zu
befassen. Ziel dieser Einschaltung konnte sein,
dass das Betreuungsgericht keine Genehmigung
zum Abbruch einer MaBnahme erteilt. Dies ist
moglich, wenn es zu einer anderen Einschatzung
des Patientenwillens als der Arzt und der Bevoll-
machtigte kommt. Ist das allerdings nicht der Fall
—weil das Gericht die arztliche MaBnahme eben-
falls als vom Willen des Vollmachtgebers gedeckt
ansieht —, konnen Dritte gegen eine entsprechen-
de Entscheidung kein Rechtsmittel einlegen. Der
Gesetzgeber wollte in diesem Fall bewusst die
Moglichkeit begrenzen, dass die Verwirklichung
des Patientenwillens durch ein gerichtliches Ver-
fahren iiber mehrere Instanzen hinweg verzogert
wird."



B. Voll: ,Mal schauen, ob ich das richtig verstan-
den habe: Ich brauche also nur eine richterliche
Genehmigung, wenn ich als Bevollmadchtigter
auf der Behandlungsbegrenzung bestehe (weil
ich meine, dass dies dem Willen meiner Mut-
ter entspricht), obwohl der Arzt eine bestimm-
te Weiterbehandlung fiir sinnvoll hdlt und der
Meinung ist, dass meine Mutter dies auch so
entscheiden wiirde."”

Dr. Heil: ,Genau. Halt der Arzt weitere lebens-
verlangernde TherapiemaBnahmen fur notig und
vom Willen des Patienten getragen, kann der Be-
vollmachtigte womoglich anderer Ansicht sein.
Dies kann entweder auf seiner, vom Arzt nicht
geteilten, Auslegung der Patientenverfiigung be-
ruhen. Oder aber der Bevollmachtigte meint — bei
Fehlen einer wirksamen Patientenverfugung -,
dass seine Einwilligung in bestimmte medizi-
nisch indizierte MaBnahmen nicht den friher
anderweitig gedauBerten Behandlungswinschen
oder aber zumindest nicht dem mutmaBlichen
Willen des Vertretenen entspreche. In beiden Fal-
len wird er folgerichtig diese Einwilligung ver-
weigern bzw. eine bereits frither erteilte Einwil-
ligung widerrufen.”

RA Klug: ,Diese Entscheidung des Bevollmach-
tigten bedarf dann der Genehmigung des Be-
treuungsgerichts, wenn die Gefahr besteht, dass
der Vertretene infolge des Unterbleibens oder des
Abbruchs der MaBnahme stirbt, was beim Ab-
bruch lebenserhaltender MaBnahmen regelmabig
eintreten wird.

Die Genehmigung durch das Betreuungsgericht
muss erteilt werden, wenn die Ablehnung der
weiteren vom Arzt vorgeschlagenen Behandlung
dem Willen des Betroffenen entspricht. Das Ge-
richt hat also zu prufen: Wie lautet sein in einer
Patientenverfiigung festgelegter Wille oder sein
anderweitig ermittelter (mutmaBlicher) Wille?
Dient die beabsichtigte Entscheidung des Bevoll-
machtigten tatsachlich der Umsetzung dieses Pa-
tientenwillens?*

B. Voll: ,,Und wie stellt das Gericht das fest?"

RA Klug: ,Das Gericht stellt den Willen des Voll-
machtgebers nach den gleichen Grundsatzen fest,

die fiir den Bevollmaéachtigten selbst gelten. Zu fra-
genist also zunachst nach etwa bindenden Festle-
gungen in einer Patientenverfiigung, andernfalls
nach sonstigen AuBerungen bzw. Anhaltspunk-
ten fur den wirklichen bzw. mutmabflichen Willen
des Betroffenen.”

Verfahren vor dem Betreuungsgericht

B. Voll: ,Wie ldauft denn das Verfahren ab?"

RA Klug: ,Vor allem sind einige wichtige Ver-
fahrensgarantien zu beachten. Das Betreuungs-
gericht

B muss sich einen personlichen Eindruck von
dem Betroffenen verschaffen;

B hat ihm einen Verfahrenspfleger zu bestel-
len, der seine Rechte im Verfahren wahr-
nimmt;

B muss ein medizinisches Sachverstandigen-
gutachten einholen (hierbei soll der Sach-
verstandige nicht zugleich der behandelnde
Arzt sein);

B soll die sonstigen Beteiligten anhoren (also
Personen, die das Gericht zum Verfahren aus-
dricklich hinzuzieht, ggf. auf deren Antrag.
Das koénnen sein der nicht dauernd getrennt
lebende Ehegatte oder Lebenspartner, die
Eltern, Pflegeeltern, GroBeltern, Abkommlin-
ge, Geschwister oder eine Vertrauensperson,
wenn diese Beteiligung im Interesse des Be-
troffenen ist — was im Zweifel, insbesondere
bei der Notwendigkeit der Feststellung eines
mutmallichen Willens, anzunehmen ist). An-
horung bedeutet, dass den Beteiligten Gele-
genheit zur miindlichen oder schriftlichen
AuBerung zu geben ist."”

B. Voll: ,,Und wie sieht die gerichtliche Entschei-
dung aus?”

RA Klug: ,Kommt das Gericht zu dem Ergebnis,
dass die Entscheidung des Bevollmachtigten dem
Willen des Vertretenen entspricht, erteilt es die
Genehmigung. Wegen der Unumkehrbarkeit des
Abbruchs oder der Nichteinleitung lebenserhal-
tender bzw. -verlangernder MafBnahmen wird die
Entscheidung erst zwei Wochen nach Bekannt-



gabe an den Bevollmachtigten sowie an den Ver-
fahrenspfleger wirksam. Hierdurch soll ein ef-
fektiver Rechtsschutz gewahrleistet werden, der
ggf. dem Verfahrenspfleger eine Beschwerde zum
Landgericht ermoglicht.”

2. Wohnungs- und Heimangelegen-
heiten

Hatte sich der Zustand von Anne Geb-Voll
nach dem ersten Schlaganfall und der Opera-
tion korperlich gebessert, ohne dass sie aller-
dings ihre geistigen Fahigkeiten im friuheren
Umfang wieder erlangt hatte, ware B. Voll vor
folgenden Fragen gestanden:

Ist es zu verantworten, dass meine Mutter wie-
der in ihre Wohnung zurtiickkehrt und dort
allein lebt, auch mit Unterstiitzung von Hilfs-
und Pflegediensten, die ich zu organisieren
habe?

Oder muss ich einen Heimplatz fur sie be-
schaffen?

Eine zur Vermeidung einer rechtlichen Betreuung
gedachte Vorsorgevollmacht wird dem Bevoll-
machtigten regelmaBig auch das Recht zur Ver-
tretung in Wohnungsangelegenheiten einraumen.

Der Bevollmdachtigte kann in der Regel alle den
Wohnraum betreffenden Vertrage (z. B. Miet-,
Nutzungs-, Heimvertrag) abschlieBen. Hierzu
gehort aber auch die Uberwachung der entspre-
chenden Vertrage und ggf. ihre Kiindigung.

Insbesondere bei einem Heimauifenthalt des Voll-
machtgebers hat der Bevollmachtigte eine be-
sondere Verantwortung: Hat der Vollmachtgeber
auch Entscheidungen uber die Pflege und die
Wahl eines Pflege- oder Seniorenheims an seine
Vertrauensperson delegiert, muss diese geauBerte
Winsche beachten, etwa zu einer bestimmten,
individuell gestalteten Pflege oder auch zur Ab-
lehnung bestimmter PflegemafBnahmen.

Dem Bevollmachtigten obliegt auch die Kontrolle
der Qualitat der Leistungen des Heimes, wovon
er sich in regelmaBigen Abstanden bei Besuchen
selbst zu uberzeugen hat. Das Vorbringen berech-
tigter Beschwerden gegentuiber der Heimleitung,
um Mangel abzustellen, sollte eine selbstver-
standliche Pflichtaufgabe sein.

Der Bevollmachtigte hat auch die Finanzierung
zu sichern. Das schlieBt die piinktliche Bezah-
lung aller Kosten des Wohnens (Grundbesitz-
abgaben, Miet-, Neben-, Strom-, Wasserkosten,
Telefongebiihren, GEZ, Kabelanschluss sowie von
Heimkosten) ein.

Wenn notig muss er einen Antrag auf Wohn-
geld (beim kommunalen Wohnungsamt) sowie
auf GEZ-Befreiung und TelefongebtiihrenermaBi-
gung (Auskunft jeweils beim Sozialamt) stellen.
Zu denken ist bei entsprechender Hilfebedtrftig-
keit auch an folgende Sozialleistungen durch die
genannten Trager:

B Hilfen zur Weiterfihrung des Haushalts (ort-
licher Trager der Sozialhilfe)

B ambulante und stationdre Pflegeleistungen
(Pflegekassen)

B Zuzahlungsbefreiungen (Krankenkasse).

Bei Heimunterbringung und Betreutem Wohnen
kommt ggf. auch eine Mobilitdtshilie (z. B. die
Ubernahme von bestimmten Fahrtkosten) durch
die uberortlichen Trdager der Sozialhilfe in Be-
tracht.

Ferner hat er Reparaturen in der Wohnung oder
die Renovierung zu organisieren. Fir mittellose
Vollmachtgeber ist zu bedenken: Vom Sozialamt
bzw. Jobcenter werden nur noch ,Entmillun-
gen" bzw. Grundreinigungen und Pauschalen
fur Erstausstattungen bei Neubezug einer Woh-
nung ubernommen. Renovierungen mussen von
der Grundsicherungspauschale getragen werden.
Allerdings kommen freiwillige Leistungen ver-
schiedener Stiftungen in Betracht, uber welche
die ortlichen Betreuungsvereine beraten konnen.
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Haufig wird die Vollmacht sinnvollerweise auch
die Befugnis zur Aufenthaltsbestimmung fiur den
insoweit nicht mehr entscheidungsfahigen Voll-
machtgeber einschlieBen.

Bei der Wahrnehmung dieser Befugnis hat sich
der Bevollmachtigte wiederum zunachst an den
niedergelegten oder miindlich gedauBerten Vor-
stellungen des Vollmachtgebers zu orientieren.

Im Mittelpunkt wird haufig der Wunsch stehen,
so lange wie moglich in der bisherigen vertrau-
ten Umgebung wohnen zu konnen. Dies hat der
Bevollmachtigte zu respektieren und durch ge-
eignete MaBnahmen zu unterstiitzen.

Das erfordert ein individuelles Versorgungsnetz-
werk, bei dessen Aufbau an vielen Krankenhau-
sern sogenannte Uberleitungsschwestern oder auch
Vertreter von Hospizvereinen hilfreich sein konnen
und das idealerweise vom Hausarzt koordiniert
wird. Im Einzelnen kann die Beanspruchung fol-
gender Dienste dazugehoren: Nachbarschaftshilfe
(Raumpflege, kleine Besorgungen), ,Essen auf Ra-
dern”, Hausnotruf, ambulante Krankengymnastik,
ambulante Pflegedienste oder ein Hospizdienst.
Auch an die Organisation von Friseurbesuchen und
FuBpflege muss gedacht werden.

Soweit es die finanziellen Verhaltnisse des Voll-
machtgebers erlauben, kann auch die Einstellung
einer Vollzeitpflegekraft in Betracht kommen, die
im Haushalt des Betroffenen wohnt.

Soweit erforderlich, sollte im Eigenheim des
Vollmachtgebers moglichst weitgehende Barri-
erefreiheit durch UmbaumaBnahmen hergestellt
werden (z. B. Einbau bodengleicher Duschen,
Einrichtung von Aufzugsanlagen, breiteren Turen
oder barrierefreier Zugange zum Haus). Wohnt
der Vollmachtgeber zur Miete, bediirfen derartige
MafBnahmen allerdings einer Einigung mit dem
Vermieter.

Wichtig ist auch das Erkennen und Abstellen
von Gefahrenquellen z. B. durch Teppiche oder
Telefonkabel (Stolpergefahr!) oder die Brandver-
hiitung durch den Einbau selbstabschaltender
Herdplatten.

Der Bevollmachtigte sollte klaren, ob ggf. die
Pflegekasse zu derartigen MafBnahmen Leistun-
gen bzw. Zuschusse gewahrt.

Lasst sich allerdings die bisherige Wohnform des
Vollmachtgebers nicht aufrechterhalten oder ent-
spricht ein Wechsel sogar seinem Wunsch, bieten
sich hierfir Formen des betreuten Wohnens oder
der Umzug in ein geeignetes Heim an.

Auch hier kommt es zunachst auf bekannte Wiin-
sche des Betroffenen an, deren Verwirklichung
naturgemall auch von seinen finanziellen Mog-
lichkeiten abhangt.

]
Tipp:
> [st ein Seniorenheim auszuwdh-
len und dann ein Vertrag zu
schlieBen, finden sich nutzliche
Hinweise in der Broschlire ,Das
richtige Heim — Rechtliche Tipps
zum Leben und Wohnen im Se-
Ny niorenheim”, herausgegeben von
der Bundesarbeitsgemeinschaft

{/

\ 17 . S
der Seniorenorganisationen e.V.,

siehe Weiterfiihrende Literatur.

> Informationen zur Qualitdt ortli-
cher Einrichtungen konnen auch
bei den jeweiligen Betreuungs-
vereinen im Rahmen der gesetz-
lich verpflichtenden Beratung
fur Bevollmachtigte eingeholt
werden.

Erhalt ein Heimbewohner im Rahmen der Sozi-
alhilfe einen Barbetrag fiir personliche Bediiri-
nisse, obliegt dem Bevollmachtigten auch dessen
Verwaltung oder die Kontrolle der Verwendung
durch das Heim. Kann der Bewohner selbst nicht
mehr mit dem Geld umgehen, sollte der Bevoll-
machtigte dafur sorgen, dass der Barbetrag fur
ihn verwendet wird (z. B. durch Kauf von Blumen,
Zimmerschmuck, Getranken, Pflegeartikeln, Par-
fum usw.).
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Hat der Umzug des Vollmachtgebers in ein Heim
die Kiindigung oder die einvernehmliche Aufhe-
bung eines bestehenden Mietverhaltnisses zur
Folge, benotigt der Bevollmachtigte hierfur — an-
ders als der rechtliche Betreuer — keine gericht-
liche Genehmigung.

Bei einem Umzug muss der Bevollmachtigte den
Vollmachtgeber bei der Gemeinde an- und ab-
melden.

Falls der Vollmachtgeber Haustiere hat, sollte
das Auftragsverhdltnis mit dem Bevollmachtigten
auch hierauf Bezug nehmen.

So sollte geregelt werden, was im Vorsorgefall
etwa bei einem langeren Krankenhausaufenthalt
zu geschehen hat oder dann, wenn das Tier bei
einem Umzug nicht mitgenommen werden kann.
Mit dem Bevollmdachtigten kann vereinbart wer-
den, dass dieser das Haustier zu sich nimmt. Falls
das nicht gewollt oder nicht moéglich ist, sollte be-
sprochen werden, wer sonst sich voribergehend
oder dauerhaft um das Tier kiimmern kann.

In jedem Fall sollte geregelt werden, wie und in
welcher Hohe die notwendigen Kosten (Nahrung,
Impfungen, Tierarztrechnungen) getragen wer-
den. Soweit Anweisungen fir die besonderen
Bediirfnisse des Tieres, etwa im Hinblick auf die
Ernédhrung (und die Vermeidung von Uberernéah-
rung) fur erforderlich gehalten werden, sollten
diese ebenfalls klar festgelegt werden.

3. Geschlossene Unterbringung des
Vollmachtgebers

a) Allgemeine Voraussetzungen, gerichtliche
Genehmigung

B. Voll hatte eingehend alle Moglichkeiten
gepruft, seiner Mutter Anne Geb-Voll einen
weiteren Aufenthalt in ihrer bisherigen Woh-
nung zu ermoglichen.

Leider erwiesen sich die Schwierigkeiten
und Risiken letztlich als zu groB, so dass er
sich schweren Herzens entschloss, sie in das
Seniorenheim ,Abendsonne” aufnehmen zu
lassen.

Nachdem sie dort in verwirrtem Zustand wie-
derholt versucht hatte, das Heim zu verlassen,
welil sie ,sich doch zuhause um ihren Mann
kimmern" misse, ersucht die Heimleitung
B. Voll um Einwilligung zu einer ,geschlos-
senen Unterbringung”. Frau Geb-Voll soll sich
kinftig nur noch in einer Abteilung des Hei-
mes aufhalten diirfen, von der aus sie die Ein-
richtung wegen einer versperrten Tur nicht
aus eigenem Entschluss verlassen kann. Die
Heimleitung weist auch daraufhin, dass dies
einer betreuungsgerichtlichen Genehmigung
bediirfe.

B. Voll wundert sich tiber die ihm abverlangte
Einwilligung und die zusatzliche richterliche
Genehmigung hierfiir. Wieder nutzt er eine
Begegnung mit Rechtsanwalt Dr. Klaus Klug,

sich uber die Rechtslage zu informieren.

»Offene” Unterbringung

B. Voll: , Klaus, seit wann braucht man denn eine
gerichtliche Genehmigung, wenn man auigrund
einer Vollmacht jemandem einen Platz in einem
Altersheim verschafft?"

RA Klug: ,Benno, da hast du etwas missverstan-
den. Wird der Vollmachtgeber in ein Altenheim,
Pflegeheim, Krankenhaus oder eine psychiatri-
sche Klinik gebracht, liegt zwar eine ,Unterbrin-
gung' vor. Kann der Betroffene die Einrichtung
jederzeit verlassen, handelt es sich aber um eine
,offene Unterbringung’. Hierfuir benotigt der Be-
vollmdachtigte keine gerichtliche Genehmigung.”
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~Geschlossene” Unterbringung

B. Voll: ,Und warum wird dann von mir jetzt
verlangt, dass ich eine solche Genehmigung be-
schaife?"

RA Klug: ,Weil hier der Fall etwas anders liegt.
Ist die Unterbringung mit Freiheitsentziehung
verbunden, kann der Betroffene also die Einrich-
tung nicht unbemerkt und ohne den Willen des
Personals verlassen, liegt eine ,geschlossene Un-
terbringung’ vor. Das gilt aber nur, wenn der
Betroffene unmittelbar am Weggehen gehindert
wird (etwa durch Abschliefen von Ttren, kompli-
zierte und fur demente Menschen nicht handhab-
bare Zahlentastaturen, Anwendung korperlichen
Zwangs durch Pflegepersonal an der Pforte). Aus-
genommen hiervon sind wohl elektronische Mel-
der, die sog. Personenortungsanlagen, weiterhin
die Uberwachung der Ausgange mit Kameras und
das bloBe Hindern am Verlassen der Einrichtung
durch Bitten oder Zureden.”

Genehmigung des Betreuungsgerichts

B. Voll: ,,Und dafiir reicht das Hausrecht der
Heimleitung nicht? Sie braucht meine Zustim-
mung und noch eine gerichtliche Genehmi-
gung?*

RA Klug: ,Richtig! Umfasst die Vollmacht aus-
driicklich auch die Befugnis, fir den Vollmacht-
geber in eine geschlossene Unterbringung ein-
zuwilligen, kann der Bevollmachtigte zwar eine
solche stellvertretende Entscheidung treffen. Er
bedarf hierfiir aber grundsatzlich einer Geneh-
migung des Betreuungsgerichts. Ohne die Ge-
nehmigung ist die Unterbringung nur zulassig,
wenn mit dem Aufschub der Entscheidung Gefahr
verbunden ist. Die Genehmigung ist unverzuglich
nachzuholen.”

B. Voll: ,Gilt das ausnahmslos bei jeder ge-
schlossenen Unterbringung in einem Heim oder
einer Klinik?"

RA Klug: ,Eine solche Stellvertreterentscheidung
ist von vornherein unnotig, wenn der Betroffe-
ne selbst mit der MaBnahme ausdrucklich oder
stillschweigend einverstanden ist. Das setzt aller-
dings voraus, dass er zumindest mit naturlichem

Willen selbst die Einwilligung zum Ausdruck
bringen kann. Hierfiir mussen ihm die Umstan-
de seines Aufenthalts bewusst sein, namentlich
die ,Abgeschlossenheit’ der Einrichtung bzw. der
ihm zugewiesenen Station. Eine solche wirkliche
,Freiwilligkeit' der geschlossenen Unterbringung
kommt verhaltnismaBig selten vor.

Auch muss gewahrleistet sein, dass der Betrof-
fene sein Einverstandnis jederzeit widerrufen
kann und dies auch beachtet wird. Das weitere
Festhalten ware andernfalls eine rechtswidrige
und ggf. sogar strafbare Freiheitsberaubung, es
sei denn, es liegen nunmehr auf Grund der ver-
dnderten Umstdande die Voraussetzungen fiir eine
geschlossene Unterbringung vor. Unbedingt er-
forderlich ist dann aber, dass der Bevollmachtigte
hierfur die Genehmigung des Betreuungsgerichts
einholt. Dieses kann hieruber in Eilfdallen auch
vorlaufig durch einstweilige Anordnung entschei-
den. Anderenfalls ist der Betroffene unverziglich
zu entlassen. Wegen haufiger Stimmungsschwan-
kungen der Betroffenen bei zunachst ,freiwill-
ligen' geschlossenen Aufenthalten ist die be-
treuungsgerichtliche Genehmigung frither oder
spater ohnehin unabdingbar.

Nur am Rande sei bemerkt: Eine Unterbringung
in einer geschlossenen Einrichtung auf freiwil-
liger Basis ist zwar beim Selbstzahler mdoglich,
nicht aber, wenn die Kosten vom tberortlichen
Sozialhilfetrager ibernommen werden. Die Pfle-
gesdtze sind in der geschlossenen Einrichtung
hoher und die zahlt der Trager in der Regel nicht,
wenn kein Beschluss des Betreuungsgerichts vor-
liegt.

Fehlt es an der Freiwilligkeit des Aufenthalts in
der geschlossenen Einrichtung bzw. Abteilung —
auch weil der Betroffene insoweit nicht mehr zu
einer positiven WillensauBerung fahig ist —, kann
an seiner Stelle der Bevollmachtigte in die Un-
terbringung einwilligen, mit Genehmigung des
Betreuungsgerichts.”
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Vorabeinwilligung

B. Voll: ,Koénnen die Heime eigentlich eine sol-
che Einwilligung schon vorab bei der Aufnahme
verlangen?

RA Klug: ,Nein. Die Einwilligung muss konkret
und anlassbezogen erklart werden. Eine formu-
larmaBige Zustimmung in einem Heimaufnah-
mevertrag genugt nicht.

Der Bevollmachtigte bendétigt namlich fur die
geschlossene Unterbringung des Vertretenen ei-
nen gesetzlich anerkannten Grund. Mit anderen
Worten: Er muss zum Wohl des Vollmachtgebers
handeln. Interessen Dritter gentigen nicht. Der
Bevollmachtigte darf die Unterbringung also
nicht ausschlieBilich deshalb veranlassen, um
zu verhindern, dass der Vollmachtgeber andere
Personen belastigt bzw. schadigt oder Straftaten
begeht. Hierfiir kommt bei gegebenem Anlass al-
lenfalls eine offentlich-rechtliche Unterbringung
auf Antrag der zustandigen kommunalen Sicher-
heitsbehorde durch Anordnung des Betreuungs-
gerichts in Betracht.

Damit eine Unterbringung durch den Bevoll-
machtigten zulassig ist, muss feststehen, dass der
Vollmachtgeber aufgrund seiner Krankheit sei-
nen Willen nicht frei bestimmen kann. Eine frei-
heitsentziehende Unterbringung gegen den auf
freier WillensentschlieBung beruhenden Wider-
stand des Betroffenen kann der Bevollmachtigte
nicht durchsetzen.”

Gefahr der Selbstschiadigung

B. Voll: ,Und welche Griinde sieht das Gesetz
fiir eine zuldssige geschlossene Unterbringung
vor?"

RA Klug: ,Es gibt zwei Grinde:

Die Unterbringung soll eine Selbstschadigung
vermeiden oder eine notwendige Untersuchung
und Heilbehandlung ermoéglichen. Beides setzt
ubrigens nicht voraus, dass der Betroffene sich
schon in einem Heim oder einer Klinik befindet.
Es kann durchaus sein, dass sein Verhalten erst
den Anlass gibt, ihn voribergehend in eine Klinik
bringen zu lassen.”

B. Voll: ,Kannst du mir ndaher erkldren, was mit
,Selbstschdadigung’ gemeint ist?“

RA Klug: ,Das Gesetz formuliert das so: Aufgrund
einer psychischen Krankheit oder geistigen/seeli-
schen Behinderung des Vollmachtgebers besteht
die Gefahr, dass dieser sich selbst tétet oder sich
erheblichen gesundheitlichen Schaden zugefugt.

Die Gefahr liegt in der Regel vor, wenn es ausrei-
chende Anhaltspunkte gibt fur die konkrete und
nicht anders abwendbare Gefahr, dass z.B. der
Betroifene

B einen (weiteren) Selbsttotungsversuch unter-
nehmen wird;

B infolge Altersverwirrtheit unzureichend be-
kleidet herumirrt und dabei moéglicherweise
erfrieren oder verhungern konnte bzw. im
StraBenverkehr zu Schaden kommt;

B krankheitsbedingt die Nahrungsaufnahme
verweigert;

B notwendige und lebenswichtige Medika-
mente nicht einnimmt;

B durch totale Vermiillung seiner bisherigen
Wohnung hygienisch gefahrliche Zustande
verursacht und sich einer Abhilfe verweigert.

Andere als diese im Gesetz nur allgemein be-
schriebenen Ursachen fur eine Selbstgefahrdung
rechtfertigen keine Unterbringung. Der Staat ist
nicht dazu berufen, durch Anordnung oder Ge-
nehmigung von Unterbringungen seine zu freier
Willensbestimmung fahigen erwachsenen Birger
zu bessern, zu erziehen oder zu hindern, sich
selbst gesundheitlich zu schadigen (ithnen etwa
das Rauchen im privaten Umfeld oder den Alko-
holkonsum zwangsweise abzugewohnen).”

Notwendige Untersuchung/Heilbehandlung

B. Voll: ,,Und wann ist der zweite Fall einer zu-
lassigen geschlossenen Unterbringung gege-
ben? Du sprachst von Untersuchung und Heil-
behandlung!“

RA Klug: ,Das ist zu bejahen, wenn eine Unter-
suchung des Gesundheitszustandes, eine Heilbe-
handlung oder ein arztlicher Eingriff notwendig
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sind, dies aber ohne die Unterbringung des Voll-
machtgebers nicht durchgefiihrt werden kann.
Dass die Behandlung auch eine gewisse Erfolgs-
aussicht haben muss, versteht sich von selbst.

Hinzukommen muss aber, dass der Vollmachtge-
ber aufgrund einer psychischen Krankheit oder
geistigen/seelischen Behinderung die Notwen-
digkeit der Unterbringung nicht erkennen oder
nicht nach dieser Einsicht handeln kann. Ohne
entsprechende Erkrankung bzw. Behinderung
ist eine Unterbringung unzulassig, auch wenn die
medizinische Behandlung dringend erforderlich
ware. Der Betroffene hat in gewissen Grenzen
eine ,Freiheit zur Krankheit"."

B. Voll: ,Kannst du mir auch dafiir Beispiele
nennen?"

RA Klug: ,Beispiele fur grundsatzlich zulassige
Unterbringungsanldasse zwecks Untersuchung
und Heilbehandlung kénnen z.B. sein:

B Die medizinisch erforderliche Diabetes-
Einstellung bei insoweit uneinsichtigen psy-
chisch Kranken;

B die arztlicherseits angezeigte Einnahme von
Medikamenten wahrend eines schizophre-
nen Schubs.

Notwendig ist die Unterbringung nur dann, wenn
die arztlichen MaBnahmen andernfalls nicht
durchfiuhrbar sind (also nicht ambulant) und die
Moglichkeit eines Erfolgs der Heilbehandlung
besteht. Steht andererseits fest, dass kein Erfolg
erzielt werden kann, muss die freiheitsentziehen-
de Unterbringung unterbleiben.”

B. Voll: ,Ist das die einzige Voraussetzung bei
dieser Art der Unterbringung?*

RA Klug: ,Die Unterbringung nach dieser ge-
setzlichen Alternative ist nur zulassig, wenn der
Betroffene dann auch arztlich behandelt werden
darf. Notwendig ist deshalb, dass der Bevollméach-
tigte jedenfalls die Gesundheitssorge hat. Einwil-
ligungsfdahige Personen kénnen daher nicht auf
Betreiben des Bevollmachtigten untergebracht
werden, weil der Bevollmdachtigte nicht fir sie
entscheiden darf.

Sollin der Klinik ein gefdhrlicher Eingriff vorge-
nommen werden, ist ggf. zusatzlich eine Geneh-
migung nach den dir schon bekannten Grundsat-
zen erforderlich (siehe S. 411f)).

Bei jeder geschlossenen Unterbringung verlangt
das Gesetz eine strikte Priifung der Erforder-
lichkeit. Sie ist deshalb unzulassig, wenn der
Vollmachtgeber freiwillig zu einer Heilbehand-
lung bereit ist oder wenn weniger einschneidende
Behandlungsformen zur Verfliigung stehen (teil-
stationare oder ambulante Behandlung).”

B. Voll: Wenn aber nun der untergebrachte Pa-
tient die Behandlung ablehnt, z. B. weil er die
Wahnvorstellung hat, gar nicht krank zu sein?

RA Klug: Du sprichst da das schwierige Problem
der Zwangsbehandlung an. Lange Zeit war un-
klar: Darf man einen einwilligungsunfahigen
Menschen gegen seinen natiirlichen Willen be-
handeln, wenn er aus psychisch-seelischen Grin-
den die Notwendigkeit der arztlichen MaBnahme
nicht erkennen oder nicht nach dieser Einsicht
handeln kann? Zuletzt hatte das Bundesverfas-
sungsgericht eine gesetzliche Regelung hierfiir
angemahnt. Diese gibt es seit Februar 2013: Da-
nach darf ein Bevollmachtigter ebenso wie ein
Betreuer nur unter genau festgelegten Voraus-
setzungen stellvertretend in die Behandlung
einwilligen. Allerdings muss auch insoweit die
Vollmacht — wie schon die Unterbringung selbst —
auch die Einwilligung in die Zwangsbehandlung
ausdriicklich umfassen.

B. Voll: Und welche Voraussetzungen gelten fiir
die Einwilligung des Bevollmichtigten?

RA Klug: Zundchst muss versucht werden, den
Patienten von der Notwendigkeit der arztlichen
MafBnahme zu uberzeugen. Weiterhin muss die
arztliche ZwangsmafBnahme im Rahmen der Un-
terbringung zum Wohl des Patienten erforder-
lich sein, um einen drohenden erheblichen ge-
sundheitlichen Schaden abzuwenden. Und dieser
Schaden kann durch keine andere, dem Betroffe-
nen zumutbare MafBnahme abgewendet werden.
SchlieBlich muss der zu erwartende Nutzen der
arztlichen ZwangsmafBnahme die zu erwartenden
Beeintrachtigungen deutlich iberwiegen.
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B. Voll: ,Und das alles soll der Bevollmachtigte
gegeniiber dem Arzt selbststandig priifen und
beurteilen?"

RA Klug: ,Wie fiir die Unterbringung braucht
der Bevollmachtigte auch fir die Einwilligung in
eine Zwangsbehandlung die Genehmigung des
Betreuungsgerichts: Dort kommt im Verfahren all
das zur Sprache, was ich genannt habe.

Wird die Genehmigung erteilt, muss der Bevoll-
madchtigte aber die Einwilligung in die arztliche
ZwangsmalBnahme widerrufen, wenn ihre Vor-
aussetzungen wegfallen. Den Widerruf muss er
dem Betreuungsgericht anzuzeigen.

Genehmigungsverfahren

B. Voll: ,,Und wie verlauit das gerichtliche Ver-
fahren vor einer solchen Genehmigung?“

RA Klug: ,Da gelten genaue Regeln, und zwar
sowohl fiir die geschlossene Unterbringung selbst
als auch fur die zuletzt besprochene Zwangs-
behandlung. Wird der Bevollmdachtigte von der
Einrichtung/Heim um Zustimmung zu einer ge-
schlossenen Unterbringung des Vollmachtgebers
ersucht, hat er zundachst selbststandig zu priifen,
ob er diese Einwilligung erteilt. Er sollte da-
bei schon genauer hinschauen, ob wirklich der
Schutz des Vollmachtgebers die geschlossene
Unterbringung erfordert. Im Heim muss der Be-
troffene schon mehrmals weggelaufen sein und
es muss jeweils eine konkrete Gefahrdung beste-
hen, bevor eine solche gravierende MaBnahme
gerechtfertigt ist. Auch hier ist eine Beratung bei
den Betreuungsvereinen oder Betreuungsbehor-
den moglich und sinnvoll.

Bei Verweigerung der Zustimmung muss der
Bevollmachtigte allerdings damit rechnen, dass
die Einrichtung den Heimvertrag beenden will.
Meist wird dies damit begrindet, dass durch das
unbemerkte Weglaufen des Betroffenen seine Ge-
sundheit gefahrdet wird und damit fiir das Heim
ein nicht zumutbares Haftungsrisiko entsteht.

Will der Bevollmachtigte nach Abwagung aller
Umstdande der Unterbringungsmafnahme zustim-
men, haben er bzw. die Einrichtung schnellst-
moglich das Betreuungsgericht zu verstandigen.

Dasselbe gilt, wenn mit dem Aufschub der Unter-
bringung Gefahr fiur das Wohl des Vollmachtge-
bers verbunden ist, also man nicht mehrere Tage
bis zur Genehmigung warten kann. In diesem
Fallist die sofortige Anwendung der Maffinahme
zwar zuldssig. Die erforderliche gerichtliche Ge-
nehmigung muss aber unverzuglich nachgeholt,
d. h. beantragt werden.

Das Betreuungsgericht leitet dann ein Unterbrin-
gungsverfahren ein. Ortlich zusténdig ist das Be-
treuungsgericht, in dessen Bezirk der Vollmacht-
geber seinen gewohnlichen Aufenthalt hat. Fur
die Entscheidung ist ausschliefBlich ein Richter
zustandig.

Dasselbe gilt sinngemall dann, wenn der Voll-
machtgeber schon untergebracht ist und nunmehr
eine Zwangsbehandlung nétig werden sollte.

B. Voll: , Kommt der Richter oder die Richterin
deshalb in das Heim oder in die Klinik?"

RA Klug: ,Ja, das Gericht hat grundsatzlich den
Vollmachtgeber personlich anzuhéren und sich
einen personlichen Eindruck von ihm zu ver-
schaffen. Im Regelfall geschieht dies in der Ein-
richtung, in der die UnterbringungsmalBnahme
vollzogen werden soll. Dabei ist auch zu klaren,
ob die Vollmacht wirksam ist (d. h. ob sie bei
Geschaftsfahigkeit des Vollmachtgebers erteilt
wurde und ob ihr Inhalt den gesetzlichen Anfor-
derungen entspricht).

Fur den Betroffenen muss ein Verfahrenspfleger
bestellt werden, wenn das zur Wahrnehmung sei-
ner Interessen erforderlich ist. Das ist jedenfalls
dann der Fall, wenn eine personliche Anhorung
wegen fehlender Verstandigungsmoglichkeit
nicht stattfinden kann. Unter bestimmten Vor-
aussetzungen sind auch Angehorige und eine
Vertrauensperson des Betroffenen als Beteiligte
anzuhoren. Die zustandige Betreuungsbehorde
(siehe dazu S. 25) soll angehort werden. Ferner
ist das Gutachten eines Psychiaters einzuholen,
der den Vollmachtgeber personlich zu untersu-
chen und zu befragen hat. Wenn es um die Not-
wendigkeit einer bestimmten arztlichen Behand-
lung, ihre Alternativen und ihren Nutzen geht,
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wird das Gericht einen hierauf spezialisierten
medizinischen Sachverstandigen beauftragen.”

Zeitliche Begrenzung

B. Voll: ,Wird eine gerichtliche Genehmigung
zeitlich unbegrenzt erteilt?"

RA Klug: ,Nein! Das Betreuungsgericht darf die
Unterbringung nur fiir héchstens ein Jahr geneh-
migen, ausnahmsweise auch fir die Dauer von
zweil Jahren. Eine Verlangerung der MaBinahme
ist moglich, wenn ihre Voraussetzungen weiterhin
vorliegen. Zwangsbehandlungen werden nur fir
hochstens sechs Wochen genehmigt. Bei Wegfall
der Voraussetzungen hat das Gericht hingegen
die Genehmigung aufzuheben, ggf. auch schon
vor Ablauf der Frist.

In Eilfallen kann das Betreuungsgericht mit einer
einstweiligen Anordnung eine vorlaufige frei-
heitsentziehende UnterbringungsmafBnahme ge-
nehmigen. Sie darf nur sechs Wochen dauern; in
Ausnahmefdllen ist eine Verlangerung auf eine
Gesamtdauer von bis zu drei Monaten moglich.
Vorlaufige Zwangsbehandlungen sind auf sechs
Wochen beschrankt. Fur dieses Eilverfahren be-
stehen gewisse Verfahrenserleichterungen. Je-
doch muss grundlich geprift werden, ob wirklich
Grinde die Annahme rechtfertigen, dass mit dem
Aufschub Gefahr verbunden sei.”

b) Unterbringungsdhnliche MaBnahmen

B. Voll hat im wohlverstandenen Interesse
seiner Mutter darin eingewilligt, dass Anne
Geb-Voll in einer geschlossenen Abteilung
des Heimes untergebracht wird, damit sie
sich nicht durch unbemerktes Weglaufen in
verwirrtem Zustand selbst gefahrden kann.
Eine gerichtliche Genehmigung hierfir wur-
de erteilt.

Nunmehr bittet die Heimleitung ihn zusatz-
lich um die Zustimmung dafir, dass ein Bett-
gitter angebracht werden kann, damit seine
Mutter sich nicht durch Herausfallen aus dem
Bett bei unruhigem Schlaf gefahrden kann.

B. Voll wundert sich im Gesprach mit RA
Klug, dass auch hierfiir von ihm eine Einwil-
ligung mit gerichtlicher Genehmigung er-
wartet wird. SchlieBlich habe er doch bereits
der geschlossenen Unterbringung als solcher
zugestimmt und hierfiuir eine gerichtliche Ge-
nehmigung erhalten.

RA Klug: ,Die Genehmigung des Betreuungsge-
richts ist auch erforderlich fiir die Einwilligung
des Bevollmachtigten in sogenannte unterbrin-
gungsahnliche MaBnahmen zum Schutz des
Vollmachtgebers. Hierunter fallt etwa das An-
bringen eines Bettgitters, so dass der Betroffene
nicht aus dem Bett steigen und dabei stirzen oder
sonst herausfallen kann. Auch die ,Fixierung’
mit Gurten an Beinen oder am Becken im Bett
oder an einem ,Therapiestuhl’ stellt eine solche
MaBnahme dar. Sogar der Bauchgurt am Roll-
stuhl oder das stundenlange Festklemmen der
Rollstuhlbremse konnen eine fiir den Betroffenen
sehr unangenehme Bewegungseinschrankung
bedeuten.

Voraussetzungen

Voraussetzung einer Genehmigungsbediurftigkeit
ist stets, dass entsprechende MafBnahmen uber
einen langeren Zeitraum hinweg (ab einem Tag
wird es problematisch) oder regelmafiig (z. B.
jede Nacht) angewandt werden. Auch langerfris-
tige medikamentose MaBnahmen allein zur ,Ru-
higstellung’ des Betroffenen bedurfen der Geneh-
migung durch das Betreuungsgericht.

Unterbringungsdahnliche MafBnahmen sind auch
dann (zusatzlich) genehmigungspflichtig, wenn
bereits die geschlossene Unterbringung selbst ge-
nehmigt wurde. Denn sie bedeuten eine weitere
Freiheitsbeeintrachtigung fiir den Betroffenen
und damit einen schwerwiegenden Grundrechts-
eingriff.

Manchmal allerdings konnen derartige MafBnah-
men ausschlieBlich der Sicherung des Betroffenen
vor Verletzungen dienen, ohne einen Fortbewe-
gungswillen zu hemmen (der bewusstlose Patient
erhalt ein Bettgitter). Dann fehlt es an einer Frei-
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heitsbeschrankung, so dass auch keine gericht-
liche Genehmigung einzuholen ist.”

B. Voll: ,Aber mir bleibt doch gar nichts ande-
res iibrig als solch einer MaBnahme zuzustim-
men, wenn sie die Heimleitung als notwendig
ansieht?”

RA Klug: ,Auch bei unterbringungsahnlichen
MaBnahmen muss der Bevollmachtigte prifen,
ob diese wirklich erforderlich sind. Hier stehen oft
Alternativen zur Verfiigung, die aber in Heimen
—zum Teil aus Kostengriinden oder zur Vereinfa-
chung fur das Pflegepersonal — nicht immer von
vornherein verfigbar sind. So kann das Anbrin-
gen von Bettgittern mit dem Ziel, einen Sturz des
gebrechlichen Patienten wahrend der Nachtruhe
zu vermeiden, grundsatzlich durch andere tech-
nische Einrichtungen vermieden oder abgemil-
dert werden. Hierzu zahlen

B das Aussparen des Bettgitters am Fullende,
um ein gefahrloses ,Herauskriechen' zu er-
moglichen;

B hohenverstellbare Betten, die hydraulisch
auf eine ungefahrliche Fallhohe abgesenkt
werden konnen;

B das Auslegen einer Matratze neben dem Bett
(sog. Bettnest).

Auch tagsiber konnen Fixierungen bei sturzge-
fahrdeten Patienten z. B. durch geeignete Pols-
terungen an Kopf oder Armen oder sog. Huft-
schutzhosen (Protektorhosen) vermieden werden,
wenn hierdurch die Gefahr des Knochenbruchs
verringert wird.

Alternativen

Sofern die Einrichtung den Bevollmachtigten um
Zustimmung zu einer derartigen MaBinahme er-
sucht, empfiehlt sich zumindest die Frage, ob Al-
ternativen im vorgenannten Sinne vorhanden
sind bzw. weshalb die Einrichtung diese nicht
bereitstellt. Im Zweifel kann der Bevollmachtig-
te auch fachkundigen Rat bei einem ortlichen
Betreuungsverein oder der Betreuungsbehorde
einholen.

Uberhaupt sollte bei Sturzgefahrdung zunéchst
einmal nach den Ursachen gefragt werden. So
konnen Schmerzen, Unwohlsein oder auch das
Harnverhalten und die dadurch ausgeloste Unru-
he das Risiko erhohen.

Weitere Grunde sind schlechtes Sehen (was durch
Augendiagnose oder die Kontrolle der vorhande-
nen Brille uberprift werden kann), manchmal
auch eine Blutzucker-Entgleisung, Schilddriisen-
funktionsstérung, Parkinson-Syndrom, wahnhaf-
te Stérungen bzw. Angste. Haufig liegt es auch an
der Medikation (entweder zu wenig oder zu viele
bzw. falsche Medikamente mit ihren Wechsel-
oder Nebenwirkungen. Nicht alle verschriebenen
Arzneimittel sind auch fur das Alter des Patienten
tauglich!).”

B. Voll: ,Und wenn ich die Zustimmung erteile,
lauft wieder so ein aufwdndiges gerichtliches
Verfahren wie bei einer Unterbringung?*

RA Klug: ,Im Prinzip ja. Allerdings genugt als
Stellungnahme aus medizinischer Sicht ein arztli-
ches Zeugnis zur Notwendigkeit der MaBinahme.
Ein umfangreicheres Sachverstandigengutachten
muss nicht eingeholt werden.”

B. Voll: ,,Gelten alle diese Vorschriften iiber die
gerichtliche Genehmigung auch dann, wenn
jemand in seiner eigenen Wohnung oder bei
Angehorigen gepilegt wird?“

RA Klug: ,,Unterbringungsahnliche Mainahmen
sind von Gesetzes wegen nur genehmigungs-
pilichtig, wenn sich der Vollmachtgeber in einer
Anstalt, einem Heim oder einer sonstigen Ein-
richtung aufhalt. Bettgitter oder Fixierung sind
deshalb genehmigungsfrei, wenn der Betroffene
in seiner eigenen Wohnung gepflegt wird oder in
der Wohnung von Angehorigen. Denn dies ist kei-
ne ,sonstige Einrichtung’ im Sinne des Gesetzes.

Leben in der eigenen Wohnung

Allerdings wird das zeitweilige EinschlieBen in
der eigenen Wohnung bei regelmaBiger langerer
Abwesenheit von pflegenden Angehorigen oder
Pflegepersonal von einigen Gerichten als geneh-
migungspilichtige Unterbringungsmaffinahme
gewertet. Der Bevollmachtigte sollte sich in Zwei-
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felsfallen tiber die Genehmigungspraxis des fir
ihn zustandigen Betreuungsgerichts informieren.

Auch hier gibt es ubrigens Alternativen zu einem
EinschlieBen: Man kann vor die Wohnungsti-
re einen dichten Vorhang hangen, so dass dort
keine Tur mehr vermutet wird. Auch kann der
Lichtschalter im Flur von der Wohnungstir weg in
einen anderen Raum verlegt werden. Erfahrungs-
gemadl drangt zielloses Gehen immer in Richtung
Licht!"

4. Vermogenssorge

a) Allgemeine Grundsdtze und Empfehlungen

Als seine Mutter Anne Geb-Voll schwer er-
krankte, war sich B. Voll zunéachst nicht sicher,
was er bei der Wahrnehmung ihrer Vermo-
gensinteressen im Rahmen der Vollmacht zu
beachten habe.

Nachdem er sich wiederum bei RA Klug er-
kundigt und auch Rat bei einem ortlichen
Betreuungsverein und der kommunalen Be-
treuungsstelle eingeholt hatte, notierte er sich
folgende Grundsatze und Empfehlungen:

Soweit dem Bevollmachtigten die Vertretung in
Angelegenheiten der Vermodgenssorge ubertra-
gen ist, richten sich seine konkreten Befugnis-
se im Rechtsverkehr wiederum nach dem Inhalt
der Vollmacht. Bindungen und Beschrankungen
folgen im Innenverhéltnis zum Vollmachtgeber
aus dem Vorsorgeverhadltnis, also ggf. mindlichen
oder schriftlichen Vorgaben von seiner Seite (sie-
he S. 71f.):

Soweit es noch in verstandiger Weise moglich ist,
sollten grundlegende Entscheidungen aktuell
mit dem Vollmachtgeber besprochen werden.

Allgemein und unabhdngig von etwaigen Wei-
sungen hat der Bevollmachtigte Folgendes zu be-
achten:

Das Vermogen des Bevollmachtigten und das
Vermogen des Vollmachtgebers sind strikt zu
trennen (z. B. durch getrennte Kontenfithrung).
Zu vermeiden ist jede Vermengung und damit
auch nur der Anschein von Interessenkonflikten.

Allenfalls wenn Ehegatten bereits bisher gemein-
sam gewirtschaftet hatten, ist die Fortfithrung
dieser Praxis im Grundsatz unbedenklich.

Der Bevollmachtigte hat im Hinblick auf seine
Rechenschaftspflicht (gegeniiber Vollmachtge-
ber oder ersatzweise Mitbevollmdchtigten bzw.
Uberwachungsbevollméchtigten, einem u.U. ge-
richtlich bestellten Vollmachtsbetreuer oder spa-
ter gegentiber Erben) Dokumentationspilichten
zu beachten.

Er sollte zum einen ein Verzeichnis tber das
vorhandene Vermogen bei Eintritt des Vorsor-
gefalls aufstellen (und zwar moglichst sofort und
vor eigenen wesentlichen Aktivitaten in diesem
Bereich) und in regelmaBigen Abstanden fort-
schreiben.

In diesem Vermoégensverzeichnis sind insbeson-
dere zu erfassen:

B Immobilien,

Erwerbsgeschafte,

Bargeld, Bank-, Sparkassen-, Sparguthaben,
sonstige Guthaben,

Wertpapiere,

Forderungen gegen Dritte,

Kapitallebensversicherungen,
Erbanspriche,

Antiquitéaten,

Kunstgegenstande,

Pkw, Motorrad, Boot,

in Verwahrung genommener Schmuck (Hier
ist die notwendige Verwahrung z. B. bei lan-
geren Klinikaufenthalten gemeint. Selbst-
verstandlich muss aber nicht jeder Schmuck

zwecks Verwahrung hergegeben werden.
Der Vollmachtgeber darf sich weiterhin da-
mit ,schmicken” und muss ihn nicht zur
Verwahrung abgeben, auch auf die Gefahr
hin, dass einmal ein Stuck verloren geht).
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Zum anderen sollte der Bevollmachtigte Einnah-
men und Ausgaben fir den Vollmachtgeber tiber-
sichtlich festhalten und ggf. ein Haushaltsbuch
fuhren. Hierbei sind die dem Vertretenen zur frei-
en Verfugung uberlassene Betrage kenntlich zu
machen.

Unabdingbar ist die vollstandige Aufbewahrung
der Ausziige iiber Konten und Depots. Eine Auf-
bewahrungsfrist von mindestens zehn Jahren
sollte eingehalten werden (orientiert an der langs-
tens in Betracht kommenden Verjahrungsirist so-
wie steuerlichen Aufbewahrungspflichten).

b) Vermdgensanlage

Das Vermogen des Vollmachtgebers ist rentier-
lich anzulegen. Das Auflaufen unnétig hoher
Betrage auf Girokonten ist zu vermeiden. Bereit-
zuhalten sind nur Gelder, die in Uiberschaubarer
Zeit zur Finanzierung notwendiger Ausgaben be-
notigt werden.

Bei der Geldanlage sind die Vorgaben des Voll-
machtgebers zu beachten. Fehlen solche, emp-
fiehlt sich eine Orientierung an bisherigem An-
lageverhalten. Um das Risiko zu mindern, sollte
der Bevollmachtigte auf eine moglichst sinnvolle
Streuung der Anlagen achten.

Besondere Vorsicht ist bei Angeboten geboten, die
dem ,Grauen Kapitalmarkt” zuzurechnen sind.
Hierzu zahlen alle Anbieter, die Finanzprodukte
mit offensichtlich unseriésen Methoden vertrei-
ben. AuBerdem fallen alle Angebote darunter, die
fur Anleger wegen uberhohter Kosten unrentabel
oder die entgegen den Verkaufsversprechen sehr
riskant sind. Jedenfalls ist Misstrauen angebracht
gegenuber uniberprifbaren Zusagen hoher Ren-
diten oder minimaler Risiken bei undurchschau-
baren Finanzprodukten.

Tipp:

> Empfehlenswert ist, bei Zweifeln
stets nachzufragen und auch an
anderer Stelle Informationen ein-
zuholen, z. B. Uiber das Internet
(etwa: www. Anlageschutzarchiv.
> - de), uiber die Zeitschrift ,Finanz-
W test” der Stiftung Warentest oder
liber die Verbraucherzentralen.
Man sollte ggf. auch die eigene
Hausbank fragen, was sie davon
halt. Niemals sollte man etwas
unterschreiben, bevor man hun-
dertprozentig verstanden hat,
worum es geht.

Soweit der Bevollmachtigte nicht selbst tiber hin-
reichendes Fachwissen verfiigt, empfiehlt sich bei
groBeren anzulegenden Betragen die Inanspruch-
nahme fachkundiger Beratung durch unabhan-
gige Experten auf Honorarbasis.

¢) Immobilien

Gehort zum Vermogen des Vollmachtgebers auch
Immobilieneigentum, hat sich der Bevollmach-
tigte ggf. um dessen Vermietung zu kiimmern.
Hierbei kann er selbstverstandlich Dritte, z. B.
einen Makler, einschalten.

Tipp:

> Soweil der Bevollmdchtigte die

Vermietung selbst libernehmen

will oder Fragen in einem beste-
NS henden Mietverhaltnis zu kldren
Sy hat, finden sich niitzliche Emp-
&/ fehlungen und Muster in der
Broschiire ,Erfolgreich vermie-
ten — Richtiges Vermieten von
Wohnungen und Hdusern” von
Rechtsanwalt Peter Schiiller im
Verlag C.H. BECK.




Unter Renditegesichtspunkten kann sich aber
auch der Verkauf eines Objekts als verninftige
Entscheidung erweisen. Dasselbe gilt dann, wenn
z. B. zur Finanzierung eines Heimaufenthalts des
Vollmachtgebers Kapital benotigt wird.

Vor der VerauBlerung ist unbedingt ein Wertgut-
achten eines neutralen Sachverstindigen ein-
zuholen.

Bei fehlenden Finanzmitteln des Vollmachtgebers
muss oft eine Immobilie wegen der Heimkosten
verkauft werden, denn der zustandige Sozialhil-
fetrager wird diese Kosten nur auf Darlehensbasis
voriibergehend iibernehmen. Dann sollte der So-
zialhilfetrager gebeten werden, von Amts wegen
ein Wertgutachten einzuholen.

Zur Ubertragung von Grundstiickseigentum ist
der Bevollmdachtigte nach auBen allerdings nur
dann befugt, wenn die Vollmacht entweder nota-
riell beurkundet oder zumindest 6ffentlich beglau-
bigt ist (durch den Notar oder die Urkundsperson
der Betreuungsbehorde, siehe oben S. 15). Das
ist eine der Ausnahmen zum Grundsatz, dass die
Vollmacht formfrei erstellt werden kann. Ferner
sollte die VerdauBerung mit den Vorgaben des
Vollmachtgebers im Vorsorgeverhadltnis verein-
bar sein. So kann dieser etwa einen Verkauf aus-
dricklich ausgeschlossen haben (was naturlich
nur beachtet werden kann, wenn keine finanzi-
elle Notlage, etwa durch Heimkosten, entsteht).
Vielleicht hat er auch auf andere Weise zum Aus-
druck gebracht, dass er das Immobilieneigentum
so lange wie moglich erhalten mochte, etwa als
Nachlass fiir ein Kind. Dann ist dieser Wunsch
zu respektieren, solange nicht ein Verkauf aus
zwingenden Grinden unumganglich ist.

Im gegebenen Fall sollte allerdings der Bevoll-
madchtigte auch auf erkennbare Interessen von
Angehorigen und kiinftigen Erben Riicksicht
nehmen, selbst wenn er ihnen gegenuber seine
Entscheidung zum Verkauf oder zum Erhalt der
Immobilie nicht unmittelbar rechtfertigen muss.

So kann es nahe liegen, von einem Verkauf des
vom Vollmachtgeber nicht mehr bewohnten Hau-
ses allein unter Rentabilitatsgesichtspunkten ab-

zusehen, wenn es sich um das Elternhaus voll-
jahriger Kinder handelt und diese ein Interesse
haben, es im Erbfall selbst zu beziehen. In diesem
Fall sollte uberlegt werden, ob eine voruberge-
hende Vermietung infrage kommt. Im Ubrigen
sollte bei einem unumganglichen Verkauf die
Immobilie selbstverstandlich Verwandten oder
moglichen Erben vorrangig angeboten werden.
Zu erwagen ist auch, dass die volljahrigen Kinder
sich die Heimkosten, soweit sie nicht aus Mitteln
des Vollmachtgebers selbst gedeckt werden kon-
nen, teilen, um auf diese Weise die Immobilie in
der Familie zu erhalten.

d) Vorweggenommene Erbfolge

Ob der Bevollmachtigte zwecks Ersparnis von spa-
terer Erbschaftssteuer eine vorweggenommene
Erbfolge durch Ubertragung von Grund- bzw. Ka-
pitalvermogen bewirken darf, hangt davon ab, ob
ihm Schenkungen gestattet sind (siehe S. 26).
Ist seine Vollmacht insoweit eingeschrankt —
durch ein konkretes Verbot von Schenkungen
oder deren Beschrankung auf die entsprechen-
den Befugnisse eines Betreuers —, scheidet diese
Moglichkeit von vornherein aus. Liegt keine Be-
schrankung vor, kann er derartige Verfligungen
vornehmen, soweit sie erkennbar im Sinne des
Vollmachtgebers sind. Der haufig von diesem
als kunftigem Erblasser gewunschte Vorteil fur
die spateren Erben liegt in Folgendem: Die zur
Anwendung kommenden Freibetrage gelten alle
zehn Jahre neu. Schenkungen und Erbvorgan-
ge sind dann also wieder in dieser Hohe vollig
steuerfrei. Bei nur noch sehr begrenzter Lebens-
erwartung des Vollmachtgebers sind derartige
vorweggenommenen Verfigungen allerdings
kaum sinnvoll, weil voraussichtlich die Freibe-
trage durch den Erbfall bzw. durch eine weitere
Schenkung nach zehn Jahren nicht erneut ausge-
schopft werden konnen.

Im Fall der Befreiung vom Verbot des Selbstkon-
trahierens kann der Bevollmachtigte ggf. sogar
die Erbiolge zu sich selbst vorwegnehmen.

Allerdings sollten Vorkehrungen dafir bedacht
werden, dass der Vollmachtgeber selbst bedurftig
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wird. Entsprechende Rickforderungs- bzw. Un-
terhaltsregelungen missen sorgfaltig durch den
beauftragten Notar formuliert werden.

e) Riickabwicklung von Geschiften

Fir den Fall der Geschaftsunfahigkeit des Voll-
machtgebers hat der Bevollmachtigte zu beach-
ten: Vertrage, die der Vollmachtgeber unwirksam
geschlossen hat und die sich unter Bertucksichti-
gung seines Wohls und seiner wirtschaftlichen
Moglichkeiten als iiberwiegend nachteilig er-
weisen, sind riickabzuwickeln. Hierfur hat der
Bevollmachtigte den Beweis fur die Geschaftsun-
fahigkeit zu erbringen, was nicht einfach ist und
im Streitfall ein arztliches Gutachten voraussetzt.
Falls eine einvernehmliche Losung zwischen den
Vertragspartnern scheitert, kann die Geschafts-
unfahigkeit abschlieBend nur gerichtlich geklart
werden.

Freilich ist zu bedenken: Nach einer seit 2002
geltenden Bestimmung des BGB ist ein von einem
geschéaftsunfahigen Menschen abgeschlossenes
Geschaft des taglichen Lebens (Alltagsgeschafit)
unter bestimmten Voraussetzungen als wirksam
anzusehen: Es muss mit geringwertigen Mitteln
getatigt worden sein und Leistung und Gegen-
leistung missen jeweils erbracht worden sein.
Die Beurteilung als Alltagsgeschaft bezieht sich
dabei auf den Vertragsabschluss insgesamt. Wer-
den beispielsweise mehrere Dinge mit ein und
demselben Vorgang erworben, so ist die Summe
des Kaufpreises maBigebend (etwa beim Kauf von
Lebensmitteln, Genussmitteln, Blichern, Zeitun-
gen und Textilien).

f) Abgabe von Steuererklarungen

B. Voll wusste, dass zu seinen Aufgaben auf-
grund des Vorsorgeverhaltnisses auch die
Erfullung der steuerlichen Pflichten fir die
insoweit handlungsunfahige Vollmachtgebe-
rin gehorte. Er war sich aber nicht sicher, ob
und wie er auch die Steuererkldarung fir seine
Mutter unterschreiben konne.

Beim zustandigen Finanzamt erhielt er hierzu
folgende Auskunft:

Grundsatzlich ist die Steuererkldarung eigenhéan-
dig zu unterschreiben. Eigenhdndigkeit der Un-
terschrift bedeutet, dass sie ,von der Hand" des
Steuerpflichtigen stammen muss. Die Unterzeich-
nung durch einen Bevollmadchtigten ist nur dann
erlaubt, wenn der Steuerpflichtige infolge seines
korperlichen oder geistigen Zustandes oder durch
langere Abwesenheit an der Unterschrift gehin-
dert ist.

Eine danach gesetzlich zulassige Unterschrift
durch einen Bevollmachtigten erfordert tiberdies,
dass die Bevollmachtigung offenzulegen ist. Un-
zuldssig ist eine sog. verdeckte Stellvertretung,
indem ein Bevollmachtigter mit dem Namen des
Steuerpflichtigen ohne jeden Zusatz oder sonsti-
gen Hinweis auf eine Bevollmachtigung unter-
schreibt.
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VOLLMACHT

LCh, (Vollmachtgeber/in)

Name, Vorname, Geburtsdatum

Adresse, Telefon, Telefax, E-Mail

Diese Vertrauensperson wird hiermit bevollmachtigt, mich in allen Angelegenheiten zu ver-
treten, die ich im Folgenden mit Ja angekreuzt oder gesondert angegeben habe. Durch diese
Vollmachtserteilung soll eine vom Gericht angeordnete Betreuung vermieden werden. Die
Vollmacht bleibt daher in Kraft, wenn ich nach ihrer Errichtung geschaftsunfihig werde.

Die Vollmacht ist nur wirksam, solange die bevollmidchtigte Person die Vollmachtsurkunde
besitzt und bei Vornahme eines Rechtsgeschifts die Urkunde im Original vorlegen kann.

Gesundheitssorge/Pflegebediirftigkeit

Sie darf in allen Angelegenheiten der Gesundheitssorge Ja I:l Nein I:I
entscheiden, ebenso Uber alle Einzelheiten einer ambulanten

oder (teil-)stationdren Pflege. Sie ist befugt, meinen in einer

Patientenverfligung festgelegten Willen durchzusetzen.

Sie darf insbesondere in samtliche Mallnahmen zur Untersuchung Ja D Nein D
des Gesundheitszustandes, in Heilbehandlungen oder arztliche

Eingriffe einwilligen, auch wenn diese mit Lebensgefahr verbunden

sein konnten oder ich einen schweren und langer dauernden

gesundheitlichen Schaden erleiden kénnte (§ 1904 Abs. 1 BGB).”

Sie darf insbesondere ihre Einwilligung in jegliche MaBnahmen Ja D Nein D
zur Untersuchung des Gesundheitszustands, in Heilbehandlungen

oder drztliche Eingriffe verweigern oder widerrufen, auch wenn

die Nichtvornahme der MaSnahme fiir mich mit Lebensgefahr ver-

bunden sein konnte oder ich dadurch einen schweren und langer

dauernden gesundheitlichen Schaden erleiden kénnte (§ 1904

Abs. 2 BGB). Sie darf somit auch die Einwilligung zum Unterlassen

oder Beenden lebensverlangernder Mallnahmen erteilen.*)

*/ **) Besteht zwischen dem Bevollmachtigten und dem behandelnden Arzt kein Einvernehmen dariiber, dass die Erteilung,
die Nichterteilung oder der Widerruf der Einwilligung dem Willen des Patienten (Vollmachtgebers) entspricht, hat der Bevollmachtigte
eine Genehmigung des Betreuungsgerichts einzuholen (§ 1904 Abs. 4 und 5 BGB).

(Aus: ,Die Vorsorgevollmacht”, Verlag C.H.BECK, ISBN 978-3-406-68198-1.)
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Sie darf Krankenunterlagen einsehen und deren Herausgabe an Ja I:l Nein
Dritte bewilligen. Ich entbinde alle mich behandelnden Arzte und

nichtdrztliches Personal gegeniiber meiner bevollméchtigten

Vertrauensperson von der Schweigepflicht.

Sie darf Giber meine Unterbringung mit freiheitsentziehender Ja I:l Nein
Wirkung (§ 1906 Abs. 1 BGB), Uber &rztliche Zwangsmalinahmen

im Rahmen der Unterbringung (§ 1906 Abs. 3 BGB) und uber

freiheitsentziehende Mallnahmen (z.B. Bettgitter, Medikamente

u. A.) in einem Heim oder in einer sonstigen Einrichtung

(§ 1906 Abs. 4 BGB) entscheiden, solange dergleichen zu meinem

Wohle erforderlich ist.”

........................................................................................................ Ja |:| Nein

Aufenthalt und Wohnungsangelegenheiten

Sie darf meinen Aufenthalt bestimmen, Rechte und Pflichten aus Ja I:l Nein
dem Mietvertrag Giber meine Wohnung einschlief8lich einer
Kiindigung wahrnehmen sowie meinen Haushalt auflésen.

Sie darf einen neuen Wohnraummietvertrag abschliefen und Ja D Nein
kiindigen.

Sie darf einen Vertrag nach dem Wohn- und Betreuungsvertrags- Ja I:l Nein
gesetz (Heimvertrag) abschliefen und kiindigen.

........................................................................................................ Ja I:l Nein

Vermogenssorge

Sie darf mein Vermogen verwalten und hierbei alle Rechtshandlungen  Ja I:l Nein
und Rechtsgeschifte im In- und Ausland vornehmen, Erklarungen

aller Art abgeben und entgegennehmen sowie Antrage stellen,

abandern, zurticknehmen, namentlich

iber Vermogensgegenstande jeder Art verfiigen Ja I:l Nein

Zahlungen und Wertgegenstinde annehmen Ja I:l Nein

*) In diesen Fdllen hat der Bevollméchtigte eine Genehmigung des Betreuungsgerichts einzuholen (§ 1906 Abs. 2, 3a und 5 BGB).

(Aus: ,Die Vorsorgevollmacht”, Verlag C.H.BECK, ISBN 978-3-406-68198-1.)
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Verbindlichkeiten eingehen

Willenserkldrungen beziiglich meiner Konten, Depots und Safes
abgeben. Sie darf mich im Geschaftsverkehr mit Kreditinstituten
vertreten. (Hinweis flir den Ausfiiller: Bitte beachten Sie Seiten
14, 17).

Schenkungen in dem Rahmen vornehmen, der einem Betreuer
rechtlich gestattet ist.

Folgende Geschifte soll sie nicht wahrnehmen konnen

Post- und Fernmeldeverkehr

Sie darf die fir mich bestimmte Post — auch mit dem Service
,eigenhdndig” — entgegennehmen und 6ffnen sowie iiber den
Fernmeldeverkehr entscheiden. Sie darf alle hiermit zusammen-
hangenden Willenserkldrungen (z.B. Vertragsabschlisse,
Kiindigungen) abgeben.

Behorden

Sie darf mich bei Behorden, Versicherungen, Renten- und
Sozialleistungstragern vertreten.

Vertretung vor Gericht

Sie darf mich gegeniber Gerichten vertreten sowie Prozess-
handlungen aller Art vornehmen.

Untervollmacht

Sie darf in einzelnen Angelegenheiten Untervollmacht erteilen.

Ja D Nein

Ja D Nein

Ja [] Nein []
Ja D Nein D

Ja I:I Nein D

Ja D Nein D

Ja [] Nein []

Ja D Nein D

(Aus: ,Die Vorsorgevollmacht”, Verlag C.H.BECK, ISBN 978-3-406-68198-1.)
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Geltung tiber den Tod hinaus

Ich will, dass die Vollmacht iber den Tod hinaus bis zum Widerruf Ja I:l Nein |:|
durch die Erben fortgilt.

Regelung der Bestattung

Ich will, dass die bevollmidchtigte Person meine Bestattung Ja [ Nein []
nach meinen Wiinschen regelt.

Betreuungsverfiigung

Falls trotz dieser Vollmacht eine gesetzliche Vertretung (,rechtliche Ja I:l Nein I:l
Betreuung”) erforderlich sein sollte, bitte ich, die oben bezeichnete
Vertrauensperson als Betreuer zu bestellen.

Weitere Regelungen

Ort, Datum Unterschrift der Vollmachtnehmerin/des Vollmachtnehmers

(Aus: ,Die Vorsorgevollmacht”, Verlag C.H.BECK, ISBN 978-3-406-68198-1.)
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REGELUNG DES INNENVERHALTNISSES (,VORSORGEVERHALTNISSES”)
zwischen Vollmachtgeber und Bevollmachtigtem!
Diese Vereinbarung regelt die Anwendung der Vorsorgevollmacht von
............................................................................................... (Vorname Name, Geburtsdatum)

(,Vollmachtgeber” genannt) im Innenverhiltnis zwischen dem Vollmachtgeber und
dem/der bzw. den Bevollmichtigten (,,Bevollmiachtigter genannt).

Die Vorsorgevollmacht des Vollmachtgebers vom ................ (Datum der Vorsorgevollmacht)
ist im AulRenverhaltnis uneingeschrankt giiltig. Der/die Bevollmachtigte kann die
Vorsorgevollmacht nur in dem untenbeschriebenen Umfang verwenden

(,,Innenverhiltnis”).

Beginn der Vertretung

Der Bevollmichtigte verpflichtet sich gegeniiber dem Vollmachtgeber, von der
Vorsorgevollmacht nur zu dessen Wohl und nur in dessen Interesse Gebrauch zu machen
sowie nur dann, wenn der Vollmachtgeber voriibergehend oder auf Dauer nicht selbst
seine Angelegenheiten besorgen kann.

Ja I:l Nein I:l

Der Eintritt einer Entscheidungsunfihigkeit und/oder Geschéftsunfahigkeit muss durch
einen Arzt und im Rahmen eines &rztliches Attests festgestellt werden.
Ja I:l Nein I:l

Mehrere Bevollmachtigte und deren Aufgabenverteilung

Der Bevollméichtigte ..................................................... (Vorname Name, Geburtsdatum)
soll vorrangig alle Aufgaben als Bevollmdchtigter wahrnehmen.
Ja [] Nein []

Falls dieser die Vorsorgevollmacht nicht mehr ausiiben kann oder will und demgemal diese
erloschen ist (durch Widerruf, Verzicht, Tod oder sonstige rechtliche oder tatsdchliche
Verhinderung des Bevollmachtigten), soll der folgende/r Bevollméachtigte
.............................. (Vorname Name, Geburtsdatum) an dessen Stelle handeln.

Alternativ:
Die Aufgabengebiete sollen aufgeteilt werden: Ja I:l Nein I:l

Aufgabenfeld ,Personliche Angelegenheiten”:
Der Bevollméchtigte .................................................... (Vorname Name, Geburtsdatum)

! Sollten Sie diese vierseitige ,Regelung” nicht zusammenheften wollen, empfiehlt es sich, jedes Blatt einzeln zu
unterschreiben. Zur Bedeutung des Innenverhaltnisses der Vorsorgevollmacht vgl. allgemein S. 7 ff. Weitere
Einzelheiten hierzu werden angesprochen auf S. 12,16, 19-22, 25, 27, 30, 33-35, 37, 39, 50, 51, 58-60.

(Aus: ,Die Vorsorgevollmacht”, Verlag C.H.BECK, ISBN 978-3-406-68198-1.)
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soll den Vollmachtgeber in allen personlichen Angelegenheiten und insbesondere in
allen Gesundheitsfragen vertreten.

Aufgabenfeld , Finanzielle Angelegenheiten”:
Der Bevollméchtigte ................................................ (Vorname Name, Geburtsdatum)
soll den Vollmachtgeber in allen finanziellen Angelegenheiten vertreten.

Vorrang: Bei Uberschneidungen der Aufgaben oder Unstimmigkeiten zwischen
mehreren Bevollmachtigten soll abschlieffend der Bevollmachtigte
.............................................. (Vorname Name, Geburtsdatum) die Entscheidung treffen.

Kein Widerruf: Die Bevollmachtigten sind nicht berechtigt, ihre Vollmachten-
wechselseitig zu widerrufen. Ja I:l Nein I:I

Untervollmachten
Dem bzw. den Bevollmdchtigten ist die Erteilung von Untervollmachten gestattet.
(Eine bei zeitweiliger Verhinderung erteilte Untervollmacht geht ggf. einer

Ersatzbevollmédchtigung vor). Ja I:l Nein
Alternativ:

Dem bzw. den Bevollmichtigten ist die Erteilung von Untervollmachten I:l Nei

nicht gestattet. Ja ein
Zulassig ist aber die Erteilung von Prozessvollmachten. Ja |:| Nein I:l

Nédheres zu den Gesundheitsangelegenheiten und der Pflege

Der Bevollmachtigte muss bei der Vertretung in medizinischen Angelegenheiten die
Vorstellungen des Vollmachtgebers beachten. Sollte eine Patientenverfiigung vorliegen,

so muss der dort festgelegte Wille beachtet und gegeniiber Arzten, Pflegekréften und
Pflegeheimen durchgesetzt werden — notfalls mit gerichtlicher Hilfe. Ja I:l Nein I:I

Die bestmogliche Pflege ist zu gewadhrleisten. Dafiir muss ggf. auch das Einkommen
und das Vermogen des Vollmachtgebers verwendet werden, auch wenn dies ggf.
das im Erbfall zur Verfligung stehende Vermogen vermindert. Ja I:l Nein I:I

Der Vollmachtgeber soll sein Leben moglichst eigenstandig in seiner vertrauten Umgebung
weiterflihren kénnen. Dies soll der Bevollmdchtigte sicherstellen. .
Ja I:l Nein I:I

Dabei sollen insbesondere folgende Wiinsche und Vorstellungen beachten werden (z.B.
Urlaubs- und Freizeitgestaltung, Geburtstagsfeiern, Haltung von Haustieren usw.):

(Aus: ,Die Vorsorgevollmacht”, Verlag C.H.BECK, ISBN 978-3-406-68198-1.)
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Folgender ambulanter Pflegedienst soll bei Bedarf beauftragt werden:

(Name, Adresse, Telefon, E-Mail)

Sollte eine ambulante Pflege nicht (mehr) moglich sein, kommt ein Umzug des
Vollmachtgebers in folgender Einrichtung in Betracht:
(Name, Adresse, Telefon, E-Mail)

(Tipp: Eine Anmeldung sollte moglichst friihzeitig erfolgen.)

Niheres zu den finanzielle Angelegenheiten

Fir die Art der Vermoégensanlage werden folgende Vorgaben vereinbart:

Hinsichtlich der vorhandenen Immobilien des Vollmachtgebers sind dessen Wiinsche
und Vorstellungen wie folgt zu beachten:

Der Bevollmichtigte hat auf Verlangen Auskunft iber seine Vermégensverwaltung zu

erteilen an:
(Vorname, Name, Adresse)

Nédheres zu Geschenken und Spenden

Aus dem Einkommen oder dem Vermdégen des Vollmachtgebers sollen folgende
Geldzuwendungen an bestimmte Personen bzw. Spenden an bestimmte Institutionen
vorgenommen werden:

(Person bzw. Institution, Betrag, Grund, zeitlicher Rahmen, z.B. jahrlich)

Aufwandsentschadigung des Bevollmachtigten

Der Bevollmachtigte soll fiir seine Tatigkeit eine pauschale Aufwandsentschadigung aus
dem Einkommen oder dem Vermégen des Vollmachtgebers erhalten. a I:I Nein I:I

Die pauschale Aufwandsentschadigung betragt monatlich ........... Euro

(Aus: ,Die Vorsorgevollmacht”, Verlag C.H.BECK, ISBN 978-3-406-68198-1.)
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Sollte der Bevollmdchtigte eine Haftpflichtversicherung abgeschlossen haben, die ihn vor

Regressanspriichen im Rahmen seiner Bevollmdchtigung schiitzen sollen, so kann er dafiir

Ersatz verlangen.

Ja [] Nein []
Kiindigung

Der bzw. die Bevollmachtigte(n) verzichten auf ihr allgemeines Recht zur Kiindigung
des Vorsorgeverhaltnisses.
s ja [] Nein []

Eine Kiindigung aus wichtigem Grund ist zuldssig.

Weitere Regelungen

Ort, Datum:
Vollmachtgeber Bevollméachtigter
(Vorname Name, Geburtsdatum) (Vorname Name, Geburtsdatum)

Weitere Bevollmachtigte

Ort, Datum:
Vollmachtgeber Bevollméchtigter

(Vorname Name, Geburtsdatum) (Vorname Name, Geburtsdatum)
Ort, Datum:
Vollmachtgeber Bevollméchtigter

(Vorname Name, Geburtsdatum) (Vorname Name, Geburtsdatum)

(Aus: ,Die Vorsorgevollmacht”, Verlag C.H.BECK, ISBN 978-3-406-68198-1.)
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ist es gestattet, die Druckschrift zur Unterrichtung ihrer eigenen Parteimitglieder zu verwenden
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Wollen Sie mehr tber die Arbeit der
Bayerischen Staatsregierung wissen?

BAYERN | DIREKT ist Ihr direkter Draht
zur Bayerischen Staatsregierung.

Unter Telefon 089 1222 20 oder
per E-Mail unter direkt@bayern.de
erhalten Sie Informationsmaterial und
Broschiiren, Auskiinfte zu aktuellen
Themen und Internetquellen sowie
Hinweise zu Behdrden, zustandigen
Stellen und Ansprechpartnern bei der
Bayerischen Staatsregierung.

Die Servicestelle
kann keine Rechtsberatung
in Einzelfillen geben.
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