
 

Informationen zur 

Präventionsbox gegen sexuelle Gewalt 

Kater Max macht Mut 
Sehr geehrte Damen und Herren, 

mit dieser  Präventionsbox erhalten Sie einen Querschnitt an Informationsmaterialien zum Thema 

"Sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen". Der Inhalt dieser Präventionsbox wurde durch den 

Arbeitskreis Sexueller Missbrauch im Landkreis Schwandorf speziell für pädagogische Fachkräfte 

zusammengestellt 

Der Arbeitskreis Sexueller Missbrauch im Landkreis Schwandorf ist ein Zusammenschluss von 
Beratungs- und Hilfseinrichtungen sowie staatlichen Stellen aus dem gesamten Landkreis 
Schwandorf, der sich seit 1993 mit dieser Thematik beschäftigt und sich die Prävention, aber auch die 
Unterstützung von Opfern und Angehörigen als Ziele gesetzt hat. 

„Kater Max macht Mut“  - ist das Motto der Präventionsbox.  

Kater Max liebt es als Kuscheltier gestreichelt zu werden, zeigt aber allen seine Krallen, die ihn 

verletzen und schlecht behandeln. Er eignet sich damit sehr gut als Symbolfigur, mit der in 

Kindergärten oder Schulen vorbeugend gearbeitet werden kann. 

Es gibt die Präventionsbox in zwei Ausführungen: 

 Rot für Kinder von 4 – 11 Jahren 

 Blau für Kinder und Jugendliche von 12 – 18 Jahren 
 

Die Mappen enthalten 

 Informationsbroschüren für Eltern, Fachleute und Jugendliche (frei bestellbar- meist kostenlos)  

 Flyer des Arbeitskreises Sexueller Missbrauch für pädagogische Fachleute und Kinder bzw. 
Jugendliche 

 Kater „Max“ als Schlüsselanhänger  

 CD-ROM mit Präsentationsmaterial 

 Bilderbuch und Handlungsleitfaden „Kater Max macht Mut“ für Kindergartenkinder 
 

Sie können das Material nutzen, um mit Eltern, Fachleuten (Multiplikatoren) und Kindern/Jugendlichen 
präventiv zu arbeiten oder es an Interessierte weiter geben. 

Planen Sie in Ihrer Einrichtung ein Projekt zum Thema „Sexuelle Gewalt“, so ist es möglich, Flyers, 
Broschüren  oder auch komplette Präventionsboxen nachzubestellen bei: 
Helga.Forster@Landkreis-schwandorf.de oder unter Tel.Nr. Tel. 09431/471-357. 
 
Ihre Erfahrungen bei der Arbeit mit der Präventionsbox ist für unseren Arbeitskreis von großem 
Interesse; wir wären Ihnen dankbar, wenn Sie hierzu an o.g. E-Mail-Adresse Rückmeldung geben 
bzw. auch Verbesserungsvorschläge unterbreiten. 

Wir wünschen Ihren viel Erfolg bei der Arbeit mit der Präventionsbox! 

DER ARBEITSKREIS SEXUELLER MISSBRAUCH IM LANDKREIS SCHWANDORF 

Die Präventionsbox wurde mit Mitteln  des Bayerischen Staatsministerium für Arbeit und 
Sozialordnung gefördert. 

Arbeitskreis Sexueller Missbrauch im Landkreis Schwandorf 
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